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Skilmali sjukdomatryggingar

Skilmali L-8

Vatryggingarsamningurinn samanstendur af skilmalum pessum, upplysingum a umsoknareydubladi og
6drum gognum sem tengjast samningnum, baedi vid upprunalega gerd hans og sidar.
Vatryggingarskirteinid og pau atridi sem fram koma & pvi sem og akvaedi laga nr. 30/2004 eru einnig
hluti af vatryggingarsamningi.

I skilmalum pessum hafa eftirtalin hugtok eftirfarandi merkinu:

.Félagid" merkir Vordur liftryggingar hf. sbr. a. lid 62. gr. laga 30/2004.

»Vatryggingartaki® er sd sem gerir samning vié félagi® um sjukddématryggingu, sbr. b. li§ 62. gr. laga
30/2004.

L,Vatryggdur® merkir hinn sjukdématryggda, svo sem tilgreint er i umsdkn, sbr. c. lid 62. gr. laga
30/2004.

,Vatryggingaratburdur® hefur ordid ef vatryggdur greinist med einhvern peirra sjukdéma, gengst undir
einhverja pa adgerd eda hann hendi eitthvert peirra tilvika sem skilgreind eru i tryggingunni.
»~Samningur® er pad samkomulag sem i gildi er milli félagsins og vatryggds um vatrygginguna
~Samningstimi® er sa timi sem lidur fra Gtgafudegi skirteinisins til pess lokadags sem par er skilgreindur
,Vatryggingarfjarhaed" merkir pa fjarhaed sem til greidslu kemur ef vatryggingaratburdur verdur, og er
i formi eingreidslu

J~Aldurstengt idgjald" : I8gjald tryggingarinnar er 6had kyni, er reiknad af vatryggingarfjarhaed og
breytist & hverju ari i samraemi vid aldur vatryggds

,Varanlegt" pydir eevilangt astand pess einstaklings er tryggingin tekur til, 6had pvi hvenaer
tryggingatima lykur og hveneer einstaklingurinn haettir ad vinna sékum aldurs.

,Visitala” er visitala neysluverds til verdtryggingar

LFjarmalaeftirlitid®" er opinber eftirlitsadili sem hefur eftirlit med starfsemi vatryggingafélaga hér a landi,
skv. [6gum nr. 56/2010 um vatryggingastarfsemi.

JVerklagsreglur um ahaettumat" eru reglur sem félagid fylgir vid ahaettumat persénutrygginga, bzedi
eigin reglum og itarlegum reglum endurtryggjanda & hverjum tima. Upplysingar er ad finna & heimasidu
félagsins.

1. gr. Upphaf og lok abyrgdar félagsins

Abyrgd félagsins hefst, pegar félagi® hefur motteki® og sampykkt undirritada umsékn um
sjukddmatryggingu asamt 68rum naudsynlegum upplysingum og vottordum, sbr. 1.mgr.74. gr.laga nr.
30/2004, en pd ekki fyrr en @ peim degi sem tilgreindur er i beidni. Samningstimi vatryggingar er
skradur a vatryggingarskirteinid.

Vatryggdur hefur 30 daga (idrunarfrest) til ad segja upp vatryggingunni, fra peim tima er honum barst
tilkynning fra félaginu um gildistéku samningsins.

Eftir pann tima getur vatryggdur sagt vatryggingunni upp hvenzer sem er a vatryggingartimanum.
Vatryggingunni skal sagt upp skriflega.
2. gr. I18gjaldagreidslur og vanskil

Greida skal fyrsta idgjald pegar vatryggingin gengur i gildi og sidari idgjold a tilgreindum gjalddéogum.
Vatryggdur faer 30 daga frest til greidslu fra peim degi sem félagid sendir kr6fu um greidslu idgjalds. Sé
idgjald enn ogreitt pegar greidslufresti likur sendir félagid tilkynningu med aminningu um vanskil, par
sem gefinn er 14 daga lokafrestur til greidslu. Krafa um greidslu er send a heimilisfang greidanda sem
tilgreint er i pjoskra nema hann hafi tilgreint annad heimilisfang sérstaklega. Vatryggingarsamningurinn
fellur ar gildi ef i8gj6ld eru ekki greidd ad loknum veittum fresti.

3. gr. Réttur til ad endurvekja sjukdomatryggingu

Hafi vatrygging fallid nidur vegna vanskila er hin ekki endurvakin nema gegn nyrri vatryggingarbeidni
med nyju dhaettumati.

4. gr. Uppgjor ef samningi er slitid a vatryggingartimabilinu.

Ef vatryggingarsamningi sem gilda skal i eitt ar eda lengri tima er sliti& & vatryggingartimabilinu
endurgreidir félagid idgjald vatryggingarinnar hlutfallslega.

5. gr. Uppsdgn

Félagi®d getur sagt upp vatryggingu ef rangar eda 6fullnaegjandi upplysingar hafa verid gefnar vid toku
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tryggingar eda vatryggingataki eda vatryggdur hefur sviksamlega vanrakt upplysingarskyldu sina.

6. gr. Svik og rangar upplysingar

Hafi vatryggingartaki eda vatryggdur sviksamlega vanraekt upplysingaskyldu sina til félagsins um atvik
sem haft geta ahrif & mat pess fellur abyrgd félagsins til vatryggingar eda botagreidslu nidur i heild eda
ad hluta, sbr. 83. gr. laga nr. 30/2004. Rangar og éfullnaegjandi upplysingar veita félaginu ennfremur
rétt til ad segja vatryggingunni upp, sbr. 84. gr. laga nr. 30/2004. Svo og 063drum
vatryggingarsamningum sem pad hefur vid vatryggingartaka eda vatryggdan an fyrirvara.

Veiti sa er krefur félagid um baetur rangar upplysingar sem hann veit eda ma vita ad leida til pess ad
hann faer greiddar beetur sem hann a ekki rétt til fellur botaréttur hans nidur og félagid getur sagt upp
Ollum vatryggingarsamningum sinum vid vidkomandi sbr. 120. gr. laga nr. 30/2004.

7. gr. Hvar gildir vatryggingin?

Vatryggingin gildir hvar sem er i heiminum.

8. gr. Ahaettubreyting

Heetti vatryggdur reykingum hefur hann kost & pvi ad skila inn til félagsins skriflegri stadfestingu pess
efnis til laekkunar idgjalds. Vatryggdur parf ad hafa verid haettur reykingum i 12 manudi samfleytt til ad
petta taki gildi og breytist idgjaldid pa fra og med naestu endurnyjun ad pessum tima lidnum.

9. gr. Botasvid

Félagid greidir miskabeetur i einu lagi i samreemi vid vatryggingarfjarhaedina vegna botaskylds
vatryggingaratburdar skv. 11. gr. i skilmala pessum.

10. gr. Greidslur béta og vextir

Vid greidslu bota ur vatryggingunni fellur vatryggingin ar gildi, nema i peim tilfellum par sem verid er
ad greida baetur vegna barna vatryggds. Greidslur bdéta Ur vatryggingunni vegna barna vatryggds hafa
hvorki ahrif & vatryggingarfjarhaed né gildi vatryggingarinnar. Baetur eru ekki greiddar nema
vatryggingaratburdur sé stadfestur a gildistima vatryggingarinnar. Eftir ad vatyggingin er fallin Gt gildi
er engin botaskylda til stadar po leida megi likur ad pvi ad sjukdomar hafi verid til stadar medan
vatryggingin var i gildi.

Baetur eru ekki greiddar fyrr en sérfreedingur i viskomandi sérgrein hefur stadfest sjukdémsgreininguna.

Krefjast ma greidslu bdta 14 dégum eftir ad naegar sannanir fyrir greidsluskyldu félagsins hafa borist
pvi. Um vexti af bétafjarheedum fer samkvaemt 123. gr. laga nr. 30/2004

Félagid greidir ekki kostnad vegna ldgmannsadstodar né heldur annan kostnad sem stofnad er til vegna
vatryggingaratburdar an sampykkis félagsins.

11. gr. Vatryggingaratburdur og skilgreiningar

Vatryggingaratburdur telst einungis verda, ef vatryggdur verdur fyrir miska med pvi ad greinast med
einhvern eftirtalinna sjukdéma, gengst undir einhverja peirra adgerda sem taldar eru upp, verdur fyrir
Gtlimamissi, l6mun, blindu, malstoli eda hlytur alvarlega averka eda brunasar, skv. nanari skilgreiningu
hér a eftir.

Bétaflokkar, vatryggingaratburdur og skilgreiningar.

peir sjukdomar sem vatrygging pessi tekur til eru flokkadir i fimm boétaflokka eftir edli peirra og tegund
og er einungis greitt einu sinni Ur hverjum flokki fyrir sig pratt fyrir ad vatryggdur greinist med tvo
sjukdéma i sama flokki.

I. flokkur: HIARTA OG ADPASIJUKDOMAR

Hjartaafall/krans=edastifla (myocardial infarction)

Drep i hluta hjartavodvans sem afleiding ofullneegjandi blodflaedis til hans.
Naudsynlegt er ad 6ll prju atridin hér fyrir nedan séu greinanleg og stadfest af
sérfreedingi i hjartasjukdomum:
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a) Daemigerdir hjartakveisuverkir (brjostverkir)
b)  Nyjar breytingar & hjartalinuriti
c)  Haekkun & hjartaensimum, Tréponinum eda 6drum lifefnavisum.

Undanskilid er;

. Hjartaafall an ST-haekkunar en med hakkun Tréponins I eda T.
. Onnur brad kransaedaheilkenni

. Einkennalaust hjartaafall

Kransadaskurdadgerd (Coronary bypass)

Vatryggdur gengst undir opna hjartaskurdadgerd ad radi sérfreedings i hjarta-
sjukddmum par sem kransadahjaveitugraedlingur (CABG) er tengdur framhja
prengslum i einni eda fleiri kransaed. Undir petta falla ekki adrar adgerdir svo sem
kransaedavikkun eda blasning (angioplasty) eda adgerdir med leysitaekni eda um
litid op (Key hole surgery).

Hjartalokuadgerd (Heart Valve Replacement)

Adgerd a hjarta par sem gerviloku er komid fyrir i stad einnar eda fleiri hjartaloka.
betta tekur til adgerda a 6sadaloku, miturloku, lungnastofnsloku og priblodkuloku
pegar um er ad reeda prengsli, leka eda bada pessa paetti. Undanskilid er vidgerd
a hjartaloku, valvuloplasty eda valvulotomy.

Skurdadgerd a meginslaged/ds=edaradgerd (aorta surgery)

Vatryggdur gengst undir skurdadgerd vegna langvinns dsadasjukdéms ad radi
sérfraedings i hjartasjukdomum,par sem hluti dsaedar er skorinn burt og i stad hans
settur graedlingur (graft). Hér er att vid O0saed i brjost- eda kvidarholi en ekki
greinar hennar.

II. flokkur: HEILAAFALL, LOMUN OG MALSTOL

Heilaafall/slag (stroke)

Sérhver blédrasartruflun i heila sem veldur einkennum fra midtaugakerfi og felur i
sér drep i heilavef, blaedingu eda blédsega/bldédrek med upptokum utan héfudkipu.
Skilyr&i er ad einkenni varanlegra skemmda verdi @ midtaugakerfi. Einkenni sem
vara skemur en einn sélarhring eru undanskilin. Greiningin skal stadfest af
sérfraedingi i taugasjukdomum. Naudsynlegt er ad haegt sé ad syna fram a skert
taugavidbrogd i a.m.k. prjd manudi. Undanskilid er skammvinnt blédpurrdarkast
(TIA), einkenni fra taugakerfi vegna migrenis, meidsl & heila komid til vegna averka
og heilaafall an skerdingar a taugastarfsemi.

bverlomun (Paraplegia)

Neer til Iomunar i maenu sem a raetur ad rekja til sjukddms eda slyss. Lomunin skal
na til beggja fota og/eda beggja handleggja eda ad minnst kosti annars fétar og
annars handleggs. L6munin skal vera varanleg og sjukdémsgreiningin gerd af
sérfraedingi i taugasjukdomum.

Malstol (Aphasia)

Algert og varanlegt tap & malgetu & samfelldu timabili i ad minnsta kosti 12
manudi. Sjukddmsgreiningin skal stadfest af sérfreedingi i taugasjukdomum.
Undanpegid er malstol sem & reetur ad rekja til salreenna kvilla.

III. flokkur: KRABBAMEIN

Krabbamein (malignant tumor)

Illkynja eexli sem einkennist af stjornlausum vexti og dreifingu illkynja fruma asamt
ifarandi vexti i vefi. Greining a illkynja krabbameini skal vera stadfest med
vefjasynum. Skilgreiningin innifelur einnig hvitblaedi (annad en langvinnt
eitilfrumuhvitblaedi) og illkynja sjukddm i eitla- og vessakerfinu svo sem Hodkins
sjukdom. Undanskilid er:

a) sérhvert stig af innanpekjuaexli i leghalsi(CIN)

b)  sérhvert forstig illkynja aexlis

c) sérhvert krabbamein an iferdar (setbundid krabbamein)

d)  blédruhalskirtilskrabbamein a stigi 1 (T1a, 1b og 1c)

e) Oll hudkrabbamein & stigi 1A (T1a,NO og MO) par med talid
sortukrabbamein
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f) sérhvert illkynja aexli samfara eydniveirunni (HIV)

g) bekjuvefskrabbamein i hué (Basal cell carcinoma og squamous cell
carcinoma)

IV. flokkur: TAUGA OG HRORNUNARSJUKDOMAR

Heila-og maenusigg (MS-sjukdomur) - med yfirstandandi einkennum

Varanleg greining & heila- og maenusiggi (MS-sjukdémi) sem greint er af
sérfraedingi i taugalaeknisfraedi. Til stadar parf ad vera yfirstandandi skerding a
hreyfigetu eda skynjun af véldum heila- og maenusiggs.

Hreyfitaugungahrornun (MND) - er leidir til varanlegra einkenna

Varanleg greining @ hreyfitaugungahrérnun (MND) sem greind er af sérfraedingi i
taugalaeknisfraedi. Allar gerdir af hreyfitaugungahrérnun eru bétaskyldar, par med
talin vaxandi vodvaryrnun (SMA, e. Spinal Muscular Atrophy). Til stadar parf ad
vera varanleg skerding a hreyfigetu.

Alzheimersjukdomur fyrir 65 ara aldur - er leidir til varanlegra einkenna

Vatryggdur parf ad fa varanlega greiningu & Alzheimersjukdomi eda
snemmkomnum vitglépum (fyrir 65 ara aldur) greind af sérfraedingi i
taugalaeknisfreedi, gedlaeknisfraedi eda dldrunarlaeknisfraedi.

Til stadar parf ad vera tap & getu einstaklingsins til ad framkvaema allt af
eftirfarandi atridum:

e ad muna;
¢ ad feera roksemdir
¢ ad skynja, skilja, tja og bregdast vid hugmyndum

Parkinsonsjukdomur fyrir 65 ara aldur - er leidir til varanlegra einkenna

Varanleg greining & parkinsonsjukdémi eda 068ru tilgreindu alvarlegu
parkinsonskyldu heilkenni sem greint er af sérfreedingi i taugalaeknisfraedi. bau
parkinsonskyldu heilkenni er falla undir bdtaskyldu tryggingar eru djdpkjarna
taugahroérnun (e. Corticobasal Degeneration) og Lewy sjukdémur (e. Diffuse Lewy
Body Disease).

Til stadar parf ad vera varanleg skerding a hreyfigetu med tilheyrandi skjalfta,
vodvastifleika og stodubundnum éstddugleika.

Eftirtalin atridi falla ekki undir framangreinda skilgreiningu:
e Onnur parkinsonskyld heilkenni

V. flokkur: ADRIR ALVARLEGIR SJUKDOMAR OG SLYS

Godkynja heilazexli (Benign Brain Tumour)

Fjarlaeging & heilazexli innan héfudklpu sem ekki eru illkynja. Adgerdin eda axlid
leidir til vidvarandi taugraennar truflunar. Greining parf ad vera stadfest af
sérfreedingi og af nidurstédum sneidmynda eda taugariti af heila. Vidvarandi
taugreen truflun pydir ad astandid parf ad hafa stadid i a.m.k. prja manudi (stadfest
af laekni).

Undanskilid er:
a) BI6drur (cysts)
b)  Hnudar (granulomas)
c)  /xlii heiladingli eda maenu.
d) Adagallar i eda a slageedum eda blaaedume
e) Heilamar

Meirihattar lifferaflutningar (Major Organ Transplantation)

Vatryggdur gengst undir liffeeraflutning sem pegi & hjarta, lunga, lifur, briskirtli,
smapérmum, nyra eda beinmerg.

Nyrnabilun (kidney failure)
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Lokastig nyrnabilunar sem einkennist af langvinnri varanlegri bilun & starfsemi
beggja nyrna og leidir annad hvor til reglubundinnar blédskilunar (hemodialysis),
himnuskilunar (peritoneal dialysis) eda a& nyrnaflutningur (renal transplantation)
er framkvaemdur.

Alvarleg brunasar (Third Degree Burns)

bridja stigs brunasar sem pekja a.m.k. 20% af yfirbordi likama vatryggds, stadfest
af sérfraedingi med vidtaeka reynslu i medferd brunasara. Lund-Browder Chart eda
sambeerilegt matskerfi skal nota vid greiningu.

Utlimamissir (Loss of Limbs

Varanlegur missir tveggja eda fleiri Utlima ofan uInlids eda 6kklalids vegna slyss
eda sjukdéms.

Blinda (Blindness)

Varanlegur og ébaetanlegur missir sjénar & badum augum vegna sjukdéms eda
slyss sem veldur pvi ad pegar profad er med sjonraenum hjalpargégnum meelist
sjonin 3/60 eda minni & betra auganu med notkun Snella augnspjalds

Heyrnarleysi (Deafness)

Algjo6r, varanlegur og oafturkraefur heyrnarmissir @ badum eyrum vegna sjukdéms
eda slyss, stadfestur af sérfraedingi i hals-, nef- og eyrnalaekningum og
nidurstddum heyrnarmaelinga.

Alnemi (HIV) tilkomid vegna blédgjafar eda likamsarasar

Vatryggdur smitast af voldum eydniveiru (HIV) eda greining & alneemi (AIDS) og
rekja ma orsok pess til einhvers af nedangreindum pattum:

e Smitid er tilkomid vegna blédgjafar sem var naudsynleg af leeknisfraedilegum
astaedum og verdur ad hafa att sér stad eftir ad vatryggingin tok gildi.
Forsenda er ad heilbrigdisstofnunin sem framkvaemdi blddgjcfina vidurkenni
abyrgd sina og ad vatryggdur sé ekki blaedari

e Likamsarasar sem vatryggdur verdur fyrir.

Alnaemi (HIV) tilkomid vegna starfa

Smit af voldum eydniveiru sem tilkomid er vegna éhapps sem vatryggdur verdur
fyrir i starfi sinu samkvaemt venjubundinni starfslysingu. Oll 6hépp sem mégulega
geta leitt til bétakrofu verdur ad tilkynna til félagsins innan sjo daga fra éhappinu.
Med tilkynningunni skal 6happaskyrsla fylgja asamt stadfestingu a neikvaedri
nidurstéodu ur HIV mdtefnamaelingu sem tekin var strax eftir happid. Breyting i
jakveett prof (seroconversion) skal hafa gerst innan sex manada fra 6happinu.

Heilahimnubélga af véldum bakteriusykingar (Bacterial Meningitis)

Bakteriusyking og bodlga i heilahimnu eda manu sem stadfest hefur verid af
sérfraedingi i taugasjukddmum med bléd- og meenuvokvarannsoknum,
télvusneidmyndum (CT) eda segulémskodun (MRI) af hofdi.

Sjukdomurinn verdur ad hafa leitt til varanlegs dhaefis til pess ad framkvaema
sjalfsteett prjar eda fleiri athafnir daglegs lifs (ADL), bada sig, kleedast, afkleedast,
fara & og nota salerni, fara Ur rumi i stél eda ur stdli i rim, hafa stjéorn & haegdum
og pvaglatum, borda, drekka og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar
ramlegu og Oheefis til ad fara a feetur an utanadkomandi adstodar. betta astand
skal hafa varad i a.m.k. prja manudi samkvamt leeknisfraedilegri stadfestingu.

Alvarlegur hofudaverki (Serious Head wounds)

Alvarlegur averki a hoféi sem veldur truflun i heilastarfsemi. Greining parf ad vera
stadfest af sérfraedingi og nidurstédum myndgreiningar a taugakerfi t.d.
télvusneidmyndar (CT) eda seguldmskodunar (MRI). Averkinn verdur ad hafa leitt
til varanlegs déhaefis til pess ad framkvaema sjalfsteett prjar eda fleiri athafnir
daglegs lifs (ADL), bada sig, klaedast, afkleedast, fara & og nota salerni, fara Ur
rami i stél eda Ur stoli i rim, hafa stjorn & haegdum og pvaglatum, borda, drekka
og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar rimlegu og 6haefis til ad fara a
faetur an utanadkomandi adstodar. bad skal vera laknisfraedilega stadfest ad
astand petta hafi varad i a.m.k. prja manudi.



EEIT I

12. gr. Takmorkun a abyrgd félagsins

Adrir sjukdomar, adgerdir og tilvik en pau sem talin eru hér upp sem boétaskyld eru ekki botaskyld
samkvamt vatryggingu pessari.

Baetur greidast ekki vegna krabbameins né MS/Heila-og maenusiggs (Multiple Sclerosis) sem greinist a
fyrstu 3 manudum eftir gildistéku vatryggingarinnar né vid endurupptéku hennar.

Baetur greidast vatryggdum adeins einu sinni Ur vatryggingu pessari vegna hans sjalfs Ur hverjum
bétaflokki 11. gr., sja einnig 24. gr. og baetur Ur barnasjukddématryggingu greidast adeins einu sinni
vegna hvers barns.

Skilyrai fyrir botagreidslur er ad vatryggdur lifi i a.m.k. prjatiu daga fra pvi vatryggingaatburdur var
stadfestur.

13. gr. Barnasjukdématrygging

Beetur vegna barna eru greiddar vatryggdum ef born peirra, samkvaemt nedangreindum aldursmoérkum,
verda fyrir einhverjum af peim sjukddmum sem boétaskyldir eru skv. skilmalum pessum. Skilgreining a
bérnum eru born og eettleidd bérn vatryggds, einnig fosturbérn og stjupborn vatryggds, sem eiga
I6gheimili og blua & sama stad og vatryggdir.

Eftirfarandi aldursmork gilda um barnasjukdématrygginguna:

born sem ordin eru priggja manada og yngri en atjan ara eru vatryggd fyrir
vatryggingaratburdum samkvamt skilmalum.

Baetur er 50% af vatryggingarfjarhaed eda 10.000.000,- krénur, hvort sem laegra er.

Beetur vegna sama barns geta aldrei oréid hzerri jafnvel pott i gildi séu hja félaginu fleiri en ein
sjukdomatrygging. Greidsla béta ur sjukdomatryggingu barna hefur ekki ahrif @ sjukdématryggingu
vatryggds.

Eftirfarandi fellur ekki undir skilmala pennan:
. Astand sem kemur til 48ur en barn neer prjatiu daga aldri.
. Skurdadgerd sem gengist er undir vegna astands sem kom til 48ur en barnid nddi prjatiu
daga aldri (jafnvel pétt skurdadgerdin eigi sér stad eftir pann aldur).
. Astand sem kemur til eftir atjanda afmaelisdag barnsins.
. Skurdadgerd sem a sér stad eftir atjanda afmeelisdag barnsins (jafnvel pott adgerdin
tengist astandi sem upp kom fyrir pann afmaelisdag).

Beetur eru ekki greiddar vegna eettleiddra barna ef haegt er ad rekja orsakir sjukdéms eda adgerdar til
astands barns a8ur en pad var eettleitt. Sama gildir um stjupbérn og fosturborn.

Beaetur eru ekki greiddar vegna sjukdéma eda adgerda sem sannarlega ma rekja beint eda dbeint til
astands barns fyrir ofangreind aldursmork eda fyrir toku eda endurupptoku vatryggingarinnar.

Nanar um greidslu bdta, bétasvid og takmarkanir & bétaskyldu visast i gr. 9,10,11 og 12 eftir pvi sem
paer eiga vid.
14. gr. Rétthafi

Vatryggdur er rétthafi sé annar ekki tilgreindur sem slikur i vatryggingarskirteini eda idgjaldskvittun.

15. gr. Vatryggingarfjarhad og verdtrygging

Vatryggingarfjarhaed kemur fram a vatryggingarskirteininu eda endurnyjunarkvittunum. Vid endurnyjun
skirteinis haekkar vatryggingarfjarhaedin og arsidgjaldid i samraemi vid & breytingu a visitélu neysluverds
fra grunnvisitélu samningsins, sem skrad er & skirteinid, til visitélunnar i naesta manudi & undan
endurnyjuninni. Leekkun visitélunnar hefur ekki ahrif til laekkunar & vatryggingarfjarhaed né arsidgjaldi.

Breytist vatryggingarfjarhaedin med aldri er pad skrad a skirteinid og leekkar pa vatryggingarfjarhaedin
arlega fra peim tima vid fyrsta dag hvers vatryggingarars.
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16. gr. Frestur til ad tilkynna um vatryggingaratburd
Vatryggdur glatar rétti til bota ef;

1. Hann tilkynnir félaginu ekki um krofu sina innan ars fra pvi ad hann vissi um atvik sem
han er reist a.

2. Hann hefur ekki hofdad mal eda krafist medferdar malsins fyrir Grskurdarnefnd i
vatryggingamalum innan ars fra pvi ad hann fékk skriflega tilkynningu um ad kroéfu hans
veeri hafnad, sbr. 124. gr. laga nr. 30/2004.

17. gr. Fyrning

Kréfur um baetur Ur vatryggingu pessari fyrnast samkveemt reglum 125. gr. laga nr. 30/2004.

18. gr. Endurkaupsverdmaeti og lan

Sjukddmatrygging pessi hefur ekki endurkaupsverdmeeti og veitir ekki rétt til lantoku hja félaginu.

19. gr. Idgjaldafrelsi (valkvaett)

Sé pess getid a vatryggingarskirteini 68last vatryggdur rétt a hlutfallslegri leekkun idgjalda skerdist
starfsorka hans um 50% eda meira. Haegt er ad saekja um idgjaldafrelsi sex manudum eftir ad
starfsorkumissirinn héfst. 18gjaldafrelsi getur ad hamarki varad i fimm ar.

Beidni um idgjaldafrelsi skal berast skriflega & par til gerdu eydubladi og sendast félaginu asamt
naudsynlegum goégnum til mats a starfsorkumissinum, félaginu ad kostnadarlausu. Til grundvallar mati
a starfsorkumissi mun félagid leggja haefni hins vatryggda til pess ad gegna sinu venjulega starfi og
moguleikum til ad gegna 68rum stérfum.

Vatryggdum er skylt ad tilkynna félaginu strax og hann endurheimtir starfsorku sina ad hluta eda ad
fullu.

A medan vatryggdur nytur idgjaldafrelsis getur félagid krafist heilsufarsupplysinga af honum, svo og
leeknisskodunar & sinn kostnad.

Vatryggdur 6dlast ekki rétt til idgjaldafrelsis:

. fyrir lengra timabil en 1 ar aftur i timann adur en beidni um idgjaldafrelsi barst félaginu
. ef skert starfsorka eda ovinnufeerni er vegna bodtaskylds atburdar samkveemt 11. gr. pessa
skilmala

. vegna sjukdéma sem vatryggdur hafdi eda synt hafdi einkenni fyrir gildistoku vatryggingarinnar,
né vegna afleidinga slyss sem ordid hafdi fyrir gildistéku vatryggingarinnar

. ef orsok starfsorkumissis er af voéldum styrjaldar, hernadaradgerda, éeirda, uppreisnar eda
svipadra atvika

. ef ors6k starfsorkumissisins er misnotkun &fengis, fikniefna eda eiturefna eda patttaka i
refsiverdum verknadi.

. ef orsok starfsorkumissisins er af voldum &setning eda stérkostlegs galeysis.

Akvaedi um brot & upplysingaskyldu, svik og rangar upplysingar gilda einnig um idgjaldafrelsi eftir pvi
sem vid a.

Um i&gjaldafrelsi gilda ad 6&ru leyti almenn akvaedi skilmala vatryggingarinnar, eftir pvi sem vid a.

20. gr. Réttur til haekkunar a vatryggingarfjarhaed an yfirlysingar um heilsufar

Hafi sjukdématrygging verid sampykkt an alags og med venjulegum skilmalum getur vatryggdur dskad
eftir haekkun & vatryggingarfjarhaed an frekari upplysinga um heilsufar sitt. Beidni og naudsynleg gégn
burfa ad berast skriflega til félagsins innan priggja manada fra eftirfarandi atvikum:

. Vatryggdur eignast barn
. Vatryggdur eettleidir barn sem er yngra en 18 ara

Vatryggingarfjarhaedin getur ad hamarki haekkad um 25% eda 3.500.000 krénur hvort sem lzegra er.
Umraadd haekkun vatryggingarfjarhaedar hefur sama gildistima og su vatrygging sem verid er ad haekka.

bpennan rétt ma nyta sér i tvigang. Réttur til haekkunar fellur nidur fra og med 45 ara afmaelisdegi
vatryggds, pegar tilkall hefur verid gert til béta Ur sjukdéomatryggingunni eda ef vatryggdur hefur greinst
med einhvern peirra sjukddéma, gengist undir eda bidur eftir ad gangast undir einhverja peirra adgerda
eda hann hent eitthvert peirra tilvika sem teljast bétaskyld skv. skilmalum pessum.
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21. gr. Breyting a idgjaldsgrundvelli

Félagid askilur sér rétt til ad breyta idgjaldsgrundvelli ef almenn dhaettuaukning verdur eda almennar
forsendur vatryggingarinnar reynast adrar en azetlad var i upphafi. sbr. 65. gr. laga nr. 56/2010 um
vatryggingarstarfsemi.

22. gr. bagnarskylda og persénuvernd

Félagid og starfsfolk pess fer med upplysingar um sjukdématrygginguna sem trinadarmal og er bundid
af reglum laga nr. 77/2000 um persénuvernd og meéferd persénuupplysinga.

Félagi® notar personuupplysingar sem aflad er vegna vatryggingarinnar adeins vid mat a
vatryggingarbeidnum, i pvi skyni ad meta po6rf & vatryggingarvernd og veita vatryggingartaka radgjof
um val & tryggingum, vid afgreidslu bétakrafna, upplysingagjof til vatryggingartaka og vié adra edlilega
starfsemi félagsins. Félagi®d leggur rika aherslu @ 6ryggi og trunad vid medferd personuupplysinga.
Upplysingar um vidskiptavini félagsins eru ekki afhentar pridja manni nema samkvamt skyru umbodi,
l6gum eda domsurskurdi.

23. gr. Medferd agreiningsmala

Med fragangi formlegs malskots og greidslu malskotsgjalds er unnt ad leggja agreining um bétaskyldu,
s6k og sakarskiptingu auk &greinings um atridi er varda akvaedi laga nr. 30/2004, fyrir Urskurdarnefnd
i vatryggingarmalum, sem vistud er hja Fjarmalaeftirlitinu.

bjonusta pessara adila eda malskot til peirra skerdir ekki rétt hlutadeigandi til ad leggja malid fyrir
almenna démstoéla hér 3 landi.
24.gr. Endurnyjun vatryggingaverndar.

Falli vatrygging pessi ur gildi vegna greidslu bota vegna sjukdoms Ur einum eda fleiri botaflokkum skv.
11. gr. skilmala pessara, & vatryggdur rétt a, innan priggja manada fra pvi vatryggingin fellur nidur, ad
kaupa nyja samskonar tryggingu og an nyrrar heilsufarsyfirlysingar. Undanskildir Gr peirri tryggingu
verda pé peir bétaflokkar sem greitt hefur verid ar adur.

25, gr. Varnarping

Mal sem kunna ad koma upp vegna vatryggingar pessarar skulu rekin fyrir Héradsddémi Reykjavikur

26. gr. Log um vatryggingarsamninga

Ad 06d8ru leyti visast i skilmala @ samningi eda 68rum gbgnum sem samningurinn byggir a,
vatryggingarskirteini og I16gum um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

Skilmali pessi gildir fra 1. jali 2015



