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Migreni/Hofudverkur

Vinsamlegast svarid hverri spurningu sjalfstaett. Fyllist Ut af umsaekjanda

l. Vidboétarspurningar

Vétryggdur Kennitala

1. Hefur pu fengid greininguna migreni af taugaleekni/ heimilislaekni? ... ... ... ... .. [[]Ja
Ef ja:

a) Hvenaer komu einkenni migrenis fyrst fram?

[ ] Nei

b) Hversu oft faerd pu migrenikost?

c) Feerdu arueinkenni

[ ] Nei

Ef j&, lystu einkennunum

d) Hversu lengi standa migrenikostin yfir?

e) Hefur peim fijolgad undanfarid? .. . |:| Ja

Ef ja, Utskyrdu nanar

[ ] Nei

f) Notar pu einhver sértaek migrenilyf?

Ef ja, hvada lyf og skammtar

[ ] Nei

Ef nei, notar pu einhver énnur lyf, hvada?

Ef nei:
a) Tengist hofudverkurinn alagi eda spennu, eftirstédvum hofudaverka? ... ... |:| Ja

b) Hversu oft feerdu hofudverk i manudi?

[ ] Nei

¢) Hversu lengi ertu med héfudverk i einu?
d) Hefur héfudverkjakdstum fjdlgad undanfarid? ... ... []Ja

Ef j&, Utskyrdu nanar

[ ] Nei

e) Notar pu einhver lyf vid hofudverknum? []Ja

Ef j, hvada lyf og skammtar

[ ] Nei

2. Eiga eftirfarandi einkenni vid pig:

Q) SVIME [[]Ja
D) YAM® []Ja
) KIAMI DA []Ja
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[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei
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Ef ja, vinsamlegast utskyrid nanar

3. a) Hefur pu misst Ur vinnu vegna einkennanna? ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvenaer sidast og hversu lengi?

b) Verdur pu fyrir 6paegindum i vinnu vegna einkenna pinna? ... |:| Ja |:| Nei

Ef j&, vinsamlegast utskyrid nanar

¢) Hefur pu skipt um starf eda minnkad vid pig vinnu vegna einkenna? ............ ... ... []Ja [ ] Nei

d) I hverju felst vinna pin?

4. Hefur pu leitad leeknis/sjukrastofnunar vegna migrenis/ hofudverkja?

............................................. []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvar og hvenaer, nefndu laekni og adsetur hans

5. Hefur pu farid i einhverjar rannsoknir vegna migrenis /hofudverkja? ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvenaer, hvada rannsoéknir og helstu nidurstéour?

6. Ervitad um undirliggjandi orsok migrenisins /hofudverkjanna? ... ... []Ja [ ] Nei

Ef j&, hver er orsokin?

7. Er bati alger eda ad hluta?

8. Hefur pu einhverju vid ad baeta

Il. Eigin yfirlysing og undirskrift

Eg stadfesti hér med ad ég hef ekki verid veik/ur eda i leeknisrannsékn, ad ég hef ekki ordid fyrir Shappi eda slysi og ad pad hafa ekki ordid neinar
adrar breytingar a heilsufari minu sidan ad ég sidast undirritadi vatryggingarumsokn til Vardar liftrygginga hf.

Eg lysi pvi einnig yfir ad ofangreindar upplysingar eru réttar og paer 4samt eldri tryggingarbeidni og vétryggingarskilmalum Vardar liftrygginga
hf. skulu vera grundvollur vatryggingarsamnings milli min og félagsins. Komi sidar i 1j6s ad ég hafi gefid rangar upplysingar & sviksamlegan
hatt, eda leynt atridum, sem skipt gaetu félagid mali, er vatryggingarsamningurinn égildur fra upphafi og greidd idgjéld tépud. Eg sampykki ad
félagid megi leita upplysinga hja peim sjukrahtsum og laeknum sem mig hafa stundad og leysi ég pa fra pagnarheitinu ad pvi leyti.

Stadur og dagsetning Undirskrift

Vinsamlegast skraid upphafsstafi a sidu 1
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