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Hjartasjukdédmar/einkenni fra hjarta

Vinsamlegast svarid hverri spurningu sjalfstaett. Fyllist Ut af umsaekjanda

l. Vidboétarspurningar

Vétryggdur Kennitala

1. a) Hefur pu nu eda adur haft brjdstverki, att erfitt med andardratt eda 6nnur einkenni hjartakvilla? ... ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvenaer fyrst og hvenaer sidast?

b) A hvada tima sélarhrings koma pessi einkenni helst? Nakvaem timasetning (dags/naetur)

¢) Af hvada hjartasjukdomi/einkennum fra hjarta pjaist pu?

d) Hafa foreldrar eda systkini fengid hjartasjukdém fyrir 60 draaldur? ... ... ... ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, hver og & hvada aldri?

e) Séu foreldri eda systkini latin, tilgreinid hver, asamt aldri og danarorsok

2. a) Hefur pu verid lagdur/I6gd inn eda farid i rannsékn vegna sjukdomsins? ... ... .. []Ja [ ] Nei

Ef j4, tilgreinid nofn og heimilisfong leekna, sjukrahisa/einkastofa eda peim sem hafa medhondlad pig. Getid einnig til um

hvenaer rannsokn/medferd fér fram (manud/ar)

b) Hvada rannsoéknir voru gerdar, hvenaer og hverjar voru nidurstéour?

) Hefur pu farid i adgerd vegna sjukdOmSINS? ... . []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvers konar adgerd, hvenar og hver var drangurinn?

d) Hefur pu maelst med of hatt kolesterdl? ... .. []Ja [ ] Nei

Ef ja, hverjar voru tolurnar/gildin?
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e) Ert pu nu eda hefur pu adur verid i leeknismedferd vegna einkenna/sjukdoms? ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, hvada leeknismedferd, hvenaer og hver var drangurinn?

3. a) Notar pu reglulega lyf vegna einkenna/sjukddmsins? ... ... .. |:| Ja |:| Nei

Ef ja, tilgreinid lyf og skammtastaerdir

b) Hefur pu d0ur notad lyf vegna einkenna/sjukdomsins? ... ... ... . |:| Ja |:| Nei

Ef ja, tilgreinid lyf og skammtastaerdir

4. a) Hefur pu tekid veikindafri eda verid dvinnufeer vegna sjukdémsins? . . . |:| Ja |:| Nei

Ef j4, tilgreinid hvenaer sidast og hve lengi

b) Hefur pu 6paegindi af einkennum/sjukdomnum i vinnunni? ... |:| Ja |:| Nei
) Hefur pu purft ad skipta um eda minnka vinnu vegna einkenna/sjukdémsins? ... ... |:| Ja |:| Nei

Ef ja, hvenaer?

d) I hverju felst vinna pin?

5. Hafa einkennin/sjukdémurinn dhrif & daglegar athafnir? ... ... . . []Ja [ ] Nei
Ef ja, hvada lysing & best vid pin einkenni (veldu a, b eda ¢):
a) Brjostverkir adeins vid mikla likamlega areynslu eda gedshraeringu, lyf virka vel, ekki erfitt um andardratt . |:| Ja |:| Nei

b) Dagleg eda naestum dagleg einkenni, lyf virka vel, hefur ekki dhrif & daglegar athafnir, einungis

erfitt um andardratt i kdstum []Ja [ ]Nei
¢) Endurtekin einkenni, einnig i hvild. Lyf hjalpa ekki alltaf, erfitt med andardratt. ............................... . |:| Ja |:| Nei
6. Hefur pa ndd fullumbata? ... []Ja [ ]Nei

Ef nei, skyrid nanar
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7.a)Reykir U2 []Ja [ ] Nei

Ef j&, sidan hvenzer og hversu mikid 4 dag?

b) Hefur pu adur reykt?

Ef ja, 4 hvada timabili og hversu mikid a dag?

8. Hefur pu sétt um og/eda fengid baetur vegna einkenna/sjukdémsins? ... []Ja [ ] Nei

Ef j&, hvadan og & hvada timabili?

9. Hefur pu einhverju vid ad baeta?

Il. Eigin yfirlysing og undirskrift

Eg stadfesti hér med ad ég hef ekki verid veik/ur eda i leeknisrannsékn, ad ég hef ekki ordid fyrir Shappi eda slysi og ad pad hafa ekki ordid neinar
adrar breytingar a heilsufari minu sidan ad ég sidast undirritadi vatryggingarumsokn til Vardar liftrygginga hf.

Eg lysi pvi einnig yfir ad ofangreindar upplysingar eru réttar og peer 4samt eldri tryggingarbeidni og vétryggingarskilmalum Vardar liftrygginga
hf. skulu vera grundvollur vatryggingarsamnings milli min og félagsins. Komi sidar i 1j6s ad ég hafi gefid rangar upplysingar & sviksamlegan
hatt, eda leynt atridum, sem skipt gaetu félagid mali, er vatryggingarsamningurinn égildur fra upphafi og greidd idgjold tépud. Eg sampykki ad
félagid megi leita upplysinga hja peim sjukrahtsum og laeknum sem mig hafa stundad og leysi ég pa fra pagnarheitinu ad pvi leyti.

Stadur og dagsetning Undirskrift

Vinsamlegast skraid upphafsstafi a sidu 1-2
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