Vorour tryggingar hf. Borgartuni 19, Reykjavik

Lif- og sjakdématrygging fyrir ungt folk

Stadlad upplysingarblad um vatryggingu

SKILMALI L-19

Upplysingaskjal petta tilgreinir einungis helstu atridi tryggingarinnar, s.s. hvad er innifalid og hvad ekki. Ekki er um ad reeda teemandi upptalningu né personulegt
yfirlit yfir tryggingar sem vidskiptavinir velja. Upplysingaskjalid hefur ekki lagalega pydingu og gegnir eingéngu peim tilgangi ad upplysa vidskiptavini um helstu
peetti tryggingarinnar. Tryggingayfirlit og ndkvaemar upplysingar um samningsskilméala sem gilda eru adgengilegar & vatryggingarskirteini tryggingarinnar sem
haegt er ad nalgast & Minum sidum Vardar. Skilmalar tryggingarinnar hafa ad geyma taemandi upplysingar um vatryggingarverndina og eru hluti af samningi adila
asamt vatryggingarskirteini.

Hvernig trygging er lif og sjukdomatrygging fyrir ungt folk?

Tryggingin skiptist annars vegar i liftryggingu og hins vegar sjukdomatryggingu fyrir ungt félk & aldrinum 18-35 ara.

Hvad baetir tryggingin?

Liftrygging
~  Félagid greidir rétthafa baetur ef vatryggdur deyr & gildistima
vatryggingar.

v Eflifandi feett barn vatryggds andast & vatryggingartimanum
greidir félagio danarbaetur samkvaemt pvi sem fram kemur &

vatryggingarskirteini.
~/ Vatryggdur getur dskad eftir greidslu sem er igildi liftryggingar
ef hann greinist med sjukdom a lokastigi til 35 ara aldurs.

Sjukdématrygging

Hjarta- og aedasjukdémar
v/ Braoa kransaedastifla/hjartadrep (Myocardial Infarction)

v Kransadaskurdadgerd/hjaveituadgerd (Coronary Artery Bypass
Surgery)

v Hjartalokuskurdadgerd - lokuskipti eda vidgerd (Heart Valve
Sugery)

' Oszdarskuroadgerd (Aorta Graft Surgery)
Heilaafall, Iigum og malstol

v Heilabloofall/Slag (Stroke)
' bverlogum (Paraplegia)

v Malstol (Aphasia)

Krabbamein

v lllkynja axli sem einkennist af stjéornlausum vexti og dreifingu
illkynja fruma asamt ifarandi vexti i vefi.

Tauga- og hrérnunarsjukdémar

v MS(Multiple Sclerosis).
~ MND fyrir 60 ara aldur (Alzheimer’s Disease).

v Parkinsonveiki fyrir 80 ara aldur (Parkisons’s Disease).

Hvad baetir tryggingin ekki?

Liftrygging

X Andlat, pegar hinn vatryggdi sviptir sig lifi innan ars fra pvi ad
vatrygging 6dlast gildi.

X Andlat, sem rekja ma til afleidinga sjukdoms eda meins sem
hefur komid fram (p.e. einkenni eda greining) fyrir gildistoku
vatryggingarinnar og vatryggdur veit eda matti vita um vid
undirritun vatryggingarsamnings eda eftir ad vatryggingin féll
ur gildi.

Sjukdématrygging

Hjarta- og adasjukdémar

X Vardandi Brad kranseedastifla/hjartadrep (Myocardial
Infarction), er undanskilio hjartadrep an ST-haekkana
(NSTEMI), med haekkun & Tréponii | eda T dsamt 66rum bradum

kransadatilfellum (acute coronary syndrome).

X Vardandi Kransadaskurdadgerd/hjaveituadgerd (Coronary
Artery Bypass Surgery), er undanskilio adrar adgerdir sem ekki
eru opnar, t.d. kransaedavikkanir (PCl) og laseradgerdir.

X Vardandi Osaedarskurdadgerd (Aorta Graft Surgery) er
undanskilid adgerdir sem framkveemdar eru & greinum 6sadar

utan brjost- eda kvidarhols.

Heilaafall, Idmun og malstol

X Varodandi Heilaafall/slag (Stroke) er undanskilid skammvinnt
blédpurrdarkast i heila(TIA) og einkenni fra taugakerfi vegna
migrenis.

X Vardandi Malstol (Aphasia) er undanskilid malstol sem a raetur

ad rekja til salreenna kvilla.

Krabbamein

X Forstigseinkenni krabbameins.

X /Exlisem eru stadbundin og ekki ifarandi(in situ).



Adrir alvarlegir sjukdomar eda slys
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Godkynja heilagexli(Benign Brain Tumour).
Meirihattar liffeeraflutningur (Major Organ Transplantation).
Nyrnabilun (Kidney Failure) lokastig nyrnasjikdoms.

Alvarleg brunasar (Third Degree Burns) pridja stigs, sem pekja
a.m.k. 20% af yfirbordi likamans.

Utlimamissir (Loss of Limbs) tveggja eda fleiri utlima.
Blinda (Blindness), varanleg og élaeknanleg sjonskerding.

Eydnismit vid blodgjof, likamsaras eda framkveemd tiltekinna
starfa (HIV Infection in blood transfusions, physical assaults, or

in the performance of certain tasks).
Heyrnarleysi(Deafness) oafturkallanlegt.
Heilahimnubdlga af voldum bakteriusykingar (Bacterial
Meningitis).

Alvarlegur hofudaverki(Serious Head Wounds).

Sjukdématrygging barna

v

Ef barn vatryggds greinist med sému sjukdoma. Ef

barn vatryggds, 3ja manada til 18 ara gamalt, verdur a
vatryggingartimanum fyrir vatryggingaratburdi, greidir félagid
50% vatryggingarfjarhaedar sjukdomatryggingarinnar, po

ad hamarki kr. 2.000.000 samkveemt pvi sem kemur fram i

skilmalanum.

X X X X X X X X

Oll stig CIN (innanpekjuzexlisvaxtar i leghalsi).
Hodgkins-sjukdémur & stigi 1.

Langvinnt eitilfrumuhvitblaedi.

ZXliibléoruhalskirtli a stigi T10g Gleason-stigi 6 eda leegra.
Allar tegundir sexla pegar alnaemi er til stadar (HIV).

Kaposi's sarcoma.

Oll huokrabbamein, nnur en illkynja, ifarandi sortuaexli.

Krabbamein sem greinist a fyrstu premur manudum eftir

gildistoku vatryggingarinnar.

Tauga- og hrérnunarsjukdémar

X

Vardandi Parkinsonsveiki (Parkinson’s Disease), undanskilio
er Parkinsonsveiki sem er afleiding misnotkunar afengis eda

vimuefna.

Adrir alvarlegir sjukdomar eda slys

X

Vardandi Godkynja heilazexli (Benign Brain Tumour), undanskilid
eru bloorur (cysts), hntdar (granulomas), heilahimnuaexli
(meningiomas), seilaraexli(chordomas), edagallarieda a
slageedum eda blazedum og heilamar og axli i heiladingli eda

meaenu.

Varoandi Eydnismit (HIV), undanskilid er HIV-smit sem stafar af

60rum orsdkum, en peim sem taldar eru upp i skilmala

Sjukdématrygging barna

X

Ef haegt er ad rekja orsakir vatryggingaratburdar til
sjukdomsastands, sem eettleitt barn var haldid adur en pad var
aettleitt. Ennfremur eru baetur ekki greiddar vegna adgerda
sem framkvaemdar eru a aldrinum 3ja manada til 18 ara aldurs ef

greining sem leiddi til adgerdar var fyrir 3ja manada aldur.

Eru einhverjar takmarkanir eda varudarreglur?

! Ekki eru greiddar baetur vegna krabbameins sem greinist & fyrstu premur manudum eftir gildistéku tryggingarinnar.

! Beetur fyrir sjukdomatryggingu barna greidast einungis einu sinni fyrir hvert barn.

! Beetur greidast adeins einu sinni ur hverjum botaflokki og fellur sa botaflokkur nidur eftir Utgreidslu bota. Baetur greidast ekki nema ur

einum botaflokki fyrir hvern vatryggdan

! Tilkynna skal um sjukdém innan tveggja ara fra greiningu.

! Tryggingin fellur nidur vid andlat vatryggds.

! Vatryggoum ber ad fylgja varudarreglum Vardar.

! Vatryggoum ber ad kynna ser skilmala tryggingarinnar.

Hvar gildir tryggingin?

Tryggingin gildir hvar sem er i heiminum.



Hverjar eru skyldur pess tryggda?

Veita allar naudsynlegar upplysingar, hvort sem er vid endurnyjun eda breytingar a tryggingunni.

Hvenaer og hvernig er greitt fyrir trygginguna?

|0gjold tryggingarinnar ber ad greida & gjalddaga. Vérdur sendir kréfur manadarlega i heimabanka eda arlega ef 6skad er eftir pvi ad greida

idgjold i einu lagi. Heegt er ad breyta greidslumata & Minum sidum Vardar. bar er einnig haegt ad velja ad greida idgjold med kreditkorti.

Hvenaer hefst vatryggingaverndin og hvenaer lykur henni?

Vatryggingarsamningar gilda almennt i 12 manudi fra sampykkt tilbods og utgafu tryggingar. Sé tryggingu ekki sagt upp a pvi timabili
framlengist hun sjalfkrafa.

Hvernig er tryggingunni sagt upp?

Haegt er ad segja tryggingunni upp hvenzer sem er a vatryggingartimabilinu.



