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Sjukdémar i 6ndunarfeerum

Vinsamlegast svarid hverri spurningu sjalfstaett. Fyllist Ut af umsaekjanda

l. Vidboétarspurningar

Vétryggdur Kennitala

1. Vinsamlega tilgreindu sjukdémsgreininguna sem pu hefur fengid og hveneer hin var gerd

2. Hvada einkenni hefur pu? Vinsamlega lystu peim t.d. maedi, hésti, slimmyndun og/eda 6ndunarerfidleikar?

a) Hve oft hefur pu pessi einkenni?

b) Koma pessi einkenni i kjolfarid a einhverju sérstoku, t.d. ofnaemi, stressi og/eda kvefeinkennum? ... |:| Ja |:| Nei

Ef j&, lystu einkennunum

¢) Vekja pessi einkenni pig upp & naeturna? ... []Ja [ ] Nei

d) Hvenzer komu pessi einkenni sidast fram?

3. Hefur pu verid innl6gd/lagdur & sjukrahus vegna éndunarferaeinkenna? ... ... ... .. []Ja [ ]Nei

Ef ja, vinsamlega tilgreinid hvenaer pad var, hve lengi, nafn & sjukrahusi og peim leekni sem annadist pig

4, a) Hvada lyfjamedferd hefur pu fengid? Vinsamlega tilgreindu heiti lyfja, skammtastaerd/ir og hve oft pu att ad nota pad

b) Hefur lyfiagjofinni verid breytt sidastlidin 2 ar? ... []Ja [ ] Nei

Ef ja, vinsamlegast utskyrid nanar

5. Hefur pu gengist undir steramedferd? (t.d. prednisolon/prednison/pulmicort) ............... ... ... .. ... .. |:| Ja |:| Nei

Ef j&, vinsamlegast utskyrid nanar

6. Hefur pu farid i einhverjar rannsoéknir, t.d. rontgenmynd af lungum og/eda 6ndunarmeelingar? ... .. . []Ja [ ] Nei
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Ef ja, vinsamlega tilgreindu nidurstédur peirra rannsékna, hvar paer voru gerdar og hvada leeknir hafdi med paer ad gera

7. Maelir pu sjalf/sjalfur ondun med peak flow maeli? .. . |:| Ja |:| Nei

Ef j&, vinsamlega tilgreindu haestu og laegstu gildin sidustu 3 manudi

8. Ferdu reglulega i eftirlit til leeknis vegna ondunarfeeraeinkenna? ... ... .. |:| Ja |:| Nei

Ef j&, hversu oft, hvenzer og hvert ferdu?

9. Hefur pu purft ad breyta einhverju i lifi pinu vegna 6ndunarfaerasjukdéma? ... ... .. []Ja [ ] Nei

Ef ja, hverju?

10. Hefur pu verid fra vinnu vegna 6ndunarfaerasjukdoma? ... ... |:| Ja |:| Nei

Ef j&, vinsamlega tilgreindu timabil

T1.a)Reykir DU? []Ja [ ] Nei

Ef ja, sidan hvenaer og hversu mikid 4 dag?

b) Hefur pt ddurreykt? . []Ja [ ] Nei

Ef ja, & hvada timabili og hversu mikid 4 dag?

12. Hefur pu einhverju vid ad baeta?

Il. Eigin yfirlysing og undirskrift

Eg stadfesti hér med ad ég hef ekki verid veik/ur eda i laeknisrannsokn, ad ég hef ekki ordid fyrir 6happi eda slysi og ad pad hafa ekki ordid neinar
adrar breytingar a heilsufari minu sidan ad ég sidast undirritadi vatryggingarumsokn til Vardar liftrygginga hf.

Eg lysi pvi einnig yfir ad ofangreindar upplysingar eru réttar og paer 4samt eldri tryggingarbeidni og vétryggingarskilmalum Vardar liftrygginga
hf. skulu vera grundvollur vatryggingarsamnings milli min og félagsins. Komi sidar i 1jos ad ég hafi gefid rangar upplysingar a sviksamlegan
hatt, eda leynt atridum, sem skipt gaetu félagi® mali, er vatryggingarsamningurinn égildur fra upphafi og greidd idgjéld tépud. Eg sampykki ad
félagid megi leita upplysinga hja peim sjukrahtsum og leeknum sem mig hafa stundad og leysi ég pa fra pagnarheitinu ad pvi leyti.

Stadur og dagsetning Undirskrift

Vinsamlegast skraid upphafsstafi a sidu 1

Bls. 2/2



