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Skilgreiningar   

 
Áfall: Tiltekinn atburður  sem veldur sterkum streituviðbrögðum hjá barni og leiðir til þess að barn þjáist af sálrænum kvillum í kjölfarið. 
Tryggður: Sá einstaklingur á aldrinum 1 mánaða til 26 ára sem tryggingin tekur til. 

 

 

Kafli. Sálfræðiþjónusta 

 

1. gr.  Hvað bætir tryggingin? 
Tryggingin greiðir sálfræðiþjónustu verði tryggður fyrir áfalli vegna: 
a. Andláts foreldris eða forráðamanns 
b. Líkamsárásar eða ofbeldi þ.m.t. kynferðisofbeldi  
c. Greiningar á atburði sem bótaskyldur er út tryggingunni 
d. Eineltis 
 
Tryggingin greiðir að hámarki 5 tíma hjá sálfræðingi og ekki hærri fjárhæð en hámarksbætur sem tilgreindar eru á 
tryggingarskírteini. Bætur eru greiddar gegn framlagningu greiðslukvittana frá sálfræðingi. Skilyrði er að greining sé 
staðfest af sálfræðingi með vottorði. Tryggður ber sjálfur kostnað sem af því hlýst. 
 
Skilyrði er að meðferðin sé veitt á Íslandi og hefjist innan árs frá bótaskyldum atburði og ljúki innan 3 ára frá bótaskyldum 
atburði. 

 
2.  gr.  Hvað bætir tryggingin ekki? 

Tryggingin bætir ekki:  
a. tjón sem rekja má til sjúkdóma, slysa eða áfalla sem áttu sér stað eftir að tryggingin féll úr gildi eða fyrir gildistöku 

hennar. 
b. meðferð ef barnið framkvæmdi eða tók þátt í atburði sem telst refsiverður skv. íslenskum lögum.  
 
 

3. gr. Réttur til bóta 
Einungis greiðist einu sinni úr bótaþætti sálfræðiþjónustu og fellur þessi þáttur tryggingarinnar niður eftir að greiddar hafi 
verið bætur vegna einnar meðferðar tryggðs, þó að hámarki 5 skipti. 
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