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Dagpeningar vegna umdénnunar & heimili, dagpeningar vegna sjukrahusadvalar og salfraedipjonusta greidist ekki eftir 18 ara
aldur.

Um vatrygginguna gilda vatryggingaskirteinid asamt aritun og sérskilmalum, skilmalar pessir, almennir skilmalar félagsins
nr. AS-10g akveaedi laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

Akvaedi i almennum skilmalum ganga framar akvaedum pessara skilmala ef ekki er fullt samraemi par & milli.

Hugtaka- og ordaskilgreiningar:
Félagid: Sd sem med samningi skuldbindur sig til ad veita vatryggingu, hér Vérdur liftryggingar hf.

Vatryggingartaki: Sa sem gerir einstaklingsbundinn samning vid félagid um vatrygginguna. Vatryggingartaki getur einungis
verid forradamadur barns. Vid 18 ara aldur véatryggds breytist réttarstada adila pannig ad vatryggdur verdur einnig
vatryggingartaki med peim réttindum og skyldum sem pvi fylgir, en forsjaradili glatar stédu sinni sem vatryggingartaki.

Vatryggdur: Sa einstaklingur a aldrinum 1 manada til 26 ara sem vatryggingin tekur til.

Vatryggingaratburdur: Atvik sem samkvaemt vatryggingarsamningi veldur pvi ad til greidslu bota getur komid.
Vatryggingarsamningur: Sa samningur sem i gildi er milli félagsins og vatryggingartaka um barnatrygginguna.
Vatryggingarskirteini: Stadfesting félagsins a pvi ad vatryggingarsamningur hafi verid gerdur.

Adalgjalddagi: Adalgjalddagi vatryggingarinnar er einu sinni a ari og er fyrsti dagur pess manadar sem vatryggingin tok
upphaflega gildi i, nema um annad sé samid.

ICD: Alpjodleg flokkun sjukdoma og skyldra heilbrigdisvandamala. Skilgreiningar paer sem koma fram & sjukdémum i
skilmalum pessum eru fra Alpjodaheilbrigdisstofnuninni (WHQO) sem heldur sérstakar vefsidur um ICD-10 og reglulegar
uppfeerslur pess. Uppfaerslur hér & landi taka mid af fyrirmaelum WHO um gildistdku peirra.

Fjarmalaeftirlitid: Er opinber eftirlitsadili sem hefur eftirlit med starfsemi vatryggingafélaga hér & landi, skv. [dgum nr.
100/2016 um vatryggingastarfsemi.

Varanleg laeknisfraedileg 6rorka: Er att vid ad sjukdomur eda slys hefur haft i for med sér varanlega skerdingu a likamlegri
getu hins vatryggda af véldum vatryggingaratburdarins.

Slys: Skyndilegur, utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama vatryggds og gerist an vilja hans.

Sjukdomur: Heilsubrestur sem ekki flokkast undir slys hér a undan. Sjukdémurinn hefurifér med sér ad likamleg eda andleg
feerni hins vatryggda skerdist sannanlega vegna hans. Upphaf sjukdoms midast vid greiningardag.

Afall: Tiltekinn atburdur sem veldur sterkum streituvidbrégdum hja barni og leidir til pess ad barn pjaist af salraenum kvillum
i kjolfarid.
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1. Ororkubzetur vegna varanlegrar lzeknisfraedilegrar ororku

1.gr.

2.9r.

Mat a varanlegri leknisfraedilegri 6rorku
Varanleg laeknisfreedileg 6rorka er i fyrsta lagi metin eftir eitt ar fra vatryggingaratburdi.

Ororku skal meta i hundradshlutum samkveaemt téflum drorkunefndar um miskastig sem i gildi eru pegar érorkumat
fer fram.

Sé averka eda astands ekki getid i toflum drorkunefndar um miskastig skal nota seenskar miska- og 6rorkutoflur,
sem gefnar eru Ut af samtékum saenskra tryggingafélaga eda dnnur viomid sem teljast verda vidurkennd vid slikt
mat.

Baetur

Utborgadar beetur eru jafn stért hlutfall grunnvatryggingarfjarheedar drorku og samsvarar leeknisfraedilegu
Ororkustigi, sbr. gr. 7.2. Heildarérorkustig vegna sama sjukdoms eda slyss er takmarkad vid 100%, og pa eru
leeknisfraedilega tengdir sjukdomar teknir sem einn og sami sjukdomurinn.

Bétafjarhaedin er leidrétt med studli samkvaemt eftirfarandi téflu eftir 6rorkustigi sjukdémsins eda slyssins:

Ororkustig Stuoull
0%-10% 0
1% -50% 1
51%-75% 2
76 % -100 % 3

Ef 6rorkustig er 10% eda laegra, eru ekki greiddar baetur vegna varanlegrar leeknisfraedilegrar érorku.

Vid 18 ara aldur breytist tafla vegna érorkustigs sem hér segir:

Ororkustig Studull
0%-15% 0
16 % - 50 % 1
51% -75 % 2
76 % -100 % 3

Eftir 18 ara aldur eru ekki greiddar baetur vegna varanlegrar 6rorku ef érorkustig er 15% eda leegra.

Rétturinn til béta vegna varanlegrar laeknisfraedilegrar 6rorku skapast pegar sjukdomur eda slys hefur valdid
varanlegri skerdingu a likama hins vatryggda, og astand hans er st6dugt. begar um varanlega laeknisfraedilega
Ororku er ad raeda skapast réttur til greidslu béta vegna ororku i fyrsta lagi 12 manudum eftir ad sjukdomur
greindist eda slysid vard og fyrir liggur 6rorkumat sem stadfestir varanlegar afleidingar.

Fresta méa ororkumati svo lengi sem porf krefur samkvaemt laeknisfraedilegri reynslu eda vegna fyrirliggjandi
moguleika a endurhaefingu, p6 ekkilengur enil0 ar fra tjonsatburdi. Vid utborgun er midad vid visitdlu neysluverds
i manudinum & undan tjonsdegi og botafjarhaedin uppfaerd i samraemi vid breytingar & visitélunni par til i
manudinum fyrir uppgjoérsdag.

Ef vatryggdur andast adur en réettur til bota vegna varanlegrar laeknisfreedilegrar érorku hefur skapast eru baetur
vegna varanlegrar leeknisfraedilegrar 6rorku ekki greiddar ut. Hafi réttur til bota vegna 6rorku skapast er borgud
Ut upphaed sem samsvarar stadfestri varanlegrileeknisfraedilegri 6rorku sem talid er ad hafileqid fyrir vid andlatid.
Vid greidslu bota vegna varanlegrar laeknisfraedilegrar érorku fellur vatryggingin ur gildi.

Beetur vegna varanlegrar laeknisfraedilegrar 6rorku verda greiddar inn & bundinn reikning i vorslu vidurkenndrar

fjarmalastofnunar 4 [slandi & nafni vatryggds og verda lausar til Gtborgunar vid 18 ara aldur vatryggds. Eftir 18 ara
aldur vatryggds greidast baetur vegna varanlegrar leeknisfraedilegrar érorku til vatryggds.
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2. Dagpeningar vegna sjukrahusdvalar

1.qr.

2. gr.

Hvad baetir tryggingin?

Vatryggingin greidir vatryggingartaka 0,04% grunnvatryggingarfjarhaedarinnar i dagpeninga, sbr. gr. 5.1, ef hinn
vatryggdi er innlagdur a sjukrahus i ad minnsta kosti 6 daga samfellt. Eftir 6 daga samfellda sjukrahusdvél eru
dagpeningarnir greiddir Ut fra fyrsta degi og ad hamarki i 365 daga ef hinn vatryggdi er a sjukrahusi vegna eins og
sama sjukdéms eda slyss eda afleidinga pess og a medan vatryggingin var i gildi.

Hvad baetir tryggingin ekki?
Dagpeningar vegna sjukrahusdvalar greidast ekki eftir 18 ara aldur.

3. Dagpeningar vegna umonnunar a heimili

1.gr.

2.9r.

Hvaé baetir tryggingin?

Véatryggingin greidir baetur til vatryggingartaka ef hann, eda annar forradamadur hins vatryggda, & rétt a
umoénnunarbétum fra almannatryggingum vegna sjukdoms eda slyss hins vatryggda. Skilyrdi greidslu dagpeninga
vegna umonnunar a heimili er ad vatryggdur hafilegid & sjukrahusi vegna sjukdomsins eda slyssins

Réttur til bota

Bétaretturinn helst svo lengi sem skilyrdi fyrir botagreidslu eru uppfyllt, po ekkilengur en til 18 ara aldurs vatryggds
eda ad hamarkiil0ar.

Ef hinn vatryggdi andast, fellur rétturinn til manadarlegra boéta nidur i lok andlatsmanadar.

Arleg bétafjarhaed er reiknud Ut samkvaemt eftirfarandi:

e  Efumdnnunarbaetur almannatrygginga eru 81-100% eru 10% grunnvatryggingarfjarhaedar greiddar ut.
e  Efumonnunarbaetur almannatrygginga eru 61-80% eru 7,5% grunnvatryggingarfjarhaedar greiddar ut.
e Efumonnunarbaetur almannatrygginga eru 41-60% eru 5% grunnvatryggingarfjarhaedar greiddar ut.

e Ef umoénnunarbaetur almannatrygginga eru 20-40% eru 2,5% grunnvatryggingarfjarhaedar greiddar ut.

Beaeturnar eru greiddar manadarlega eftiraum leid og réttur til peirra skapast og pa greiddur 1/12 af arlegum botum
til vatryggingartaka.

4. Sjakdomabaetur

1.gr.

Hvad baetir tryggingin?

Sjukdomabaetur greidast i eingreidslu ef vatryggdur hlytur eftirfarandi sjukdémsgreiningu:

a. MS(heila- og maenusigg)(Multiple Sclerosis)
Heila- og maenusigg greint a barnadeild vid vidurkennt sjukrahus eda af sérfraedingi i taugasjukdomum. Hinn
vatryggdi verdur ad hafa taugakerfiseinkenni i a.m.k sex manudi eda haft a.m.k. tvd klinisk stadfest timabil
einkenna. bessu til stadfestingar skulu einkenni afmylingar og truflun hreyfinga og skynjunar vera deemigerd
og greind med segulémrannsokn og/eda med rannsokn & manuvokva.

b.  Krabbamein(Cancer)
lllkynja aexli sem einkennist af stjornlausum vexti og dreifingu illkynja fruma dsamt ifarandi vexti i vefi. betta
4 vio um hvitbleedi (annad en langvinnt eitilfrumuhvitblaedi) og illkynja eitlasexli (lymphomas), og
Hodgkinssjukdom & stigi lI-IV.

¢. Gddkynja heilaexli (Benign Brain Tumour)
ZXxliiheila sem ekki erillkynja, en veldur varanlegum skada & midtaugakerfi.

d.  Syhursyki(Diabetes Mellitus 1)
Sykursyki greind af sérfraedingi i barnalaekningum eda lyflekningum. Fastandi blédsykur verdur i
endurteknum synum ad hafa verid haerri en 8 mmol/l og vatryggdur verdur ad hafa fengid medhdndlun med
insulini i meira en prja manudi.

e. Alvarleg brunasér(Third Degree Burns)
Alvarleg brunasar eru skilgreind hér sem pridja stigs brunasar sem pekja a.m.k 20% af yfirbordi likama
vatryggds, stadfest af sérfraedingi.

f.  Slimseigjusjikdémur (Cystic Fibrosis)
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Slimseigjusjukdémur greindur af sérfradingi i barnasjukdomum. Vatryggdur verdur ad hafa haft langvinnan
lungnasjukddm og/eda skort a framleidslu brissafa. Jafnframt verdur svitaprof ad syna ad styrkur klorids sé
meiri en 60 mmol/I hja 16 &ra og yngri og meiri en 80 mmol/l hja eldri en 16 ara.

Lidagigt (barna lidagigt/langvinn lidagigt)(Juvenile Rheumatoid Arthritis)

Barnalidagigt eda langvinn lidagigt greind & vidurkenndu sjukrahusi eda hja sérfraedingi i gigtarlaekningum.
Med gigt er i 6llu samhengi att vid lidbolgur og ad minnsta kosti tvo af eftirfarandi einkennum:
Hreyfiskerdingu, hitaaukningu og sarsauka.

Lidagigt hjayngrien 16 ara:

Gigtifleirien einum lid i meira en prjda manudi. Rannsoknir skulu hafa farid fram sem utiloka ad einkennin stafi
fra liobdlgu tengdri sykingu, smitandi lidsjukdomi, baeklunarsjukdomi, dverkum, dedlilegri nymyndun vefja,
Onaemishdéfnun og aedabdlgu.

Lidagigt hja eldri en 16 ara:
Ad minnsta kosti fjogur af eftirfarandi sjo einkennum skulu vera til stadar:

1. Morgunstirdleiki

2. Lidbolga i premur eda fleiri af eftirfarandi lidum samtimis: dlnlidur, neaerkjukulidur fingra,
midkjukulidur fingra, olnbogi, hnélid, dkklalid og tabergslidi
Lidagigt i eftirfarandi lidum handarinnar: alnlidur, naerkjukulidur fingra eda midkjukulidur fingra
Samhverf lidagigt (lidagigt i smu lidum & haegri og vinstri helmingi likamans 4 sama tima)
Gigtarhnutar
Jakveaedir gigtarpeettir
7. Daemigerdar rontgenbreytingar & handa og ulnlidsmyndum.

oo s w

Einkenni 1-4 verda ad hafa verid til stadar i minnst 6 vikur. Einkenni 2-5 verda ad hafa fundist af sama laekni
og greindi sjukdominn.

Blinda (Blindness)

Varanleg 6laeknandi sjénskerding, svo mikil ad jafnvel pegar profad er med sjonraenum hjalpargégnum meelist
sjonin 3/60 eda minni & betra auganu med notkun Snella augnspjaldsins. Greining verdur ad hafa att sér stad
hja augnlaekni eda sérfraedingi i augnsjukdomum.

Alnzemi (AIDS)

Eydniveirusmit af voldum stungudhapps sem vatryggdur verdur fyrir af véldum nalar sem skilin hefur verid
eftir & leiksvadum, Utivistarsvaedum eda 6drum opnum sveedum. Eda smit af voldum blodgjafar sem patt i
leeknismedferd. Med tilkynningunni um smit skal 6happaskyrsla fylgja asamt stadfestingu & neikvaedri
nidurstddu ur HIV motefnamaelingu sem tekin var strax eftir 6happid. Breyting i jakveett prof skal hafa gerst
innan 6 manada fra éhappinu.

Atvik pad sem orsakar smit skal hafa att sér stad & gildistima vatryggingarinnar og verdur ad fullnzgja

eftirfarandi skilyrdum:

e atvikid verdur ad hafa verid tilkynnt til vidkomandi yfirvalda og rannsékn pess verdur ad hafa verid
framkvaemd med vidurkenndum adferdum,

e  einnig verdur ad fara fram annad HIV motefnapréf innan 12 manada, sem stadfestir ad eydniveiran (HIV)
hafi komid fram eda ad HIV-motefni séu til stadar,

e atvikid sem valdid hefur smiti verdur ad hafa att sér stad 4 islandi.

2.qr. Hvaé baetir tryggingin ekki
Ekki eru greiddar baetur vegna:

a.

Krabbamein (Cancer)

e  Hvers konar hudkrabbamein.

o Oll z=xli sem er vefjafraedilega lyst sem forstigseinkennum eda sem einungis syna snemmbaerar illkynja
breytingar.

e  Setbundid krabbamein, ekki ifarandi.

GOdkynja heilasexli (Benign Brain Tumour)
Bloarur (cysts)

Hnudar (granulomas)

Heilahimnuaexli (meningiomas)
Seilaraexli(choromas)

/dagallar

Heilamar og &xli i heiladingli eda meenu.
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3.qr.

Réttur til bota

Ekki eru greiddar batur vegna ofangreindra sjukdéma sem greinast & fyrstu premur manudum eftir gildistoku
vatryggingarinnar. Greining sjukdéms skal stadfest af sérfraedingi. Botaskylda er had pvi ad vatryggdur sé a lifi 30
dogum eftir ad sjukdémsgreining hefur fengist.

Sjukdomabaetur eru fost fjarhaed valin i upphafi og greiddar i eingreidslu til vatryggingartaka.

Botafjarhaed er 15% af grunnvatryggingarfjarhaed ororku.

Beaetur greidast einu sinni vegna hvers sjukdéms sbr. gr. 10.1hér ad framan en vatryggingin gildir &fram fyrir adrar
sjukdomstegundir sem par koma fram. betta pydir t.d. ad adeins einu sinni fast greiddar baetur vegna

krabbameins.

Ef greiddar eru sjukdémabeetur greidast ekki dagpeningar vegna umdnnunar a heimili sbr. gr. 9.

5. Salfraedipjonusta

1.qr.

2. gr.

3.qr.

Hvad baetir tryggingin?
Vatryggingin greidir salfraedipjonustu verdi vatryggdur fyrir afalli vegna:

Andlats foreldris eda forrédamanns

Likamsarasar eda ofbeldi p.m.t. kynferdisofbeldi
Greiningar a atburdi sem botaskyldur er Ut tryggingunni
Eineltis

Vatryggingin greidir ad hamarki 5 tima hja salfreedingi og ekki heerri fjarhaed en hamarksbaetur sem tilgreindar eru
a vatryggingarskirteini. Baetur eru greiddar gegn framlagningu greidslukvittana fra salfreedingi. Skilyrdi er ad
greining sé stadfest af salfreedingi med vottordi. Vatryggdur ber sjalfur kostnad sem af pvi hlyst.

Skilyroi er ad medferdin sé veitt a islandi og hefjist innan ars fra botaskyldum atburdi og ljuki innan 3 ara fra
bétaskyldum atburdi.

Hvad baetir tryggingin ekki?
Vatryggingin baetir ekki tjon sem rekja ma til sjukdoma, slysa eda afalla sem attu sér stad eftir ad vatryggingin fell
ur gildi eda fyrir gildistéku hennar.

Vatryggingin beaetir ekki medferd ef barnid framkveemdi eda tok pattiatburdi sem telst refsiverdur skv. islenskum
[6gum.

Kostnadur vid salfreedipjonustu greidist ekki eftir 18 ara aldur.
Réttur til bota

Einungis greidist einu sinni ur bétapaetti salfraedipjonustu og fellur pessi pattur tryggingarinnar nidur eftir ad
greiddar hafi verid baetur vegna einnar medferdar vatryggds, p6 ad hamarki 5 skipti.

6. Danarbastur

1.qr.

Hvad baetir tryggingin?
Vatryggingin greidir baetur til vatryggingartaka ef hinn vatryggdi deyr a medan hun er i gildi. Botafjarhaed er
tilgreind i vatryggingarskirteini og i bréfi med endurnyjun.

Um rétthafa danarbota eftir 18 ara aldur fer eftir akvaedum XV. kafla laga nr. 30/2004 um vatryggingarsamninga.

Vid greidslu danarbdta samkvaemt pessari grein fellur vatryggingin ar gildi.
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7. 1dgjaldafrelsi

1.qr.

Hvad baetir tryggingin?

Ef vatryggingartaki yngri en 65 ara, fellur fra & gildistima vatryggingarinnar, greidir félagid idgjald
vatryggingarinnar Ut samningstima hennar. bad er p6 had pvi skilyrdi ad vatryggingin hafi verid i gildi i 24 manudi
pegar andlatid ber ad hondum.

8. Almenn akveedi

1.gr.

2.9r.

3.qr.

Gildistaka og gildistimi tryggingar

Vatryggingin gildir fra utgafudeqi, sem tilgreindur er i vatryggingarskirteini, og endurnyjast til ars i senn til pess
tima sem tiltekinn er i vatryggingarskirteini, pé ad hamarki til 26 ara aldurs vatryggds. Félagid vatryggir ekki born
yngri en 1manada.

Vatryggingin baetir tjon sem verdur vegna slyss, sjukdoms eda afalls vatryggds, sem a sér stad eftir gildistoku
tryggingarinnar.

Vatryggingin baetir pvi ekki tjon sem rekja ma til sjukdéma, afalla eda slysa sem attu sér stad eftir ad vatryggingin
fell ar gildi eda fyrir gildistoku hennar.

Vatryggingin gildir a Nordurldndunum. b6 qildir vatryggingin i allt ad eitt ar ef vatryggdur flytur fra
Nordurléndunum. Tilkynna ber med skriflegum haetti breytingu sem verdur a busetu vatryggés.

Sjukdomar og adrar takmarkanir
Sjukdomar sem pessivatrygging tekur ekki til eru eftirfarandi og & takmaorkunin vid allt botasvid vatryggingarinnar:
e Dreyrasyki ICD10 D66 og D67
e Pproskafravik ICD10 F70-F99 (t.d. ADHD- athyglisbrestur/ofvirkni, einhverfa, seinproski, asperger
heilkenni, tourette sjukdémur)
Flogveiki ICD10 G40
Sjukdomar i midtauga- og vodvakerfi ICD10 G11, G12, G60, G71 0g G80 (t.d. CP (heilaldémun), védvaryrnun)
Leidni- og skyntaugaheyrnatap
Medfaedd fotlun eda litningafravik ICD10 000-099 (t.d. Downs heilkenni og vanskdpud innvortis liffaeri)
Gedraenir sjukdomar ICD10 FOO-F69

Takmorkun vatryggingarverndar vegna dvalar erlendis kemur fram i 1. gr. Vanraeki vatryggdur ad tilkynna um
busetubreytingu getur pad haft ahrif & abyrgd félagsins, sbr. 88. gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

Ef tjon verdur rakid til asetnings vatryggds fellur botaabyrgd félagsins nidur, sbr. po 89. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga.

Valdi vatryggdur tjoni af stérkostlegu galeysi getur pad leitt til takmdrkunar eda brottfalls bétaabyrgdar félagsins,
sbr. 90. gr. laga nr. 30/2004 um vatryggingarsamninga. Vid mat a abyrgd félagsins skal lita til sakar vatryggds,
hvernig vatryggingaratburd bar ad, hvort vatryggdur var undir ahrifum afengis eda fikniefna og atvik ad édru leyti.

Vatryggingin naer ekki til slysa er verda i hvers konar akstursipréttum, bardagaipréttum, fjallaklifri, klettaklifri,
bjargsigi, froskkofun, drekaflugi, svifflugi og fallhlifarstokki og/eda iprottum sem eru sambeerilegar og
edlisskyldar

Félagid ber ekki abyrgd & sjalfsvigi eda sjalfsvigstilraun sem rakin verdur til gedraenna sjukdéma.

Vatryggingarfjarhaed

Grunnvatryggingarfjarhaed vegna 6rorku er valin & vatryggingarbeidni og kemur fram & skirteini og i bréfi um
endurnyjun. Vatryggingarfjarhaedin er notud til akvordunar Srorkubota, dagpeninga vegna sjukrahdsdvalar,
umoénnunar @ heimili og sjukdémabdta, skv. nanari skilgreiningu i skilmalum pessum. Danarbzetur og
hamarksfjarhaed vegna salfraedipjonustu kemur fram a vatryggingarskirteini og i bréfi um endurnyjun.

Krafa um baetur fellur i gjalddaga 14 d6gum eftir ad fullneegjandi gogn hafa borist fyrir bétaskyldu félagsins og unnt

er ad akveda fjarhaed botanna. Félagid askilur sér rétt til pess ad afla naudsynlegra og fullnaegjandi gagna adur en
baetur eru akvednar og greiddar.
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4.gr.

5.0r.

Visitolubinding vatryggingarfjarhaedar og idgjalds

Vatryggingarfjarhaed su sem tilgreind er i vatryggingarskirteini eda bréfi um endurnyjun breytist a adalgjalddaga
ar hvert i samrami vid breytingar a visitélu neysluverds fra grunnvisitélu. Grunnvisitala er visitala neysluverds
utgefinimanudinum & undan utgafumanudi/adalgjalddaga.

I6gjald breytist i samreemi vid breytingu vatryggingarfjarhaedar.

Laekki visitalan, hefur pad hvorki ahrif til lekkunar vatryggingarfjarhaedar eda idgjalds.

Frestur til I6gfraedilegra adgerda

Hafni félagid kréfu um baetur i heild eda ad hluta glatar sa sem telur sig eiga rétt til béta peim rétti ef hann hefur

ekki hofdad mal eda krafist medferdar malsins fyrir urskurdarnefnd skv. 141. gr. laga nr. 30/2004 innan ars fra pvi
ad hann fekk skriflega tilkynningu um héfnunina fra félaginu.

Skilmalar pessir gilda fra 01.01.2021
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