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vordur

Fallhlifarstokk

Vinsamlegast svarid hverri spurningu sjalfstaett. Fyllist Ut af umsaekjanda

l. Vidboétarspurningar

Vétryggdur Kennitala

1. Hvada ar forst pu i pitt fyrsta fallhlifarstokk?

2. a) Hversu oft hefur pu stokkid?

b) Hversu oft hefur pu stokkid ad medaltali a sl. premur arum?

¢) Hvad gerir pui rad fyrir ad stokkva oft a neestu 12 manudum?

3. Hefur pu eda hyggst pu stunda frjélst fall (free-fall jumps)? ... []Ja

Ef j&, skyrou nanar

[ ] Nei

4. Hyggst pu taka patt i keppnum i fallhlifarstokki? ... |:| Ja

Ef j&, skyrdu nanar

[ ] Nei

5. Hyggst pu taka patt i tilraunum til pess ad setjamet? ... .. |:| Ja

Ef ja, skyrdu nanar

[ ] Nei

6. Hefur pu lent i 6happi eda slysi?

[ ] Nei

Ef j&, skyrdu nanar

7. Annad

Il. Eigin yfirlysing og undirskrift

Eg undirritud/adur lysi pvi yfir ad allar ofangreindar upplysingar eru réttar og nakveemar.
Eg sampykki jafnframt ad pessar upplysingar verdi hluti af samning milli min og félagsins.
Eg stadfesti einnig ad heilsufar mitt er dbreytt fra undirritun umsoknar.
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