% Pihlajalinna

Suoriteperusteiset tyoterveyssopimukset
Sairaanhoito: SUOSIKKI-palvelutaso

Asiakasorganisaation kdytossa oleva kokonaisvaltainen palvelusisalto

SUOSIKKI X
Sisalto: Kuuluu sopimukseen
ENNALTAEHKAISEVA palvelusisiltd X

(toimintasuunnitelman ja ENNALTAEHKAISEVA- palvelutason tarkennus/-muutoslomakkeen mukaisesti)

Sairaanhoidon vastaanotot

Tyoterveyslaakarin ja yleisladkarin vastaanotot (myos LadkariChat)* X
Tyoterveyshoitajan vastaanotto* X
Sairaanhoitajan vastaanotto X
Hoidollinen fysioterapia 1-3x/asia (sis. erityisfysioterapia)* X
Tutkimukset & toimenpiteet

Yleisladkaritasoiset tutkimukset laboratorio* X
Yleisldadkaritasoinen kliininen fysiologia* X
(EKG, spirometriat, PEF-seuranta, ENMG, y6polygrafia)

Yleisladkaritasoiset kuvantamistutkimukset™* X
(Natiiviréntgen, vatsan ultradanitutkimukset, rajatut magneettitutkimukset)

Akuutit yleisladkaritasoiset toimenpiteet* X
Muut palvelut

Mielen Huoli -linja 1-3x/asia (matalan kynnyksen kontakti asiantuntijahoitajaan) X
Lyhytterapia 1-10x/asia (sis. unettomuusterapia (1-6x/asia) X
Kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotteet X
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Lisdpalvelut
TASOMODUULIT

(kokonaisvaltaista sopimusta voi tdydentda nailla muista sairaanhoidon palvelutasoista, max 3 moduulia)

SUOSIKKI-palvelutasoon lisdttavat Kuuluu sopimukseen

Hoidollinen fysioterapia 1-10x/asia (sis. erityisfysioterapia)*

Erikoisladkarin sairaanhoidollinen konsultaatio*

(1-2 kertaa/asia, tyoterveysladkarin tarvearvion perusteella)

Laajat tutkimukset kliininen fysiologia*

(EKG, Spirometriat, PEF-seuranta, ENMG, yopolygrafia, holter (24h), RR-24h-rekisterdinti, rasitus-EKG)

Laajat kuvantamistutkimukset*

(Natiiviréntgen, ultradanitutkimukset (myos biopsiat, ohjatut injektiot ja punktiot), magneettitutkimukset)
Tahystystutkimukset (luonnollisten aukkojen kautta, esim. gastroskopia, colonoskopia)*

Laajat yleisladkaritasoiset toimenpiteet (SUPER-tason mukaisesti)*

Vapaa-ajan matkustamiseen liittyvat rokotteet

Tyohon liittymattomat ajokorttilausunnot
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Ortopediset kevyttuet ja tukipohjalliset
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LISAMODUULIT (valittavissa sopimukseen ilman méaararajausta)

Yksilon palvelut

Hoitajapalvelu (hoidon tarpeen arvio puhelimitse tai chatissa)
Kausirokotteet (influenssarokotukset)

Muut rokotukset (pneumokokki, vyéruusu, vesirokko, HPV, Hib)
Lahetteettdmat erikoisladkarikdaynnit

Taydentavat palvelut TULE-vaivojen hoitoon

(osteopaatti, naprapaatti, kiropraktikko, hieronta, lymfa, akupunktio, jalkahoidot)
Erityistason psyykkinen hoito

(paihdeterapeutti, psykoterapia, neuropsykologiset tutkimukset)
Uniapneahoidon aloitus

Silmataudit

Tyoyhteison palvelut **

Tyokyvyn tuen sovellus
FirstBeat -Life
Tydnohjaus
Tyodyhteisosovittelu
Digiterveyspalvelut

Forever Online

Yksilollinen verkkokoulutus paatetyén ergonomiaan

Kuuluu sopimukseen
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Ehtojen vastaisesti perutuista/perumattomista vastaanottokdynneista laskutetaan henkiloasiakasta |:|

(tyontekijaa itsedan)

Kaikki palvelut toteutetaan Pihlajalinnan ladkarikeskuksissa saatavuuden mukaan, toimipisteiden aukioloaikoina,

etapalveluina ja/tai toimipisteissa.

** Tydterveyshuollon tiimit ovat yha vastuussa tyon tuen tarpeen arvioinnista ja tarjoavat nousseiden tarpeiden mukaan lisapalveluita ilman

sopimusmuutosta. Tyéterveyshuollon palveluvalikoimasta lOytyy kattavasti ennalta suunniteltuja palvelukokonaisuuksia, mutta palveluiden raatalointi

asiakkaan tarpeisiin on my6s mahdollista.
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