
Conozca el plan diseñado 
para respirar mejor
Tant o si t ienen asma como si padecen una enfermedad 
pulmonar obst ruct iva crónica, est e plan est á diseñado 
para cubrir lo que los af iliados necesit en para est ar 
bien y, además, ahorrar en cuidados de rut ina.

BENEFICIOS DEL PLAN SILVER SIMPLE BREATHE EASY:
- Visit as al neumólogo por $0
- Rehabilit ación pulmonar por $0
- Oxígeno a t ravés del benef icio de farmacia por $0 
- Genéricos preferidos del Nivel 1 por $0 
- Análisis de laborat orio del Nivel 1 por $0 
- Visit as al PCP por $0 
- Chant ix por $0 
- Sust it ución de nicot ina por $0 
- Salud conduct ual (incluye clases para dejar de fumar, 

asesoramient o) por $0

SAQUE RENDIMIENTO DE LOS CHEQUEOS MÉDICOS HABITUALES

He aquí algunas formas de ganar t arjet as de regalo adicionales:
- Cambie el suminist ro de inhaladores de 30 días por uno de 90 días
- Complet e su prueba de apt it ud pulmonar 
- Visit e a su neumólogo t ras un episodio agudo 

¿List o para inscribirse? Obt enga más información 
en holaoscar.com/ ast hma-copd
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