
Planes diseñados 
pensando en usted

A menudo la gent e paga demasiado por planes que 
no son adecuados para ellos. Por eso Oscar t iene 
planes diseñados a la medida del t ipo de at ención 
médica que ust ed realment e necesit a. 

Si t iene diabet es Tipo 1 o Tipo 2* , t enemos planes 
que pueden ahorrarle dinero y ayudarle a gest ionar 
su enfermedad.

$0 por at ención del pie diabét ico y 
exámenes de ret ina para diabét icos

$0 por pruebas de HbA1c, análisis de 
orina, met abólico, perf il lipídico

$0 por medicament os de Nivel 1a

$0 por visit as al PCP

$0 por visit as de salud conduct ual

$100 al mes de máximo en insulina* * * *

Obt enga recompensas en efect ivo para 
comprar aliment os saludables: hast a 
$100 al año* *

Acceda a una red nacional de gimnasios 
y clases de f it ness a t ravés de ASH 
Fit ness* * *

Una vez que su plan est á act ivo, incluye:

* Los planes est án disponibles para t odas las personas elegibles, independient ement e del est ado de la enfermedad. Si no t iene diabet es de t ipo 1 o de t ipo 2, o t iene prediabet es o diabet es gest acional, est os planes 
pueden ofrecerle det erminados cost os reducidos, pero no es elegible para algunos benef icios o para el programa de Recompensas e Incent ivos que ofrece aún más ahorros. La cobert ura de los benef icios est á 
limit ada de acuerdo con las direct rices clínicas. Est os planes no est án disponibles en Michigan, Tennessee, Virginia, California, New York y New Jersey. * * Para ser elegible para las recompensas de aliment os 
saludables, los miembros deben t ener un diagnóst ico de diabet es t ipo 1 o t ipo 2 y part icipar act ivament e en el programa de cont rol de la diabet es de Oscar dent ro de los 3 meses siguient es a la fecha de act ivación 
del plan y somet erse a su examen f ísico anual o a una visit a de bienest ar. Las recompensas en efect ivo se dist ribuyen a t ravés de t arjet as de débit o para aliment os saludables, hast a $100 al año. * * * El acceso a las 
clases de f it ness est á disponible después de que el af iliado complet e 2 servicios recomendados (laborat orios, examen de la vist a). * * * * El máximo desembolso direct o en el cost o de insulina depende de las normas 
est at ales aplicables. Revise los document os de su plan para conf irmar cost os. Oscar aplicará el valor más bajo del cost o máximo de insulina que se debe pagar del propio bolsillo de acuerdo con las normas del 
est ado, o $100.

Benef icios del plan:* Recompensas e incent ivos:

Obt enga más información en 
holaoscar.com/ diabet es
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