
Aquí tiene una lista de todos los servicios de atención médica y especialidades que no requieren 
que usted obtenga un referido antes de su visita.

Guided Care HMO 
Lista de Excepciones para Referidos

Especialidades específicas de la red

Patólogo 

Radiólogo 

Anestesista 

Neonatólogo

Dermatólogo

Cirujano asistente, cocirujano (siempre que al 
menos un cirujano haya sido referido) o cirujano  
en equipo (siempre que al menos un cirujano haya 
sido referido)

Atención de urgencias/emergencias

Sala de emergencias

Ambulancia de emergencia

Servicios médicos para ingresos urgentes/ 
no programados o servicios de ambulancia  
de emergencia

Servicios de medicina general o atención 
especializada recibidos en un centro de atención 
de urgencias, una sala de emergencias o durante  
un ingreso hospitalario, independientemente  
del estado de IP/OBS

Centros de atención médica de urgencias

Clínicas de atención médica cercana  
(por ejemplo, minute clinics)

Lugar del servicio

Hospitalización

Observación

Postagudo, incluyendo

Centro de atención médica de agudos 

de larga duración

Centro de rehabilitación de agudos

Centros especializados de enfermería

Cuidados paliativos

Salud mental

Servicios ofrecidos para trastornos de salud 
mental/conductual y servicios para tratar el abuso 
de sustancias o la adicción prestados por médicos 
de salud conductual de la red

Rx

Cualquier medicamento recetado administrado 
a través del beneficio de farmacia

Medicamentos administrados por un médico 
(por ejemplo, quimioterapia)

Obstetras-ginecólogos

Servicios de obstetra-ginecólogos de la red, 
incluidos, entre otros:

Atención médica al recién nacido

Atención médica prenatal y postnatal

Perinatólogos

Medicina materno-fetal

Servicios de PCP

Servicios de PCP (el PCP debe estar asignado a  
un miembro para que se aplique esta excepción)



Cuidados preventivos 
Incluidos pero no limitados a

Examen médico de la vista

Examen médico de la audición

Vacunas

Examen de detección de cáncer colorrectal

Mamografía

Prueba de Papanicolaou

De acuerdo con la normativa

Servicios de la red para los que las leyes aplicables 
no exigen un referido (específicos de cada estado)

Dermatología (solo en la Florida y Georgia

Quiropráctico (solo en Arizona)

Servicios de salud para la población indioamericana

Servicios no médicos

Equipo médico duradero (DME, en inglés)

Dispositivos protésicos

Audífonos

Pacientes externos de laboratorio

Radiografías o diagnósticos

Fisioterapia

Logopedia

Terapia ocupacional

Servicios de rehabilitación pulmonar

Servicios de rehabilitación cardíaca

Servicios de salud a domicilio

Hemodiálisis

Transporte no urgente


