
Plan Silver Simple Chronic 
Care CKM
Conozca el plan diseñado para ayudarle 
a manejar afecciones crónicas

La gest ión de múlt iples afecciones crónicas como la diabet es t ipo 2, la 
obesidad y la enfermedad renal, requiere una at ención especializada. Hemos 
diseñado un plan que hace que obt ener la at ención médica adecuada sea más 

fácil y asequible.

LOS BENEFICIOS INCLUYEN:

- Visit as al neumólogo, endocrinólogo y cardiólogo por $0
- Rehabilit ación pulmonar y cardiaca por $0
- Visit as al PCP por $0 y visit as de salud conduct ual por $0
- Oxígeno por $0, medicament os para EPOC y cardiológicos por $0
- Recet as de nivel 1a por $01

- Un máximo de gast os de bolsillo de $100 mensuales en insulina

OBTENGA RECOMPENSAS POR CUIDAR DE SÍ MISMO 

El plan Silver Simple Chronic Care CKM le recompensa por cuidarse. Los miembros 
del plan pueden ganar2:

- Hast a $25 por alcanzar sus met as de pasos en la app Oscar
- $25 por vacunarse cont ra la gripe y la neumonía
- $50 para aliment os saludables al complet ar un examen de bienest ar anual
- Acceso a gimnasios y f it ness on demand a t ravés del programa Act ive&Fit  de 

American Specialt y Healt h Fit ness al complet ar dos servicios rut inarios

1Recet as del nivel 1a por $3 para el plan Chronic Care CKM adquirido fuera del mercado de seguros. Est e plan funciona con un formulario de medicament os de 6 niveles. Los gast os complet os 
de las recet as médicas pueden consult arse aquí. 
2Los benef icios y recompensas pueden variar según el plan y se aplican ciert as rest ricciones. Los miembros deben complet ar la vacuna cont ra la gripe y la neumonía en el mismo año 
calendario para obt ener la recompensa de $25. Los servicios de rut ina incluyen: prueba de hbAlc, prueba de panel met abólico, prueba de lípidos, prueba LIA (albúmina en orina) o examen de la 
vist a para diabét icos. Encont rará más información en holaoscar.com/ chronic- care
3 Fuent e: análisis int erno de Oscar 2024 sobre el t rat amient o medio de las afecciones pulmonares. El 25% de ahorro es una cant idad media anual basada en los miembros de un plan EPOC de 
nivel básico. El ahorro varía para los miembros en los planes de reducción de cost os Silver Cost  Share.
Est e plan est á disponible en Arizona, la Florida, Georgia, Ohio y Texas. En Georgia, el plan se denomina 'Silver Simple Mult icondit ion'. Todas las pólizas de seguro y los planes de benef icios 
colect ivos cont ienen exclusiones y limit aciones. Para conocer la disponibilidad, los gast os y los det alles complet os de la cobert ura, póngase en cont act o con un agent e aut orizado o un 
represent ant e de vent as de Oscar.
La cobert ura de Oscar Medical est á suscrit a por Oscar Insurance Company, con sede en Nueva York. Los planes vendidos en la Florida est án suscrit os por Oscar Insurance Company de la 
Florida. Los product os HMO son ofrecidos por Oscar Insurance Corporat ion y Oscar Buckeye St at e Insurance Corporat ion en Ohio, por Oscar Healt h Plan, Inc. en Arizona, por Oscar Healt h 
Plan of Georgia en Georgia y por Oscar Managed Care en Texas. Los planes vendidos en Texas ut ilizan los números de formulario de póliza y de formulario COC asociado 
OSC-TX- IVL- HMO- EOC-2025- HIX OHIN-134128348; OSC-TX- IVL- HMO- EOC-2025 OHIN-134128297; GUIDED OSC-TX- IVL- HMO- GOLD- GUIDED- CARE- EOC-2025 OHIN-134128360; 
OSC-TX- IVL- EOC-2025  OHIN-134080911;OSC-TX- IVL- EOC-2025- HIX  OHIN-134080906; OSC-TX- S- IVL- EOC-2025- HIX OHIN-134079760; OSC-TX- S- IVL- EOC-2025 OHIN-134079760.

El i ja el  plan Silver Simple Chronic Care CKM para 2025 y ahorre hasta un 
25%  en gastos anuales de atención médica.3    

¿Quiere saber más? Obt enga más información en holaoscar.com/ chronic- care

https://www.hioscar.com/search-documents/drug-formularies/?locale=es
http://hioscar.com/chronic-care
http://holaoscar.com/diabetes
http://holaoscar.com/diabetes
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