
Давайте поговорим об основах 
медицинского страхования

HMO, PPO, EPO, POS — мы знаем, что язык медицинского страхования может сбить с толку. Мы готовы 
помочь вам разобраться в этом. И надеемся, что в итоге мы сэкономим вам немного денег.

HMO, PPO, EPO и POS — это аббревиатуры, обозначающие типы планов медицинского страхования, 
доступных для физических лиц. Планы различаются тем, к каким врачам вы можете обращаться, нужны ли вам 
направления к специалистам и сколько вы будете платить за посещения.

PPO (организации 
предпочтительных 
поставщиков услуг в сфере 
здравоохранения)
Эти планы предоставляют 
вам самый широкий доступ к 
медицинскому обслуживанию. 
Как правило, они покрывают 
услуги врачей и медицинских 
учреждений, входящих и не 
входящих в сеть. В PPO вам 
не нужно выбирать врача 
первичной медицинской 
помощи. И для посещения 
специалиста также не 
требуется направление!

Давайте сравним HMO, EPO и PPO. 

EPO

Полный доступ к медицинским 
услугам в сети

Не требуются направления

Рентабельные страховые премии

Отсутствие преимуществ за 
пределами сети

HMO (Организация 
медицинского обеспечения)
HMO также покрывают 
обслуживание в сети 
медицинских учреждений, 
которые работают с Oscar 
или заключили с нами 
контракт. Врачи или услуги 
за пределами нашей сети 
не покрываются. А для 
посещения специалиста вам 
потребуется направление 
от врача первичной 
медицинской помощи.

EPO (Организация 
поставщика услуг в сфере 
здравоохранения с особыми 
полномочиями) 
EPO покрывают обслуживание 
в сети медицинских 
учреждений, которые 
работают с Oscar или 
заключили с нами контракт. 
Если вы обращаетесь за 
помощью к врачам, не 
входящим в сеть, лечение 
обычно не покрывается, за 
исключением некоторых 
ситуаций (например, в 
экстренных случаях или 
при отсутствии вариантов 
лечения внутри сети). Самое 
замечательное, что для 
посещения специалиста не 
требуется направление.

Мы готовы помочь вам максимально использовать возможности 
вашего плана — просто посетите сайт hioscar.com или 
обратитесь к своему страховому агенту с любыми вопросами.

HMO

Ограниченный доступ к сети

Отсутствие преимуществ за 
пределами сети

Требуются направления

PPO

Полный доступ к медицинским 
услугам в сети

Преимущества за пределами сети

Не требуются направления

Более высокие страховые премии


