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Brindando Consuelo a Cada Día



 

 

 

 

 

 

  

Sharp HospiceCare se enfoca en 

atención paliativa, o medidas de alivio, 

en lugar de tratamiento curativo para 

aquellos que enfrentan las últimas 

etapas de una enfermedad grave. 

Ayudamos a los pacientes a lograr una 

renovada calidad de vida mediante 

el alivio del dolor, apoyo emocional y 

espiritual, consuelo diario y el poder 

cerrar capítulos con sus seres queridos.

Sharp HospiceCare es parte de  

Sharp HealthCare, una organización  

sin fines de lucro que sirve al Condado 

de San Diego desde 1955. 



Elegibilidad Para Servicios  
de Hospicio
Usted no tiene que ser un paciente de Sharp 

para recibir los servicios de Sharp HospiceCare. 

El reembolso por servicios de hospicio  

generalmente es cubierto por uno de los  

siguientes: Medicare, Medi-Cal, seguro  

médico privado o servicios de caridad.  

Sharp HospiceCare acepta a pacientes 

basándose en sus necesidades de salud,  

no en su habilidad para pagar. 

Los lineamientos de Medicare permiten la 

cobertura de atención de hospicio 

directamente asociados a una enfermedad 

en la etapa final de la vida. Además, los 

servicios auxiliares que pudieran ser 

cubiertos bajo los beneficios de hospicio 

incluyen suministros médicos y equipo; 

servicios domésticos (incluyendo mandados 

sencillos y quehaceres domésticos ligeros); 

terapia de música, y consejería de duelo 

para la familia inmediata y sus parejas.

El nivel de atención se determina mediante 

una evaluación del paciente. En cualquier 

nivel, los pacientes tienen acceso a un 

enfermero de hospicio las 24 horas del  

día, siete días a la semana, llamando al  

619-667-1900.



Una Nueva Fuente de Esperanza

Los servicios de atención de hospicio no son 

solamente para morir, sino para vivir el último 

capítulo de su vida con paz, aceptación y 

dignidad. No importa hacia donde lo lleve su 

camino, el equipo de Sharp HospiceCare estará 

allí, ofreciéndole confort y apoyo en cada paso 

de su jornada. 

Nuestro equipo interdisciplinario de cuidadores 

compasivos incluye al director médico, los 

médicos, supervisor(a) de casos/enfermeros 

registrados, trabajadores sociales, auxiliares 

de hospicio, consejeros en atención espiritual, 

consejeros en duelo, expertos en terapias 

integrales y voluntarios.
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Como especialistas de cuidados para la etapa 

final de la vida, comprendemos los difíciles retos 

emocionales y físicos que usted y sus seres 

queridos enfrentan al elegir los servicios de 

hospicio. Cada integrante de nuestro equipo 

está dedicado a facilitar su transición, y apoyar a sus 

seres queridos durante y después de su estancia. 

Podemos brindarle atención en su propia 

casa, el hospital, un centro de enfermería 

especializada, o una de nuestras casas de 

hospicio en el Condado de San Diego. Nuestro 

personal brinda a los pacientes una variedad  

de servicios:

• Control del dolor y manejo de síntomas 

• Atención emocional y espiritual 

• Confort y cuidado personal 

• Recursos y educación 

• Relevo para cuidadores 

• Compañía 

• Servicios de duelo

Sharp HospiceCare ha tocado las vidas de 

muchos sandieguinos, entre ellos veteranos de 

nuestras fuerzas armadas. A través de nuestro 

programa We Honor Veterans (Honramos 

a Nuestros Veteranos), nos enfocamos en 

brindar atención compasiva, adaptada a las 

necesidades de los veteranos, y hacer que se 

sientan cómodos y apreciados. El programa 

incluye una ceremonia especial de anclaje y 

honores a la bandera en reconocimiento a los 

hombres y mujeres en el servicio militar y rendir 

homenaje a sus importantes contribuciones a 

nuestra nación.



Para pacientes que requieren un mayor 

nivel de atención que no está disponible                       

en su residencia, Sharp HospiceCare cuenta 

con casas especialmente diseñadas para 

proporcionar atención y apoyo durante la  

etapa final de la vida en un entorno cómodo     

y acogedor.

Nuestras casas de hospicio están ubicadas en 

zonas residenciales establecidas a través del 

Condado de San Diego, y ofrecen un ambiente 

sereno para que pacientes y familiares se 

reúnan y disfruten de su tiempo juntos. Cada 

casa cuenta con enfermeros certificados las  

24 horas del día y ofrece cuartos privados, 

salas espaciosas, salones familiares, comedores 

y jardines exteriores.

Casas de Hospicio —  
Un Ambiente Único para Vivir



Apoyo Completo Durante  
el Duelo

Sentimientos de dolor y pérdida son reacciones 

naturales cuando un ser querido muere. La 

familia y los amigos necesitan un entorno 

seguro y de apoyo en el cual puedan compartir 

sus experiencias, comprender mejor el proceso 

de duelo y aprender a ayudarse a sí mismos  

a convertir su desesperación en sentimientos 

de esperanza.

Los consejeros de duelo en Sharp HospiceCare 

brindan servicios de apoyo para niños, adultos 

y familias, incluyendo:

• Consejería individual y de familia 

• Visitas de duelo a domicilio  

• Contacto telefónico rutinario 

• Grupos de apoyo y actividades 

• Envío de boletines mensuales 

•  Educación y referencia a recursos              

de la comunidad 

En Sharp HospiceCare, estamos comprometidos 

a brindarle atención compasiva a usted y a  

su familia. Nuestro personal especialmente  

capacitado ayudará a guiarlo a través de  

su estancia por hospicio. Esto es parte del 

extraordinario nivel de atención que llamamos 

La Experiencia Sharp. Para conocer más, llame 

al 619-667-1900, o sin costo al 1-800-681-9188.

Nuestro Compromiso con Usted
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