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El clima invernal puede ser duro para los vehículos. Asimismo, un 
vehículo sin un buen mantenimiento es un riesgo de seguridad, tanto 
para sus empleados como para otros conductores. Para las empresas 
que dependen del transporte es crucial asegurarse de que los vehículo 
reciban buen mantenimiento y estén preparados para afrontar los desafíos 
de conducir en invierno. Estas son algunas buenas prácticas para el 
mantenimiento de los vehículos en invierno:

1. Revise periódicamente la presión de las llantas: las bajas 
temperaturas pueden hacer que baje la presión de las llantas. Aliente 
a los empleados a que revisen periódicamente la presión de las llantas 
y que las mantengan infladas al nivel recomendado por el fabricante. 
Mantenga un calibrador de presión de llantas en la guantera o la cajuela.

2. Revise la profundidad del dibujo de las llantas: un dibujo de las 
llantas en buenas condiciones es esencial para la conducción segura 
en invierno. Debe revisarse que la profundidad del dibujo de las llantas 
sea adecuado y reemplazarlas cuando sea necesario.

3. Mantenga los líquidos al nivel adecuado: asegúrese de que 
todos los líquidos del vehículo, incluidos el anticongelante, el aceite 
y el líquido para limpiar el parabrisas estén en el nivel óptimo. En 
condiciones de temperaturas bajas extremas considere el uso de un 
aceite con clasificación para uso en invierno. Mantenga el tanque de 
combustible lleno por lo menos a la mitad de su capacidad.

4. Revise la condición de la batería: el clima frío puede ser duro para 
las baterías de los vehículos. Verifique que el funcionamiento de la 
batería y el sistema de carga sea el óptimo.

5. Dé mantenimiento a los limpiaparabrisas: la visibilidad es clave 
para la conducción segura. Reemplace las hojas gastadas de los 
limpiaparabrisas y use un líquido para limpiar el parabrisas adecuado 
para condiciones climáticas de congelación.

6. Dé servicio a los frenos: los frenos deben revisarse periódicamente y 
se les debe dar el servicio adecuado, a fin de garantizar que estén en 
buenas condiciones de seguridad.
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7. Equipe los vehículos con un botiquín de supervivencia invernal: equipe todos los vehículos de la 
empresa con un kit de supervivencia invernal que incluya artículos como un cepillo para nieve, un raspador 
de hielo, una pala, cables para pasar corriente, una lámpara, frazadas y un botiquín de primeros auxilios.

Al seguir estas mejores prácticas, las empresas pueden ayudar a garantizar la seguridad y la confiabilidad 
de los vehículos durante los meses invernales. Recuerde que un vehículo con buen mantenimiento es clave 
para la conducción segura y eficiente en invierno. Prepárese ANTES de que llegue el clima invernal. Para 
obtener más información sobre seguridad en el sitio de trabajo durante el invierno póngase en contacto con 
su Asesor de Prevención de Pérdidas de Strategic Comp.


