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Let’s make this work for everyone®

A lo largo de los tres ultimos afios, los clientes de Strategic Comp han
tenido en promedio mas del doble de resbalones, tropiezos y caidas
en los meses invernales que en cualquier otra estacion. Proteja a
sus empleados este invierno ayudandoles a reducir los resbalones, los
tropiezos y las caidas en superficies con hielo o nieve.

En cuanto a su edificio y su terreno:

e Con anticipacion tome medidas para que la nieve se retire rapidamente
y durante el invierno mantenga a la mano herramientas adecuadas
para retirarla, como palas y compuestos para derretir el hielo, asi como
tapetes para puertas o cubiertas antideslizantes para el piso.

¢ Vigile y controle la acumulacion de carambanos y masas de nieve
congelada en techos o cornisas, canalones para lluvia y accesorios
elevados. Asegurese de que las escaleras portatiles se usen de
manera segura.

e Dé mantenimiento a las superficies de pasillos y estacionamientos para
evitar que el hielo y la nieve generen riesgos de tropiezo ocultos.

e Instale la iluminacion adecuada para iluminar los estacionamientos,
pasillos y escalones.

Para ayudar a prevenir resbalones y caidas:

e Use calzado que tenga buena traccién y aislamiento adecuado.

e Piense siempre en como podria resbalarse y caer.

¢ No camine en areas que no haya visto con anticipacion.

e (Camine mas despacio y dé pasos mas pequefios. O también puede
considerar arrastrar los pies con las rodillas ligeramente flexionadas.
Puede sentirse raro hacerlo asi, pero eso puede ayudar a evitar que
ocurra una caida.

e (Camine solo en areas que hayan recibido tratamiento; siga los
caminos limpios o a los que se haya agregado arena o sal.

e No tome atajos por areas que no hayan recibido tratamiento.

e Asegurese de que las areas designadas para caminar estén marcadas
claramente.

e Cuando los haya, use siempre los pasamanos en escaleras y otras areas.

e Al ascender y descender de vehiculos, siempre use tres puntos de
contacto.

Los riesgos existen en todas las industrias y es importante reconocer los
peligros y evitar que ocurran accidentes. Para obtener mas informacion
sobre seguridad en el sitio de trabajo durante el invierno péngase en
contacto con su Asesor de Prevencion de Pérdidas de Strategic Comp.
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