
  

R E S U M E N  D E L  P R O D U C T O

Como hierba, el orégano brilla en la cocina italiana y la 
mediterránea, pero como un aceite esencial, tiene una 
riqueza de usos y beneficios fuera de la cocina. El aroma 
herbáceo y tranquilizador del aceite esencial Oregano es 
excelente para purificar el aire cuando se coloca en un 
difusor con aceites tales como Peppermint. También se 
combina especialmente bien con el complejo de aceite 
vegetal V-6™ y cuando se usa en masajes. Es la razón por 
la cual puedes encontrar Oregano en los aceites para 
masajes Ortho Sport® y en la técnica patentada Raindrop 
Technique® de Young Living.

I N G R E D I E N T E S  C L A V E

Aceite esencial Oregano 

E X P E R E N C I A

El aceite esencial Oregano tiene un aroma herbáceo  
y tranquilizador que ayuda a purificar el aire cuando  
se coloca en un difusor con otros aceites esenciales  
tales como Peppermint. También se puede agregar  
con V-6 para masajear las áreas cansados después de  
una actividad. 

H I S T O R I A L  D E L  P R O D U C T O 

La palabra “orégano” viene de la palabra griego “oros” 
y “ganos” la cual significa “alegría de las montañas”. Se 
cree que se encontró esta hierba en las laderas de las 
montañas de Grecia, Italia y el Mediterráneo. 

La planta orégano, la cual se conoce ahora en todo el 
mundo, puede crecer hasta una altura de 30 pulgadas 
(76.2 cm.) y produce flores moradas o violetas. Las 
hojas se destilan a vapor para crear el poderoso aceite 
esencial Oregano, el cual es un ingrediente clave en los 
aceites para masajes Ortho Sport y ImmuPower™, y un 
componente importante en la técnica Raindrop. 
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OREGANO

C A R A S T E R Í S T I C A S  Y  B E N E F I C I O S

• Tiene un aroma herbáceo y tranquilizador 

• Es perfecto para masajes, especialmente para las 
áreas cansadas después de una actividad 

• Incluye los constituyentes naturales carvacrol,  
beta-cariofileno y timol

• Ayuda a purificar el aire cuando se coloca en  
un difusor

U S O S  S U G E R I D O S

• Colocar Oregano en un difusor en el hogar para crear 
un ambiente reconfortante

• Agregar Oregano al complejo de aceite vegetal V-6  
y masajearlo en los músculos cansados después de 
una actividad. 

• Usarlo como parte de Raindrop Technique

• Colocar en un difusor con Peppermint en tu lugar de 
trabajo para ayudar a purificar los olores fuertes.

Tópico DiluciónAromático  



I N S T R U C C I O N E S

Tópica: Diluir 1 gota con 4 gotas de V-6™ o aceite de 
oliva. Probar en una pequeña área de la piel en la parte 
inferir de tu brazo o aplicarlo en el área deseada  
según necesite.

Aromática: Colocar en un difusor por 10 minutos 3 veces 
por día.

A D V E R T E N C I A

Mantener fuera del alcance de niños. Solo para uso 
externo. Mantener lejos de los ojos y membranas 
mucosas. Si está embarazada, amamantando, tomando 
medicamentos o tiene una condición médica, consulte 
con un médico antes de usar. 

OREGANO

P. ¿Se puede ingerir el aceite esencial Oregano?
R. El aceite Oregano está rotulado para uso tópico 
y aromático y no está destinado para consumir 
internamente. Asegúrate de seguir siempre las 
instrucciones de las etiquetas de cada producto de Young 
Living. Prueba Oregano Vitality™ para uso interno. 

P. ¿Se tiene que diluir el aceite esencial Oregano para la 
aplicación tópica?
R. Diluir 1 gota con 4 gotas de V-6 o aceite de oliva. 

Probar en una pequeña área de la piel en la parte inferir 
de tu brazo o aplicarlo en área deseada según necesite.

P. ¿Cómo es el aroma del aceite esencial Oregano?
R. El aceite esencial Oregano tiene un aroma herbáceo y 
tranquilizador que puede crear un ambiente relajante. 

P R E G U N T A S  F R E C U E N T E S

Complejo de aceite 
vegetal V-6™

Artículo nro.: 3031

Aceite esencial 
Rosemary
Artículo nro.: 3626

Aceite esencial Basil
Artículo nro.: 3500

Difusor Ultrasónico 
Desert Mist™ 
Artículo nro.: 21558

P R O D U C T O S  C O M P L E M E N T A R I O S

I N G R E D I E N T E S

Aceite Origanum vulgare† (Oregano)
† 100% aceite esencial de grado terapéutico puro

T A M B I É N  D I S P O N I B L E S

Aceite esencial Oregano Vitality™ (Artículo nro. 5594)


