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Allman utbildning om stallningar

Allman utbildning om stallningar ar en helt nédvandig utbildning for dig som arbetar
med stallningar upp till 9 meter. Fér att minska antalet olyckor och for att 6ka
medvetandet om vad man bér tanka pa vid arbete med stallningar kraver
Arbetsmiljoverket att alla som bygger, andrar, nedmonterar och ansvarar for stallningar
skall ha genomgatt en teoretisk utbildning. Utbildningen uppfyller Arbetsmiljéverkets
krav pa stallningsutbildning upp till 9 meter enligt foreskrifterna AFS 2013:4 "Stallningar”.

MALGRUPP

Alla som anvander, monterar, Overvakar eller leder stallningsarbete upp till 9 meter. De
som leder och évervakar arbetet skall ha minst samma utbildningsniva.

KURSMAL

Utbildningen ger dig teoretiska kunskaper om hur man med hjalp av riskbedémning
planerar stallnings bygget, samt hur man pa ett sakert satt bygger, river eller andrar en
stallning.

KURSINNEHALL
- Forstaelsen av planer for uppforande, nedmontering eller andring av stallningen i fraga.
+ Sdkerhet vid uppfoérande, nedmontering eller andring av stallningen i fraga.
- Atgarder for att fdrebygga risk for fall av personer eller fdremal.

- Sakerhetsatgarder nar vaderférhallandena forandras pa ett satt som paverkar
sakerheten negativt vid den berérda stallningen.

- Villkor betraffande tillaten belastning.

- Varje annan risk som det ovan namnda arbetet med uppférande, nedmontering eller
andringar kan medféra.

- Genomgang av regler for stallningar i Sverige.

- Genomgang av olika typer av prefabricerade stallningar och kopplingar.

+ Orientering om typfall for ror- och kopplingsstallningar.

- Metoder for att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmontering av stallningar.
- Metoder fér upp- och nedtransport och lyft av stallningsmaterial.

- Bottning, stabilisering och férankring av stallningar.

KURSLANGD
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1+ 1 dag (férstudier och lararledda lektioner).

UTBILDNINGSBEVIS

Efter godkant teoretiskt prov utfardas utbildningsbevis.. Den som sa énskar kan, mot en
avgift, fa kursen registrerad pa ID06.



