
LÄÄKITYSLISTA
Nimi:

Syntymäaika: Lääkityslistan päivämäärä:

Lääkkeen nimi Vahvuus
Annosmäärä ja ajankohta

Käyttötarkoitus
Aamu Päivä Ilta Yö

Säännöllisessä käytössä olevat lääkkeet

Tarvittaessa otettavat lääkkeet ja kuurit

Ilman reseptiä käytössä olevat valmisteet (itsehoitolääkkeet, ravintolisät)

Täytä taulukkoon kaikki käyttämäsi lääkkeet, itsehoitolääkkeet ja ravintolisät, ja pidä taulukko aina ajan tasalla.
Pidä lista aina mukanasi, jotta saat asiamukaista hoitoa tapaturman tai sairaskohtauksen sattuessa. Voit tarkistaa 
reseptisi osoitteesta omakanta.fi Kysy lisätietoja ja neuvoja Yliopiston Apteekin farmaseuteilta.


