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Casa Modena

Kebt i: Rema1000
Pris: 27,13 kr. Maengde: 70 g Kilopris: 387,57 kr.

L4

Michael René: Meget gte i smagen. Umami og
salt. Den harlige det dér ekstra niveau af smag.
Jeg er meget positiv. Meget delikat parmaskinke.

Thomas Rensch Toftdahl: Der er noget &lde i den.
Man kan se det pd den. Fantastisk fin smag af rog
og umami. Tekstur pracis som forventet. Dufter

afMiddelhavet. Ren topkarakter.
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Jomi s.pa.

Kabti: Meny
Pris: 27,13 kr. Mangde: 70 g Kilopris: 387,57 kr.

L84

Michael René: Lidt mere rog, salt og umami end
flere af de andre. Delikat. Lidt mere sej ogsa. Skal
skaeres over. Der er noget at tygge pa. Laekkert
produkt.

Thomas Rensch Toftdahl: Rigtig god blanding af
rog og salt. Rigtig dejlig duft. Der er noget dybde
iden. Lidt bled i teksturen. Kun derfor far den
ikke topkarakter.

https://e-avis.politiken.dk/p/loerdagsliv/02-05-2026/r/5/8-9/4821/2192060

Jen dyreste
armaskink
virker billig

Der er stor forskel pa kvaliteten af
supermarkedernes parmaskinker.
Kun to imponerer dommerne
iPolitikens test.

PR

Citterio

Kabti:365 Discount
Pris: 27,95 kr. Mangde: 70 g Kilopris: 399,28 kr.

Y

Michael René: Meget salt og umami. Lidt meget
til den salte side. Lidt rog. Meget middel produkt
rent smagsmaessigt. Klassisk. Et godt middel-
produkt.

Thomas Rensch Toftdahl: Smager ikke af sa
meget. Ikke et luksusprodukt. Godt middel-
produkt. Teksturen er ret fin. Men den hverken
smager eller dufter af s@rligt meget.
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LINE FELHOLT

armaskinke - eller rettelig Pro-

sciutto di Parma - er en italiensk,

lufttorret skinke fra Parma-regio-

nen,som produceres uden tilsat-

ningsstoffer (kun havsalt) og er
beskyttet med kvalitetsmarkningen:
En femtakket krone.

Market er ogsd at finde pa de pakker
af parmaskinke i skiver, som Politikens
to testdommere bedpmmer. Men kro-
nen er ikke en garanti for, at alle skive-
skarne parmaskinker, som vi keber i
supermarkederne herhjemme, er go-
de.

Dommerne er kun imponerede over
to af testens seks produkter.

»Meget @gte i smageng, lyder det fra
testdommer, fodevareekspert og sen-
soriker Michael René om testvinderen
kebt i Rema1000, som meddommer,
kok og underviser pd Hotel- og Restau-
rantskolen Thomas Rensch Toftdahl
ogsd roser for at »dufte af Middelha-
vetw.

Den nastbedste parmaskinke i te-
sten, som er kobt i Meny, kalder dom-
merne »delikat« og et produkt, man vil-
le vaere nglad for at komme hjem med«.

Men her stopper roserne. For de fire
resterende parmaskinker ma ngjes

med 23 tjektegn og bedgmmelser som
»middel, »simpel« og »billige.

Skuffet over Alma
Ogsa testens dyreste produkt, som er
kebt i Irma-efterfolgeren Alma og ko-
ster mere end detdobbelte afde pvrige.
»Det er jeg meget overrasket over. Jeg
oplever det ikke som et hgjkvalitets-
produkt, og det er ikke et produkt, jeg
ville valge, hvis jeg fik fine gaster pa
besegy, siger Thomas Rensch Toftdahl.
Meddommer Michael René kritiserer
skinken for at vare for tyndt skaret,
krolle let og klumpe sammen.
Dommerne pointerer dog, at sma-
gen og duften er god nok. Det taler og-
sé til Alma-skinkens fordel, at den som
den eneste er pkologisk.
»Alligevel er jeg overrasket over, at
det er prisbaskeren«, siger Thomas
Ronsch Toftdahl om skinken, der har

Den har lige det dér
ekstra niveau af smag.
Jeg er meget positiv
Michael René,
testdommer
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en kilopris p& nasten 1.000 kroner,
mens testvinderen fra Rema1000 ko-
ster under 400 kroner kiloet.

Michael René mener, at Alma-skinken
med fordel kunne vare skaret tykkere.

Teksturen er vigtig

Selv om smagen og duften er vigtig for
dommerne, nar de bedpmmer parma-
skinke, understreger de, at netop teks-
turen ogsa er vigtig. Det er én af grun-
dene til, at parmaskinken fra Re-
mal000 lgber med sejren.

»En parmaskinke skal vere lidt ud-
torret og chewy. Nar det produkt vin-
der, er det teksturen, der rykker for
mig. Den er praecis, som jeg forventer af
parmaskinke. Jeg har ikke andet end
ros. Tenker, at den ma veere dyry, siger
Thomas Rensch Toftdahl om Re-
mal000-skinken, der herer til blandt
testens prisbilligste.

Man kan dog ikke kalde parmaskinke
billigt. Typisk skal man betale lige un-
der 30 kroner for 70 gram.

»For mig er parmaskinke et luksus-
produkt. Det er ikke noget, jeg rakker
ud efter hver dag. Jeg elsker det. Det har
en delikat blanding af umami og salt
og andre nuancer, der kommer fra lag-
ring og udvikling. Meget smagfuldt,
ndr det er godtg, lyder det fra sensori-
ker og fodevareekspert Michael René.

Lalinea Bio (gko)

Kebt i: Alma

Deluxe

Kebti: Lidl

Pris: 69,75 kr. Mangde: 70 g Kilopris: 996,43 kr.

Y

Michael René: Skiverne gar nemt i stykker,
klumper sammen og ser rodet ud. Ligner et lidt
mere billigt og simpelt produkt. Men igen et
okay fint middelproduke.

Thomas Rensch Toftdahl: God smag og duft. Men
lidt underlig tekstur. Meget tyndskaret. Virker
lidt billig og uden alder. Lidt over middel
hverdagsprodukt.

Pris: 26,95 kr. Mangde: 70 g Kilopris: 385 kr.

v/

Michael René: Lidt mere tor og lidt mere at tygge
pa. Lidt mere gaeret i smagen og syrlig. Maske
lidtung i udtrykket. Lidt simpel. Ikke s meget
paspil her.

Thomas Rensch Toftdahl: Lidt for salt. Mere salt

end rog. Lidt ligegyldig smag. Ingen oplevelse.
Teksturen er rigtig fin. Men ikke et produkt, jeg
ville kgbe. Jeg ville vare skuffet.

https://e-avis.politiken.dk/p/loerdagsliv/02-05-2026/r/5/8-9/4821/2192060

FAKTA

Sadan gjorde vi

Politiken bad to testdommere om at
seks merker af i

Den ene dommer er lektor i fadevare-
videnskab og sensoriker Michael René,
der blogger om mad p&
michaelrene.com.

Den anden dommer er Thomas Ransch
Toftdahl, erfaren kok og faglerer pa
Hotel- og Restaurantskolen, hvor han
underviser kokkeelever pa hovedforlgbet.

Dommerne bedemte parmaskinkerne
med fokus pa smag, duft, konsistens
og kvalitet. Dommerne gav hver variant
en samlet bedsmmelse mellem

10g 6 tjektegn, hvor 6 er bedst.
Antallet af tjektegn er oprundede
gennemsnit af dommernes karakterer.

1 de tilfzlde, hvor to produkter har faet
samme karakter, er det billigste produkt
placeret bedst i testen.

Foto: M Nissen

Premieur

Kabti: Netto
Pris: 28,12 kr. Mangde: 70 g Kilopris: 401,71 kr.

4

Michael René: Salt og umami. Hard i
konsistensen. Meget fast og sej. Man skal virkelig
bruge kaberne. Meget simpelt produkt. Under
middel smagsmassigt.

Thomas Rensch Toftdahl: Uha, nu hidser jeg mig
op. Smager ikke af noget som helst! Jeg er
forvirret. Hvad er det for et stykke kod? Ingen
fornemmelse af det. Billigt produke.
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