Tyokyky- ja

vravalmennus
Lahdessa

- 2.5.-21.6.22

TYOKYKY- & URAVALMENNUS

Valmennuksessa saat konkreettista apua tydnhakuun ja omaan tyokykyysi
sopivan urasuunnitelman tekemiseen. Kaytdssasi on ammattitaitoisten tydkyky-
ja uravalmentajiemme tuki. Valmennuksessa saat myds henkilbkohtaista aikaa
valmentajien kanssa oman tilanteesi arviointiin ja kehittdmiseen.

VALMENNUKSEN AIKA JA PAIKKA:
Uravalmennus 2.5.-20.5.2022
Tyokokeilu 23.5.-17.6.2022
Sevurantapaivat 20.6.-21.6.2022
Valmennuspdivat klo 9-15
Valmennuspaikkana Opiston Kunkku,
Harjukatu 46, 15100 Lahti.

Valmennus on tarkoitettu Lahden seu-
dun tydnhakijoille. Valmennuk-

sessa keskiossd olet SINA. Olemme
tukenasi tavoitteesi saavuttamisessal

limoittaudu valmennukseen
TE-toimiston tai kuntakokeilun
kautta, kurssinumero 705388.

MIKSI URAVALMENNUKSEEN?

» Keskitymme yksildllisen tydnhakuti-
lanteesi kehittdmiseen, tydkykydsi
vastaavien urasuunnitelmiesi tekemi-
seen ja pitkdn tahtdimen tydnhaku-
hyvinvointisi parantamiseen

» Saaft yksildllistd tukea omaan tilan-
teeseesi ja tietoa tydnhakua tukevis-
ta monialaisista palveluista ja palve-
luihin liittyvist& etuuksista

» Valmennusta vetdvat kokeneet
Spring Housen tydkykyvalmentajat ja
uravalmentaja

Lisatietoja

Spring House Puh. 09 726 2800 tai
info@springhouse.fi

Hameen TE-toimisto

ostopalvelut.hame@te-toimisto.fi




