
VALMENNUKSEN SISÄLTÖINÄ OVAT MM.
• Alkutilanteen kartoitus
• Omat voimavarat ja jaksaminen työnhaussa
• Digitaitojen kertaus
• Työnhakutaitojen päivittäminen
• Sähköiset palvelut ja niihin tutustuminen työnhaussa 
• Osaamisen tunnistaminen ja sanoittaminen
• Työnhakuasiakirjojen uudistaminen
• Työnhaun laajentaminen käyttäen sähköisiä palveluita 
• Kartoitamme avoimia tehtäviä ja tutustumme piilotyö-

paikkojen etsimiseen
• Lisäksi varmistamme myös työllistymissuunnitelman 

realistisuuden kanssasi

VALMENNUS 
JÄRJESTETÄÄN 

OULUSSA 
OSOITTEESSA  
UUSIKATU 23, 

2.KRS

Valmennus on tarkoitettu yli 50-vuotiaille TE-toimiston ja kuntakokeilujen työnhakija- 
asiakkaille. Käymme läpi osaamisen ja vahvuuksien tunnistamista, vaihtoehtoisia reittejä 
ja konkreettisia etappeja kohti työllistymistä. Keskitymme työnhaun asiakirjoihin, väyliin 
sekä toimiviin käytänteisiin ja neuvomme työnhakua tukevista tukitoimista. Valmennuksen 
aikana valmentajamme tukee sinua työllistymiseesi liittyvien haasteiden taklaamisessa.

JÄRJESTÄJÄ: Spring House Oy, p. 09 726 2800, info@springhouse.fi

8 PÄIVÄN 
TYÖNHAKU- 
VALMENNUS

OULUSSA  
2.–11.10.2023

TYÖNHAKUVALMENNUS 
+50-VUOTIALLE
TUKEA ONNISTUNEESEEN TYÖNHAKUUN JA HAASTEIDEN VOITTAMISEEN

Valmennus toteutetaan ryhmämuotoisesti, kuitenkin huomioiden jokaisen osallistujan 
yksilölliset tavoitteet ja lähtökohdat. Tärkeässä roolissa on vertaistuki. Valmennuksen kesto 

on 8 päivää (ma–to klo 9.00–15.15). Valmennuksen jälkeen jokaisella on oikeus myös yksi-
lövalmennukseen työnhaun ammattilaisen kanssa.

ILMOITTAUDU mukaan 24.9.23 mennessä Pohjois-Pohjanmaan tapahtumakalenterin kautta 

mailto:info@springhouse.fi
https://toimistot.te-palvelut.fi/kaikki-tapahtumat/-/ely-calendar/DWQ5DHFbCAMS/event/46287916

