
TEAK-kuntoutus auttaa löytämään mahdollisia väyliä työelämään esim. terveydellisistä 
ongelmista huolimatta. TEAK:ssa valmentaja tukee, ohjaa ja auttaa eteenpäin. 

Autamme sinua, joka tarvitset tukea urasuunnitelman 
teossa ja ammatinvalinnassa sekä alan soveltu vuuden 
varmistamisessa. Saat myös ohjausta avoimille työmark- 
kinoille hakeutumisessa. Osatyökykyisten jäljellä olevan 
työkyvyn tunnistaminen ja kapasi teetin tunnistaminen 
on keskeinen osa työtämme. TEAK-kuntoutuksen kesto 
on 3–26 kuukautta tarpeidesi mukaan.   

Kuntoutuminen on muutosta ja uuden oppimista. 
Palvelumme tukevat tilanteissa, joissa työelämään 
pääsy tai sinne palaaminen on vaikeutunut tervey- 
dellisistä tai muista syistä. 

SPRING HOUSE 
TUOTTAA 

ASIAKKAALLE 
MAKSUTONTA 
KELAN TEAK- 

KUNTOUTUSTA

TYÖLLISTYMISTÄ EDISTÄVÄ  
AMMATILLINEN KUNTOUTUS (TEAK)

LISÄTIEDOT:
Tauno Ahola
tauno.ahola@springhouse.fi 
p. 044 420 4305

LUE LISÄÄ KELAN SIVUILTA: www.kela.fi/tyollistymista-edistava-kuntoutus

SPRING HOUSEN TEAK-KUNTOUTUS: www.innomari.fi/kelan+ammatillinen+kuntoutus

JÄRJESTÄMME
TEAK- 

KUNTOUTUSTA 
PÄÄKAUPUNKI- 

SEUDULLA

mailto:tauno.ahola%40springhouse.fi?subject=
https://www.kela.fi/tyollistymista-edistava-kuntoutus


LÄÄKÄRIN 
B-LAUSUNTO 
(EI NUORILLA)

TYÖLLISTYMISTÄ EDISTÄVÄ  
AMMATILLINEN KUNTOUTUS (TEAK)

LISÄTIEDOT:
Tauno Ahola

tauno.ahola@springhouse.fi 
p. 044 420 4305

ASIAKKAAN 
TARVE 

PALVELULLE

TÄYTÄ 
HAKEMUS 

KU101

KELAN 
PÄÄTÖS

JÄTÄ 
HAKEMUS OMA- 

KELAAN, LIITÄ 
MUKAAN B-LAU-

SUNTO JA 
KU101

KOLME 
PALVELULINJAA: 

TYÖKOKEILU 
(60pv), 

TYÖHÖNVALMENNUS 
(60pv) 

TAI NÄIDEN 
YHDISTELMÄ 

(120pv)

NÄIN PÄÄSET TEAK-KUNTOUTUKSEEN:

7. TYÖSSÄ 
TUKEMINEN

6. TYÖKOKEILU

9. KUNTOUTUKSEN 
SEURANTA

8. KUNTOUTUKSEN 
PÄÄTÖS

3. SUUNNITTELU- 
PÄIVÄ

2. ENNAKKO- 
PUHELU

5. TYÖN ETSINTÄ

4. TAITOJEN JA 
TYÖN VAIHTOEH- 

TOJEN KARTOITUS

1. KELAN PÄÄTÖS 
KUNTOUTUKSESTA

KUNTOUTUS- 
PROSESSI:

SINULLE NIMETTY 
TYÖPARI VASTAA 
KUNTOUTUKSEN 
TOTEUTUMISESTA 
YHDESSÄ KANSSASI

TEAK-KUNTOUTUKSESSA:
Tuemme sinua pääsemään 
koko- tai osa-aikaiseen työhön
Autamme ja ohjaamme sinua 
sijoittumaan halutessasi yrittäjäksi
Tuemme urasuunnitelman teossa 
ja alavaihtoehtojen valinnassa 
Rakennamme uskoa luottaa 
kykyihisi selvitä haasteista

Jos olet 16–29-VUOTIAS voit hakea TEAK-kun- 
toutusta ilman b- lausuntoa soittamalla Kelaan 
p. 020 692 205. Kuntoutuksen asiantuntija haastat- 
telee sinut ja vastaanottaa suullisen hakemuksen. 
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