
NUORTEN VALMENNUSPALVELU
Palvelu sisältää max. 6 kk aikana yksilöllistä ohjausta ja 6 ryhmävalmennuspäivää 
oman urapolun ja työnhaun kehittämiseksi. Sisällöt ja kesto räätälöidään tarpeesi ja 
tavoitteidesi mukaan. Sovitaan yhdessä Sinun tilannetta parhaiten kehittävät valmen-
nussisällöt palvelusi ajalle. Palvelussa korostuu yksilövalmennus, ja siihen sisältyy myös 
mahdollisuus osallistua työnhaun-, urasuunnittelun, hyvinvoinnin ja yrittäjyyden teema-
ryhmiin sekä 5 pv:n työhöntutustumisjakso sinua kiinnostavan alan yrityksessä. 

3–6 KK 
VALMENNUS 
YKSILÖLLISIIN 

TARPEISIIN

PALVELUA  
TOTEUTETAAN  

LÄHI- JA 
ETÄMALLILLA

ILMOITTAUDU PALVELUUN OMA-valmentajasi kanssa, niin otamme Sinuun yhteyttä 
kahden viikon kuluessa ilmoittautumisestasi ja sovitaan yhdessä palvelun aloituksesta

TOTEUTUSPAIKKA: Verkossa, Spring Housen tiloissa (Technopolis, Kalevantie 2, 
Yliopistonrinne, 33100 Tampere) tai tarvittaessa lähellä kotikuntaasi 

HAKEMINEN: Sovi osallistumisesta OMA-valmentajasi kanssa ja otamme sinuun yhteyttä! 

LISÄTIETOJA: Spring House p. 09 726 2800 tai info@springhouse.fi 

Nuorten valmennuspalvelu voi sisältää esimerkiksi:
 ● Ammatinvalinnan ja työnhaun tukemista 
 ● Yrityskontaktointia ja opiskelupaikan hakemista
 ● Työnhaku- ja digitaitojen kehittämistä 
 ● Osaamisen kartoittamista 
 ● Yrittäjyyteen tähtäävää valmennusta 
 ● Työelämä- ja opiskeluvalmiuksien kehittämistä 
 ● Työkokeilu-/palkkatukipaikan etsimistä 
 ● Korkeakoulutettujen työnhakusparrausta 
 ● Työ-/työnhakuhyvinvoinnin kehittämistä 
 ● Osaamisen opinnollistamista ja näkyväksi tekemistä 
 ● Oman mielenkiinnon mukaisen urapolun edistämistä 
 ● Uravalmennusta alakohtaisesti, mm. hoiva- ja palvelualojen työtehtäviin 
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