TERVETULOA
URAVALMENNUKSEEN!

Onko tavoitteesi lOytaa uusi suunta urallasi tai aloittaa koulutus? Kaipaatko tukea tyonhakuun,
urasuunnitteluun tai koulutusvaihtoehtojen kartoittamiseen? Tule mukaan Spring Housen
uravalmennukseen! Valmennus jarjestetaan lahitoteutuksena Lappeenrannassa., ja tarjoamme
kayttoosi tarvittavat laitteet valmennuksen ajaksi.

VALMENNUKSESSA SAAT
v' Apua ammatillisen osaamisen kartoittamiseen ja tulevaisuuden
suunnitteluun
v" Konkreettisia vinkkeja koulutusvaihtoehtoihin ja tydnhakuun 15 PAIVAN
v Ammattitaitoisen valmentajan tuen sinua motivoivan urapolun URAVALMENNUS
luom|se§n - . LAPPEENRANNASSA
v Verkostoja oppilaitoksiin ja tydnantajiin 3.3.-21.3.2025
VALMENNUS SISALTAA
v' Henkildkohtainen, konkreettinen urasuunnitelma
v

Tyonhakuvalmennus: tydonhaun prosessi, sahkdinen tyonhaku,

verkostot ja some tyonhaussa, Tyodmarkkinatori

Valmentajan henkilokohtainen tuki tydnhaussa ja urasuunnittelussa

Oman osaamisen ja vahvuuksien kartoitus seka markkinointi tyéonhaussa
Tyonantajakontaktit ja tutustumiset, tydelaman pelisaannot, tyohyvinvointi
Alueen tydmarkkinatietous ja koulutustarjonta seka tyollistymisen eri muodot

ANANE NN

TOTEUTUSAIKA PAIKKA LISATIETOJA
Valmennus jarjestetaan Kaakkois-Suomen Martat Spring House p. 09 726 2800
3.3.-21.3.2025 arkisin klo 9-15 Valtakatu 45 info@springhouse.fi

53100, Lappeenranta
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