'année 2023 en bref

Les activités de la Croix-Rouge suisse
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s La Croix-Rouge suisse (CRS) est la plus grande

organisation humanitaire de Suisse et le second

prestataire de cours a la population.

L'année 2023 a été placée sous le signe de

la solidarité avec les plus vulnérables.

Les seniors qui ont du mal a se déplacer perdent leurs contacts
sociaux. Les familles a bas revenus peinent, en raison de I'infla-
tion, a se procurer les articles d'usage courant. Pour éviter des
dépenses de santé, de nombreuses personnes renoncent a
consulter le médecin. Des réfugiés arrivés en Suisse en quéte de
protection ont besoin d'aide pour s'intégrer. Les maladies psy-
chiques sont en augmentation.

Aider? La question ne se pose pas.

La CRS soutient les personnes en détresse et améliore les condi-
tions-cadres. Elle encourage les membres de notre société a
s'entraider: une société solidaire est une société plus résiliente.
La CRS s’engage pour un monde plus humain; I'égalité et I'ac-
cessibilité sont au coeur de son action.

Garde d’enfants a domicile

La garde d'enfants a domicile offre aux familles un soutien rapide
encasd'urgence. S'il s‘agit dans prés d'un quart des cas d’enfants
malades, la plupart des engagements concernent des parents
malades ou épuisés, qui ont besoin d'aide pour s'occuper de
leur progéniture. La demande a enregistré une croissance conti-
nue au cours des derniéres années. Les missions liées a des pro-
blémes psychiques ou a des COVID longs ont fortement pro-
gressé. En 2023, les heures de garde ont augmenté d’environ
7% par rapport a I'année précédente, dépassant la barre des
140 000 heures.

Rétablir les liens familiaux

Le programme Rétablissement des liens familiaux (RFL) du Mou-
vement international de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge
prévoit des activités telles que la prévention, le conseil, I'accom-
pagnement, le plaidoyer et le lobbying. La CRS s’engage pour
le droit au respect de la vie familiale. D'aprés une étude qu'elle
a publiée en 2023, avoir sa famille a ses cotés est essentiel a la
santéetal'intégration. Les personnes domiciliées en Suisse qui
ontperdu latrace d'un proche peuvent s'adresser au Service de
recherches de la CRS.

Soutien psychosocial a bas seuil

Beaucoup de personnes réfugiées gardent les séquelles d'ex-
périences traumatisantes. La CRS leur apporte son soutien.
Destinée aux adolescents, I'offre START propose d'apprendre
en groupe a mieux combattre le stress. Le projet est désormais
intégré au programme du Service pour requérants d'asile et
réfugiés Uri de la CRS. Ce dernier dispose également d'un service
psychologique avec consultations.

Transfusion CRS Suisse
Transfusion CRS Suisse assure |'approvision-
nement du pays en produits sanguins et tient
le registre national des donneurs de cellules
souches du sang sur mandat de la Confédé-

ration. L'approvisionnement en produits san-
guins de la Suisse a été garanti tout au long
de I'année, et le registre s'est encore étoffé.

Service Croix-Rouge

Le Service Croix-Rouge compte quelque

250 personnes justifiant d'une formation pro-
fessionnelle dans le domaine médical, qui
revétent bénévolement I'uniforme pour sou-
tenir le service sanitaire de I'armée suisse. Ses
membres ceuvrent a la diffusion du droit
international humanitaire et a la connais-
sance du Mouvement international de la
Croix-Rouge et du Croissant-Rouge et de ses
Principes fondamentaux.

Auxiliaires de santé CRS - 65 ans déja

Dispensée pour la premiére fois en 1958, la formation d'auxiliaire
de santé CRS (AS CRS) a célébré en 2023 son 65¢ anniversaire.
Véritable réussite, elle a perduré jusqu’a aujourd’hui moyennant
quelques adaptations. Elle s'adresse a des personnes qui se des-
tinent a une activité professionnelle dans les soins ou se pré-
parent a la prise en charge de proches a domicile.

56000 personnes agées, 3700 certificats remis dans 110 000 heures de bénévolat

accidentées ou malades le cadre de la formation fournies dans le domaine

conduites a leur
rendez-vous médical

d'auxiliaire de santé CRS de I'intégration et de la migration
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Les quatre organisations de sauvetage

de la Croix-Rouge enseignent les premiers

secours et interviennent en milieu terrestre

et aquatique pour sauver des vies.

Société Suisse des Troupes Sanitaires (SSTS)

La SSTS promeut I'engagement bénévole dans le
sauvetage et la prise en charge sanitaire et forme
des non-professionnels a une aide d'urgence ra-
pide etappropriée. En 2023, la SSTS et ses sections
ont totalisé 544000 heures de bénévolat.

Société Suisse de Sauvetage (SSS)

La SSS comprend 124 sections et 23000 membres.
Elle a pour objectif d'éviter les accidents aquatiques
etd’agir pour la protection de la vie humaine dans,
sur et au bord de I'eau. La SSS s’engage pour la
prévention et donne des cours de sécurité aqua-
tique, qui donnent accés a différents brevets. En
2023, 3700 cours ont été dispensés a 33000 per-
sonnes.

Le bénévolat en Suisse et ailleurs dans le monde
Le Mouvement international de la Croix-Rouge et
du Croissant-Rouge regroupe 16 millions de bé-
névoles a I'échelle mondiale, qui interviennent
dans différents domaines dans leurs pays respec-
tifs, apportant leur aide en cas de catastrophe et
prodiguant les premiers secours.

Environ 49330 bénévoles se mobilisent en Suisse
avec la Croix-Rouge. lls nouent de nouvelles rela-
tions, découvrent de nouveaux univers, élargissent
leurs compétences et exercent une activité por-
teuse de sens. Aide aux personnes agées, soutien
aux personnes réfugiées, premiers secours ou don
dusang: nombreuses sont les fagons d'ceuvrer aux
c6tés de la Croix-Rouge suisse. La CRS ne propose
pas de possibilités d’engagement bénévole a
I'étranger.

REDOG, Société suisse pour chiens de recherche

et de sauvetage

REDOG compte 52 équipes prétes a partir a la recherche de
personnes ensevelies sous des décombres, 59 équipes spéciali-
sées dans la recherche de surface et cing équipes formées a la
recherche de cadavres au lendemain de catastrophes. En 2023,
deux équipes d'intervention de REDOG, soit 22 membres et
quatorze chiens, ont été dépéchées en Syrie et en Turquie pour
rechercher des survivants apres le séisme. En Suisse, REDOG a
été mobilisée a onze reprises pour rechercher des personnes
disparues.

Samaritains Suisse

Experts en premiers secours, les samaritaines et les samaritains
sauvent des vies. Ils forment aussi aux bons réflexes en cas
d’urgence dans le cadre d'innombrables heures de cours. Leur
mission les mobilise pendant plus de 300000 heures par an. Les
différentes formations de premiers secours de Samaritains Suisse
attirent chaque année plus de 120000 personnes.

Humanité
Notre mission

Impartialité
Face a la détresse, les secours ignorent
les distinctions de personnes

Neutralité
Agir sans prendre parti

Indépendance
L'autonomie est le garant
de nos Principes fondamentaux

de la Croix-Rouge

Volontariat
Une aide véritable ne saurait
étre que désintéressée

Unité
Un Mouvement ouvert a tous

Universalité
Le Principe d’humanité s'applique
au monde entier

Les sept Principes fondamentaux

Les membres du Mouvement international de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge obéissent tous aux mémes sept Principes fondamentaux
de la Croix-Rouge. Expression de nos valeurs et de nosidéaux, ils fixent le cap
a suivre et sont vecteurs de confiance. Mais surtout, ils sont un appel a
I'action: protéger la vie, la dignité et la santé des personnes vulnérables et
assister ces derniéres en situation de détresse.

Voir nos projets et nos activités en 2023 sur
redcross.ch/rapport-annuel-2023 2
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La CRS s'implique dans l'aide en cas de catastrophe et la coopération au développement.

En 2023, elle a mené 159 projets dans 40 pays, en collaboration avec les Sociétés nationales

de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge et les populations locales.

Nombre de personnes soutenues
en 2023:

@ Santé
4368360

A Gestion des risques
de catastrophe

753610
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Un engagement

Maroc: aide d’'urgence au
lendemain du séisme

Le 8 septembre 2023, un séisme dévasta-
teur a causé la mort de prés de 3000 per-
sonnes et détruit ou fortement endommagé

60000 maisons. La CRS a débloqué environ 600000
francs pour I'aide d'urgence et mobilisé des membres de
son équipe de réponse aux urgences humanitaires spé-
cialisés en logistique et abris d'urgence.

Paraguay: renforcement
de la santé psychique

Pendant la pandémie, les troubles psy-
chiques, les suicides et la violence domes-
tigue ont fortement augmenté. Les écoles

sont restées fermées un an et demi. La Société lo-
cales'engage en faveur de la santé mentale et fournit un
soutien psychosocial. La CRS appuie ses activités. En 2023,
la Croix-Rouge paraguayenne a formé 420 bénévoles aux
premiers secours psychologiques.

La CRS s’engage pour la réalisation des objec-
tifs de développement durable de I'ONU.
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i Syrie: aide d'urgence
; Aulendemain du violent séisme
qui a fait 60000 morts en Syrie
et en Turquie le 6 février 2023, la
CRS et ses partenaires du Mouvement
international de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge ont mené une vaste opération
d‘aide d'urgence. La CRS s'est concentrée sur la
Syrie et sa population déja traumatisée par de
longues années de guerre.

- .
™ ]

4

Soudan: logistique et kits
de premiers secours

Les combats qui ont éclaté au Soudan le
15 avril 2023 ont forcé 8,3 millions de per-
sonnes a quitter leur foyer. La CRS a mobilisé deux
logisticiens spécialisés dans I'aide d'urgence et a distribué
du matériel médical, dont des kits de premiers secours.

Ukraine: soutien aux
personnes déplacées

En Ukraine, I'escalade du conflit a poussé
des millions de personnes a prendre la fuite:
on compte désormais cing millions de déplacés
internes. La CRS a poursuivi en 2023 sa collaboration
avec la Croix-Rouge ukrainienne. Elle a aidé a améliorer
les hébergements collectifs et a rénover les batiments
destinés a I'accueil sur le long terme, et a soutenu finan-
cierement les plus vulnérables.

Liban: accés aux soins

Suite a la crise socio-économique qui
frappe le Liban, plus de 80% de la po-
pulation vit sous le seuil de pauvreté. La
Croix-Rouge libanaise doit faire face a des be-

soins croissants. La CRS renforce ses efforts pour épau-
ler sa Société sceur dans le domaine médical. En 2023,
200000 personnes ont été prises en charge dans les
36 centres de santé de la Croix-Rouge du pays.
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Malawi: endiguement
de I'épidémie de choléra

En janvier 2023, I'épidémie de choléra a
connu une flambée, avec plus de 1000 morts.
La CRS a aidé la Croix-Rouge du Malawi dans ses
efforts pour I'endiguer. Elle a ainsi formé plus de 200 per-
sonnes a l'aide d'urgence et contribué a la mise en place
de 18 postes de réhydratation. Des milliers de personnes
ont pu étre protégées d'une évolution grave de la maladie.

© Photos Suisse: CRS/Ruben Ung (photos 1,3,7), CRS/Remo Néageli (photos 2,6), SSS (photo 4), CRS/Carmela Harshani Odoni (photo 5), CRS (photo 8); © Photos Etranger: IFRC/Benoit Carpentier (Maroc),
Lundi13.ch/Nicolas Righetti (Paraguay), SARC-Tartous (Syrie), CICR/Alyona Synenko (Soudan), CRS/Bernard van Dierendonck (Ukraine), CRS/Remo Négeli (Liban), IFRC/Victor Lacken (Malawi).
Photo de couverture: Au Liban, les centres de santé de la Croix-Rouge constituent souvent la seule possibilité d’accéder a des soins médicaux. Ici, celui de Jal El Dib, dans une banlieue de Beyrouth.

Photo: CRS/Remo Négeli
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'association Croix-Rouge suisse

500000 membres
49330 bénévoles
5700 collaboratrices et

collaborateurs

24 associations cantonales

4 organisations de sauvetage

o P

2 institutions

1 siege national

Les finances de la Croix-Rouge suisse:
redcross.ch/rapport-annuel-20232

Faites un don pour un monde plus humain:
IBAN CH97 0900 0000 300097000
dons.redcross.ch2

Nous vous remercions de votre soutien.

Voir nos projets et nos activités en 2023 sur:
redcross.ch/rapport-annuel-2023 2
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