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Resumen ejecutivo

Un estudio tras otro ha confirmado que los consumidores esperan experiencias rapidas y fluidas cuando utilizan
sitios y aplicaciones web. Si tu sitio no es rapido y eficaz, es probable que estés perdiendo oportunidades de
negocio importantes.

Hay tres areas principales en las que Cloudflare puede mejorar el rendimiento de tu web: la capacidad de respuesta
del servidor, la latencia de la red y la optimizacién del contenido. Este documento hace hincapié en la tercera: la
optimizacién de contenidos.

Vamos a repasar como Cloudflare optimiza tu contenido para garantizar que tus usuarios tengan una experiencia
del cliente superior. Cloudflare lo consigue adoptando los Ultimos y mas rdpidos protocolos web, optimizando las
imagenes y los videos para una entrega mas rapida, y utilizando modernas técnicas de compresién para reducir el
tamafio de los archivos.
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¢QUE ES LA OPTIMIZACION DE CONTENIDOS?

Optimizacion de contenidos de Cloudflare

En cualquier propiedad web, el contenido que el servidor de origen tiene que entregar al usuario final esta
compuesto por una variedad de componentes, tales como imagenes, videos, archivos CSS y JavaScript, y HTML.

La red global de Cloudflare abarca mas de 250 ciudades en mas de 100 paises. Almacenamos activos estaticos

en caché a través de toda nuestra red y siempre dirigimos a los usuarios finales al centro de datos mas cercano,
minimizando la latencia. Creamos una version optimizada de sus activos originales en un tamafio de archivo mucho
menor. Al optimizar tanto el tamafio de los archivos de contenido como las rutas de red, ofrecemos tiempos de
carga ultrarrapidos en la ruta mas corta posible hacia el usuario.

Cloudflare te permite:

« Utilizar protocolos mas rapidos para reducir en gran medida la latencia de la red y priorizar de nuevo el
contenido para que los recursos grandes, como los archivos JavaScript, no bloqueen la carga de la pagina.

o Optimizar y comprimir las imagenes para acelerar los tiempos de carga.
« Convertir archivos de video con cédecs modernos para simplificar el la transmisién.
« Comprimir eficazmente los archivos para que se carguen mas rapido utilizando la compresién Brotli y gzip.
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1. Protocolos web mas rapidos

Cloudflare es una compafiia lider en el sector en lo que respecta a la adopcion de los ultimos y
mas eficientes protocolos web.

HTTP/2 es mucho mas rapido y eficaz que HTTP/1.1, la version anterior de HTTP
que todavia se utiliza ampliamente en Internet, gracias a la incorporacién de una serie de

funciones y mejoras.

0 Priorizacion de HTTP/2: en HTTP/2, los desarrolladores tienen un control practico y detallado de
la priorizacidn, es decir, del orden en que se carga el contenido. Esto les permite maximizar la
velocidad de carga de la pagina, incluso en diferentes navegadores, en un grado que no era
posible en HTTP/1.1.

En el contexto del rendimiento de la web, la priorizacion se refiere al orden en que se cargan los contenidos.
La priorizacion afecta al tiempo de carga de una pagina web. Algunos recursos pueden bloquear la carga del resto
de la pagina si se cargan en primer lugar, son los denominados recursos de bloqueo de renderizacion.

Los archivos JavaScript de gran tamafio, por ejemplo, puede que no necesiten cargarse de inmediato para la
funcionalidad de la pagina, pero si tienen que cargarse antes que el resto del contenido, pueden retrasar la capacidad
del usuario para interactuar con el contenido. Al priorizar los archivos JavaScript grandes en ultimo lugar, los
desarrolladores se aseguran de que el resto de la pagina se cargue primero y de forma mas eficiente.

Actualmente, Cloudflare es el Unico proveedor de CDN (red de entrega de contenidos) que admite la priorizacién de
HTTP/2. Ademas, Cloudflare ha creado un motor de priorizacidn especifico para la gestion de recursos en HTTP/2,
de modo que todas las paginas web se cargan mas rapido en cualquier navegador. Los desarrolladores pueden
personalizar la priorizacion si lo desean, pero también se puede utilizar la configuracion por defecto de Cloudflare
para acelerar de forma automatica los tiempos de carga.

Multiplexacién: HTTP/2 también entrega los datos de forma mas eficiente que HTTP/1.1 al enviar varios elementos
de contenido a la vez en lugar de uno en uno. En HTTP/2, cuando un cliente hace una solicitud de una pagina web,
el servidor envia varios flujos de datos al cliente de forma simultéanea, en lugar de uno tras otro. Este método de
transmisién de datos se conoce como multiplexacion.

Otras mejoras en la velocidad de HTTP/2 son:

« Compresidn de encabezados: los encabezados HTTP mads pequefios pueden llegar mas rapido a los dispositivos
de los clientes.

» Push del servidor: los servidores pueden entregar el contenido antes de que los dispositivos de los clientes lo
soliciten, reduciendo el numero de viajes de ida y vuelta.

« Prioridad de transmisién: los navegadores pueden solicitar qué activos quieren recibir primero para que la carga
de la pagina sea mas eficiente.

- Como resultado de todas estas mejoras, los sitios web que utilizan HTTP/2 se cargan hasta un 14 % mas rapido
que los que utilizan HTTP/1.1.

« Laactivacion de HTTP/2 hace que tus propiedades web se carguen de manera mas rapida y eficiente, incluso
antes de la optimizacién del resto de tu contenido.
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2. Optimizacion y compresion de imagenes

La optimizacion de la imagen es el proceso de preparar las imagenes para que se carguen con
rapidez en una variedad de dispositivos y tamafios de pantalla. Las imadgenes no optimizadas
pueden ralentizar de forma significativa un sitio web. Hay varias maneras de acelerar la carga
de imagenes, desde la optimizacién de las propias imagenes hasta la aceleracion de los
procesos en segundo plano implicados en la carga de las imagenes.

Cambio de tamaiio para una variedad de tamafos de pantalla:

Utilizar imagenes de alta calidad es importante para mantener el interés de los usuarios,

pero los archivos de imagen no tienen por qué ser enormes. Las imadgenes mas pequefas
en términos de tamafo de archivo se cargan mas rapido. Las imagenes demasiado grandes o de alta resolucion
pueden tener un gran impacto en el tiempo de carga de la pagina, y suelen ser innecesarias.

Mira esta foto de la pared con ldmparas de lava de Cloudflare:

En una pantalla de DPI normal, ambas se ven igual, pero los datos que necesita la carga de la imagen de la derecha
es mas de veinte veces mayor.

Para que los archivos de imagen sean lo mas pequefios posible, las imdgenes se deben optimizar para el tamafo
de pantalla especifico en el que se cargan. Las imdgenes mas grandes solo se deben cargar en las pantallas mas
grandes. En las pantallas mds pequefias, se pueden utilizar imagenes de menor tamafio para que se carguen aun
mas rapido. Las imagenes de resolucion completa no se deben utilizar en absoluto.

Cambiar el tamafio de las imagenes y mantener un catalogo de imagenes de diferentes dimensiones para varios
tipos de dispositivos supone mucha carga de trabajo para los desarrolladores. Sin embargo, Cloudflare Image
Resizing lo hace de forma automatica, ya que crea diferentes copias a partir de un Unico archivo maestro y las sirve
desde la caché de Cloudflare. Esto reduce significativamente el numero de imagenes que necesitas gestionary
mantener en tu catalogo. El resultado: tiempos de carga de paginas mas rapidos en todos los dispositivos, desde
los smartphones hasta los ordenadores o computadoras, y una mejor experiencia del usuario.
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Conversion automatica a WebP

(000 | La transmisién progresiva de imagenes en paralelo es posible aprovechando la priorizacién
de HTTP/2. Para la transmision de imagenes en paralelo, el servidor prioriza los datos de las

V imagenes de la siguiente manera:

El encabezado de la imagen que contiene el tamafo de la misma es muy prioritario, ya que el
navegador necesita conocer el tamafio lo antes posible para realizar el disefio de la pagina. El
encabezado de la imagen es pequefo, por lo que no estd de mas enviarlo antes que otros datos.
De este modo, se evita que la pagina "salte" mientras se cargan el resto de las imagenes.

La cantidad minima de datos de la imagen necesaria para mostrar una vista previa de la misma
tiene una prioridad media.

El resto de los datos de la imagen son de baja prioridad. Los navegadores pueden transmitirlos
en ultimo lugar para perfeccionar la calidad de la imagen sin prisa, puesto que la pagina ya se
puede utilizar plenamente.

Transmision progresiva de imagenes en paralelo

\\ I I, La carga progresiva de imagenes es un método para reducir el tiempo de carga de las imagenes.
~ o Llas imagenes progresivas se cargan inicialmente con un nivel de calidad inferior, pero cargan
- B mas informacion con el tiempo. De este modo, la imagen se carga rapidamente al principio y
’, \N luego, en cuestion de segundos, mejora su calidad. El usuario no tiene que esperar a que se

I I \ cargue la paginay, sin embargo, se beneficia de una imagen de alta calidad.

Cloudflare ofrece transmisidn progresiva de imagenes en paralelo, es decir, transmisién de varias
imagenes a la vez en lugar de una a una. Ademas de ser mas eficiente, la transmisidn en paralelo
ayuda a eliminar los saltos de pagina durante la carga, mejorando asi la experiencia del usuario.

La transmisién progresiva de imagenes en paralelo es posible aprovechando la priorizacidon de HTTP/2. Para la
transmision de imagenes en paralelo, el servidor prioriza los datos de las imagenes de la siguiente manera:

El encabezado de la imagen que contiene el tamafio de la misma es muy prioritario, ya que el navegador necesita
conocer el tamafo lo antes posible para realizar el disefio de la pagina. El encabezado de la imagen es pequefio, por
lo que no esta de mas enviarlo antes de otros datos. De este modo, se evita que la pagina "salte" mientras se cargan
el resto de las imagenes.

La cantidad minima de datos de la imagen necesaria para mostrar una vista previa de la misma tiene una prioridad
media.

El resto de los datos de la imagen son de baja prioridad. Los navegadores pueden transmitirlos en ultimo lugar para
perfeccionar la calidad de la imagen sin prisa, puesto que la pagina ya se puede utilizar plenamente.
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3. Optimizacion y entrega de video

Los consumidores de hoy en dia esperan poder interactuar con una variedad de contenidos
cuando visitan propiedades web y utilizan aplicaciones. El contenido de video es ahora mas
importante que nunca para la interaccién de los usuarios.

Sin embargo, la lentitud de carga los contenidos de video puede tener un impacto negativo

9 en la interaccidén de los usuarios. Los videos insertados no optimizados pueden ralentizar los
tiempos de carga de las pdaginas, frustrando a los usuarios.® Cada retraso de un segundo en la
reproduccion de un video se traduce en un aumento del 5,8 % en la tasa de abandono de los
usuarios.* Afortunadamente, Cloudflare te ayuda a optimizar el proceso de codificacién y entrega
de video.

Cloudflare Stream es una plataforma de video en linea que admite la codificacidon de video moderna para que los
editores no tengan que realizar actualizaciones constantes a cddecs mas eficientes. Se trata de una plataforma
integral que elimina la necesidad de mantener una infraestructura de transmisién de video. Ademas, la red global
de Cloudflare acelera considerablemente los tiempos de entrega de la transmisién a los usuarios finales de todo el
mundo y optimiza la resolucién del video para el usuario final a través de nuestro reproductor HTMLS5.

Cloudflare Stream es compatible con los protocolos modernos de transmision de video, como MPEG-DASH y HLS.
La transmision de velocidad de bits adaptable es una funcion de estos protocolos. Ajusta dindmicamente la calidad
de video en respuesta a las condiciones de la red, para que los usuarios obtengan siempre la mejor calidad de video
posible sin tener que esperar a que el video se almacene en el bufer durante varios segundos.

4. Compresion

La reduccién del tamafio de los archivos aumenta la velocidad de carga, razén por la que la
compresion es una tecnologia tan importante para optimizar tus contenidos para Internet.
Un archivo comprimido se cargard mucho mas rapido que uno sin comprimir, ya que hay que
transferir menos datos.

La compresion Brotli es uno de los tipos de compresion mas eficaces que existen actualmente
para los contenidos web. De amplio uso desde su desarrollo en 2016, la compresion Brotli

es compatible con los principales navegadores. Funciona comprimiendo el texto mediante

un diccionario de frases comunes. Esto la convierte en una herramienta muy adecuada para
comprimir archivos HTML, CSS y JavaScript, recortando fracciones de segundo en el tiempo
de carga de la pagina.

La compresion de Brotli es sin pérdidas, no afecta ni reduce la calidad de tu contenido. Sin embargo, reduce el
tamafio del archivo en mayor medida que otros tipos de compresién:

o Los archivos HTML comprimidos con Brotli son un 21 % mas pequefios que los comprimidos con gzip.
« Los archivos JavaScript son un 14 % mas pequefios que los los que se comprimen con gzip.
» Los archivos CSS son un 17 % mas pequefios que gzip5.

Los clientes de Cloudflare pueden activar la compresion Brotli en el panel de control de Cloudflare con un solo clic.
Cloudflare también ofrece compresion gzip en caso de que un cliente no admita Brotli (la compresidn gzip también
acelera el contenido, pero no tanto como la compresion Brotli).
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Conclusion

Mejorar el rendimiento de tus propiedades accesibles desde Internet requiere un enfoque multidimensional
que implica minimizar la latencia de la red, mejorar la capacidad de respuesta del servidor y reducir el tamafio
de los archivos. Cloudflare puede minimizar el esfuerzo que supone optimizar los activos web y mejorar
significativamente los tiempos de carga de las paginas. Ponte en contacto con Cloudflare hoy mismo para
organizar una sesién de prueba o evaluacién y beneficiarte de una red de Internet mas rapida.
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Acerca de Cloudflare

Cloudflare, Inc. tiene la mision de ayudar a mejorar Internet. Protegemos y aceleramos cualquier aplicacion web
sin necesidad de afiadir hardware, instalar software o cambiar lineas de cddigo. El trafico web de las propiedades
de Internet que utilizan tecnologia de Cloudflare se enruta a través de una red global inteligente que aprende

de las solicitudes que recibe. Como resultado, su rendimiento mejora de forma significativa, al tiempo que se
reduce el correo basura y el riesgo de sufrir otro tipo de ataques. Cloudflare fue incluida en la lista de empresas
con mejor cultura corporativa de la revista Entrepreneur en 2018 y Fast Company nos reconocié como una de

las empresas mads innovadoras del mundo en 2019. Cloudflare, con sede central en San Francisco (California),
cuenta con oficinas en Austin (Texas), Champaign (lllinois), Nueva York (Nueva York), San José (California), Seattle
(Washington), Washington D.C., Lisboa, Londres, Munich, Pekin, Singapur y Sidney.
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