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1. Introduccién

La Educacion Infantil constituye la etapa educativa de mayor influencia en el desarrollo integral
de la persona, segtn lo recogido en la Ley Organica 3/2020 (LOMLOE), el Real Decreto
95/2022, y el Decreto 36/2022, de la Comunidad de Madrid. Este periodo fundamental
sentara las bases de futuros aprendizajes, facilita la construcciéon de la identidad y sienta las
estructuras esenciales para el desarrollo cognitivo, social y emocional. Las investigaciones peda-
gbgicas y psicolégicas han guiado histéricamente la definicion de los métodos, la organizacion
de los espacios y tiempos escolares, los modos de interaccion y el rol docente, cuyas influencias
se ven reflejadas en el curriculo vigente y en las practicas cotidianas en las aulas de Educacion

Infantil.

En tal sentido, analizar la influencia de las principales corrientes pedagogicas y psicologicas
constituye un ejercicio imprescindible para comprender el porqué de las practicas actuales y
su alineacién con los principios normativos de calidad, equidad e inclusién establecidos en la
legislacion educativa, especialmente en la etapa de Educacion Infantil, donde se sientan las
bases del desarrollo integral y la formacion de competencias sociales, cognitivas y emocionales.
Este analisis resulta clave para favorecer una adecuada atencién a la diversidad y el respeto a
los ritmos individuales de aprendizaje, elementos esenciales en estas edades, asi como para dar
respuesta a los retos emergentes de la sociedad del siglo XXI, como la digitalizacion, la educacion

emocional, la sostenibilidad, la multiculturalidad y la convivencia en contextos diversos.

Asimismo, la revision critica de las aportaciones teodricas y de las experiencias renovadoras mas
relevantes permitird fundamentar propuestas educativas coherentes, contextualizadas y ajusta-
das a las necesidades reales del alumnado. Todo ello orientado a promover el desarrollo éptimo
de todos los nifios y ninas desde un enfoque globalizador y preventivo, prestando especial aten-
cion a aquellos que presentan necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE), en
consonancia con la normativa vigente. Ademas, esta reflexion facilita el disefio de estrategias
metodolbgicas activas y significativas, que integren la experimentacion, la observacion, el juego
y la interaccién social, promoviendo la autonomia, la creatividad y la autoestima del alumnado.
De este modo, se refuerza el papel del docente como agente clave en la creacién de entornos
inclusivos, seguros y estimulantes, que fomenten el aprendizaje significativo y contribuyan a la

formacion de personas competentes, criticas y comprometidas desde las primeras edades.
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2. Influencia de las principales corrientes pedagobgicas y psicolo-

gicas en la Educaciéon Infantil

2.1 El enfoque tradicional: escuelas de la instrucciéon directa

Histéricamente, la influencia del enfoque tradicional ha impregnado los inicios de la escolariza-
cion, fundamentado en las teorias asociacionistas y una vision transmisiva y directiva del proceso
de ensenanza-aprendizaje. Esta postura pedagogica, caracteristica de finales del siglo XIX y prin-
cipios del XX, defendia la funcion primordial de la escuela como transmisora de conocimientos

y valores considerados universales.

El maestro, en este modelo, adopta un rol protagénico como fuente de sabiduria y autoridad,
mientras que el nino se percibe como un receptor pasivo y vacio. El curriculo se organiza de
manera secuenciada y fragmentada, y adquiere predominio la instruccién directa y la repeticion

como método genuino de aprendizaje.

Por ejemplo, en el desarrollo de contenidos de lectoescritura, los métodos tradicionales frecuen-
temente priorizan la reproduccién de letras siguiendo modelos dados por el docente, utilizando
fichas y ejercicios repetitivos para la trazada de lineas y simbolos. En este sentido, si observamos
contextos actuales, todavia persistentes en ciertos entornos escolares, se pueden encontrar ejem-
plos de clases donde los alumnos copian de la pizarra lo escrito por el profesor, sin considerar la

etapa evolutiva de cada nifio ni su proceso de construccién activa del aprendizaje.

No obstante, esta perspectiva fue progresivamente cuestionada por evidencias cientificas que
mostraban las limitaciones de una educacién despersonalizada, poco motivadora y escasamente

adaptada a las necesidades e intereses de los ninos.

2.2 El paradigma constructivista: Piaget y sus seguidores

La aparicion de la Psicologia Genética, representada fundamentalmente por Jean Piaget, marcod
un punto de inflexién en la vision sobre el aprendizaje infantil. El enfoque constructivista, que
encuentra sus bases en la obra de Piaget (1973), sostiene que el nifio aprende fundamentalmente
a través de la accion y la interaccién con el medio, en un proceso activo de construccién interna del
conocimiento. Segun Piaget, el desarrollo cognitivo ocurre en etapas sucesivas (sensoriomotora,
preoperatoria, operatoria concreta, operatoria formal), cada una caracterizada por estructuras

mentales propias.
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En el ambito de la Educacién Infantil, destacan las etapas sensoriomotora y preoperatoria, en
las que el pensamiento es eminentemente concreto e intuitivo. De acuerdo con la LOMLOE y el
Decreto 36/2022, Comunidad de Madrid, el curriculo de Educacion Infantil debe promover
experiencias de manipulacién, exploracion y experimentacion directa, facilitando la construccion

significativa del aprendizaje.

Por ejemplo, cuando en un aula se organiza un rincén de experimentacién con agua y arena, y
los nifios investigan propiedades como la flotacion, la disolucién o la mezcla, estan, bajo la vision
constructivista, desarrollando nociones fisico-matemaéticas y causalidad a través de sus propias

acciones, hipotesis, pruebas y errores.

El docente, bajo esta perspectiva, asume un papel de guia y acompanante, proponiendo retos
y ofreciendo recursos para que el alumno pueda avanzar desde su zona de desarrollo real hacia
nuevas adquisiciones. Este rol facilita la elaboracion de conocimientos significativos y su inte-
gracién en estructuras previas, en concordancia con los principios de atenciéon a la diversidad y
el respeto a los diferentes ritmos de desarrollo, aspectos recogidos tanto en el Real Decreto

95/2022 como en la normativa autonémica de la Comunidad de Madrid.

Es relevante sefialar la aportacion de seguidores de Piaget como Bruner, quien introdujo la nocién
de andamiaje y el aprendizaje por descubrimiento, potenciando asi la autonomia y la iniciativa
personal del alumnado en la formacién de saberes basicos y competencias clave, incluidas en el

perfil de salida de la etapa.

2.3 Perspectiva sociocultural: Vygotsky y la importancia del contexto

La teoria sociocultural, cuyos pilares son obra de Lev S. Vygotsky (1979), aporta una visiéon
complementaria e imprescindible: el aprendizaje humano no se produce en aislamiento, sino
inserto en un entramado social y cultural. La mediacién adulta, el lenguaje y la interacciéon con

los iguales son factores clave para el desarrollo de las funciones superiores.

Vygotsky introduce el concepto de “zona de desarrollo proximo” (ZDP), que alude a la distancia
entre el nivel de desarrollo real -lo que el nino puede hacer sin ayuda- y el nivel potencial -lo que
puede lograr con la colaboracién de otros-, poniendo en valor la importancia de la tutoria y la

colaboracion.

Por ejemplo, en actividades de aprendizaje cooperativo, cuando un nino se enfrenta a la reso-
luciéon de un puzzle complejo y es asistido por un companero més capaz o por el adulto, se

articula un proceso de andamiaje que facilita la superaciéon de retos cognitivos. En tales situa-
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ciones, no solo se trabaja el contenido, sino que se potencia la funcién reguladora del lenguaje,

la anticipacién de acciones y la construcciéon de significados compartidos.

El modelo educativo inspirado en esta perspectiva promueve ambientes ricos en interacciones y
didlogos, la creacién de espacios de participacién y la integracion de la diversidad cultural al aula.
La LOMLOE;, el Real Decreto 95/2022 y el Decreto 36,/2022 enfatizan la importancia de
la educacién inclusiva, intercultural y equitativa, que respete y valore la diversidad de puntos
de origen, idiomas y experiencias vitales, permitiendo que todos los ninos accedan, participen y

progresen dentro del sistema educativo.

2.4 Corrientes de la Escuela Nueva: Montessori, Decroly y Freinet

En el marco de las protestas contra la rigidez y homogeneidad de la escuela tradicional, surgen
a principios del siglo XX distintos movimientos aglutinados bajo el término de Escuela Nueva,
cuyos principios han dejado una huella profunda en la pedagogia contemporanea y en las propias

normativas educativas actuales.

Maria Montessori disenié un método centrado en el respeto a los ritmos individuales de desa-
rrollo, el autoaprendizaje, el trabajo auténomo en ambientes estructurados y el uso de materiales
didécticos especificamente creados. Bajo este enfoque, el docente actiia como guia y observador,
favoreciendo la autonomia del alumno. Asi, en un aula Montessori, la disposiciéon del mobiliario
y de los materiales responde a criterios que facilitan el acceso libre al recurso y fomentan la
independencia, como cuando un nifio elige trabajar con la torre rosa y compone sus propias

series segun la dificultad que percibe.

Ovide Decroly propuso el método de los centros de interés, en los que la programacion gira
en torno a los intereses y necesidades vitales del nino, favoreciendo el aprendizaje globalizado y
significativo. Asi, a través de proyectos como “La alimentacion” o “La casa”, los alumnos pueden
integrar contenidos de lenguaje, ciencias y matematicas a partir de situaciones préximas a su
realidad cotidiana. De este modo, la participacion activa del alumnado y la contextualizacion de

los saberes contribuyen a una mayor motivaciéon y consolidaciéon de aprendizajes funcionales.

Célestin Freinet, por su parte, defendi6 una pedagogia activa y cooperativa, centrada en la
experimentacion, el trabajo en equipo y la creacién de producciones colectivas, como el texto
libre o la imprenta escolar. En la actualidad, muchas aulas infantiles siguen el legado freinetiano
al incentivar la expresion escrita creativa, permitiendo que los alumnos elaboren pequenos textos

que luego comparten y revisan de manera conjunta.
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Estas corrientes, con sus particularidades, coincidieron en la defensa del respeto al nifio como
sujeto activo, lo que se traduce en la organizaciéon de espacios ricos en estimulos, propuestas
abiertas, aprendizaje por proyectos y una evaluacién formativa y globalizadora. El Decreto
36/2022, de la Comunidad de Madrid, recoge estos principios al establecer como ejes
la globalizacién y el juego, garantizando el derecho a una educacién activa, participativa y

adaptada.

2.5 Conductismo y teorias del aprendizaje asociativo

El conductismo, inaugurado por Watson y desarrollado por autores como Skinner y Thorndike,
se basa en la idea de que los aprendizajes son respuestas a estimulos reforzados por el ambiente.
Asi, el aprendizaje es visto como una asociacion entre estimulo y respuesta, donde la repeticion

y el refuerzo positivo o negativo cumplen una funcién esencial.

Las técnicas conductistas han estado presentes en la propuesta de rutinas y habitos, asi como en
la adquisicién de habilidades instrumentales bésicas. Por ejemplo, en el &mbito de la Educacion
Infantil, el aprendizaje de habitos de higiene se apoya frecuentemente en el refuerzo positivo:
cada vez que un nino se lava correctamente las manos, recibe una felicitacién verbal o una

pegatina, lo cual refuerza la conducta deseada.

No obstante, la investigaciéon educativa actual muestra que una aplicacién exclusiva de estos
métodos resulta limitada para la adquisiciéon de competencias complejas, como la resolucion de
problemas o el pensamiento critico, ya que no consideran la dimensién constructiva, social y

emocional del aprendizaje.

Pese a estas limitaciones, los aportes conductistas encuentran hoy en dia una valiosa aplicacién
como complemento al resto de corrientes, especialmente cuando se requiere establecer pautas cla-
ras y predecibles, tareas de repeticion para asentar aprendizajes bésicos, o sistemas de economia
de fichas destinados a la modificacién de conductas, como el uso de “tableros de recompensas” pa-
ra fomentar el autocontrol en el aula. El curriculo de la Comunidad de Madrid recomienda
que los programas conductuales siempre se integren en estrategias de atencién individualizada

y ajustada a las necesidades del alumnado, particularmente en el caso de alumnos NEAE.
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2.6 Aportaciones recientes: perspectivas ecolbgicas, inteligencias mailtiples,

educaciéon emocional y neuroeducacion

El desarrollo de nuevas ciencias y el avance de la psicologia educativa en el siglo XXI han derivado
en enfoques actuales que enriquecen y nutren las propuestas precedentes, y que han encontrado
reflejo en el curriculo y en las nuevas metodologias propuestas por la LOMLOE y la normativa

autondémica.

Desde la perspectiva ecolégica, autores como Bronfenbrenner conciben el desarrollo infantil
como el resultado de la interaccion entre diferentes sistemas de influencia (microsistema, mesosis-
tema, exosistema, macrosistema). Esto ha impulsado la necesidad de coordinar escuela, familia
y entorno comunitario, promoviendo la corresponsabilidad educativa. Por ejemplo, los Proyec-
tos de Aprendizaje Servicio en las aulas infantiles integran la colaboracion de las familias en
experiencias tales como “la semana del cuento”’, donde cada familia aporta y narra una historia

tradicional, fortaleciendo el vinculo escuela-hogar y enriqueciendo el contexto de aprendizaje.

Howard Gardner, con su Teoria de las Inteligencias Miltiples, defiende que existe una plu-
ralidad de capacidades intelectuales (lingiiistico-verbal, logico-matematica, espacial, musical,
corporal-cinestésica, interpersonal, intrapersonal, naturalista). Esta vision ha repercutido en la
diversificacion de actividades en el aula y en el reconocimiento de los talentos individuales. Asi,
en una unidad didéactica sobre los animales, algunos nifios preparan una pequena exposicion oral
sobre su mascota, otros disenian un mural, unos prefieren representarlos con plastilina, y otros

lo hacen a través de canciones populares.

La educaciéon emocional cobra también especial relevancia en la Educacion Infantil. Las inves-
tigaciones recientes de Goleman y Bisquerra subrayan la necesidad de desarrollar competencias
emocionales desde las primeras edades, tales como la identificacion y regulacion de emociones,
la empatia y las habilidades sociales. Las Rutinas de Asamblea, recogidas en el horario diario
del curriculo infantil de la Comunidad de Madrid, son un contexto propicio para que los nifios

expresen como se sienten al llegar al aula y aprendan estrategias de autorregulacion.

Por 1ltimo, la neuroeducacién se configura como un ambito interdisciplinar que integra los
avances de la neurociencia en las préacticas educativas. Investigaciones actuales muestran que el
aprendizaje 6ptimo en la infancia depende de la plasticidad cerebral, el afecto, la motivacion
v las experiencias multisensoriales. Por ejemplo, programas de estimulaciéon sensorial, circuitos
psicomotrices y actividades ladicas refuerzan conexiones neuronales y favorecen la consolidacion

de aprendizajes, lo que justifica la presencia del juego y la actividad fisica en la organizaciéon

6



< Opositando

diaria de la etapa, conforme a lo establecido en la LOMLOE y la legislacion de la Comunidad

de Madrid.

3. Visién actual de sus aportaciones al marco normativo y curri-

cular

Las aportaciones historicas, filosoficas y cientificas de las corrientes pedagogicas y psicolégicas
se encuentran reflejadas en los principios y fines de la Educaciéon Infantil establecidos por la
LOMLOE, el Real Decreto 95/2022 y el Decreto 36/2022 de la Comunidad de Madrid.
El curriculo actual defiende una concepcion holistica del nifio, considerado como un sujeto activo,
competente y diverso, donde el proceso educativo ha de atender de forma personalizada ritmos,
estilos y necesidades, siendo el juego y la experimentacion los organizadores fundamentales de

la accion pedagogica.

El Decreto 36/2022 recoge explicitamente en sus principios la necesidad de potenciar la auto-
nomia, la creatividad, la motivacion intrinseca, la educaciéon emocional y la construccién social y
cooperativa del aprendizaje, en linea con los postulados de Vygotsky, Montessori y Gardner, en-
tre otros. Asimismo, la atencion a la diversidad y la equidad se concretan en el derecho de todos
los ninos a recibir una educaciéon ajustada a sus capacidades, intereses y contextos, especialmente

significativa en el caso de alumnos NEAE.

Por ejemplo, el curriculo prescribe la globalizacién e integraciéon de las areas de experiencia, su-
perando la fragmentacion de contenidos. En la préctica, una situacién didactica como la creacion
de un huerto escolar recoge objetivos de autonomia, iniciativa personal, respeto al medio natural
e integraciéon de saberes de comunicacion, l6gico-mateméaticos y de convivencia, encarnando asi

los principios constructivistas y de la Escuela Nueva.

A nivel de evaluacion, la legislacion establece la primacia de la evaluaciéon formativa, continua
y global, con caricter eminentemente cualitativo, basada en la observacién sistematica y los
registros anecddticos, recogiendo asi la influencia de enfoques activos y personalizados que se

distancian de la mera evaluaciéon sumativa y cuantitativa.

Por otro lado, las siguientes competencias clave, competencias especificas y criterios de evalua-
cion, presentes en los textos normativos vigentes, recogen la importancia del desarrollo global y

el protagonismo activo del alumno en la construcciéon del conocimiento:
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= Se fomenta la competencia aprender a aprender, facilitando la capacidad reflexiva y la
autoregulacion de los aprendizajes, siguiendo las aportaciones de la neuroeducaciéon y Bru-

ner.

= Se promueve la competencia social y civica y el desarrollo de la ciudadania democratica
desde la empatia y el respeto a la diversidad, como sostienen Vygotsky, la educacion

emocional y la pedagogia inclusiva.

= La competencia comunicativa y la creatividad se desarrollan desde la oralidad, la expre-
sién artistica y la resolucion de problemas, en coherencia con las aportaciones de Howard

Gardner y Freinet.

La Orden 460/2023 sefniala que los centros educativos deben orientar sus programaciones a
la integracién curricular de experiencias relevantes, metodologia globalizadora e inclusiva, y a
la personalizaciéon de la respuesta educativa. Finalmente, la actual visién normativa subraya la
importancia de la coordinacién con las familias, la cooperacion entre profesionales y la apertura al
entorno, recogiendo los planteamientos ecolégicos y comunitarios de Bronfenbrenner y la Escuela

Nueva.

4. Experiencias renovadoras relevantes en la Educaciéon Infantil

4.1 El sistema Reggio Emilia

Nacido en Italia tras la Segunda Guerra Mundial, el enfoque Reggio Emilia se ha caracterizado
por su innovacién didactica y su valoraciéon del nino como protagonista activo, “potente y com-
petente”, capaz de expresar su pensamiento a través de los “cien lenguajes” (Loris Malaguzzi).
Esta corriente ha inspirado la transformacion de numerosos centros de Educacion Infantil, espe-
cialmente en Europa y América Latina, y se materializa en practicas que integran los principios

sociales, culturales y estéticos del aprendizaje.

Una de las caracteristicas mas sobresalientes del enfoque Reggio Emilia es el diseno del espacio
educativo como “tercer maestro”: el aula se concibe como un ambiente provocador, flexible y
acogedor, con materiales naturales, rincones accesibles y paneles que documentan los procesos
de aprendizaje de los nifios. Por ejemplo, en la realizacién de un proyecto sobre “la luz”, los nifios
experimentan libremente con linternas, espejos, materiales traslicidos y opacos, mientras los

docentes documentan -fotograficamente y en paneles- las hipdtesis, preguntas y descubrimientos,
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permitiendo a alumnos y familias participar activamente en la comprensiéon de los progresos

individuales y colectivos.

La participacion familiar es un pilar fundamental: se reconoce el papel insustituible de las familias
en el proceso educativo, integrando sus aportaciones en la vida del centro. La documentaciéon
pedagogica, caracteristica central de Reggio Emilia, permite evidenciar los itinerarios personales

y colectivos de aprendizaje, favoreciendo la autoevaluacién docente y la mejora continua.

4.2 Centros de inspiraciéon Montessori, Waldorf y otras pedagogias activas

La influencia de la pedagogia Montessori se traduce en muchas aulas en la organizacion del
espacio y el tiempo, la gama de materiales auto-correctivos y el respeto profundo a la autonomia
y elecciéon del nifio. Asi, es frecuente observar en centros innovadores mesas de trabajo libres,
estanterias bajas con actividades de vida practica, rincon de lectura y materiales sensoriales

secuenciados segin dificultad, permitiendo a cada alumno avanzar a su propio ritmo.

De igual modo, la pedagogia Waldorf, originada por Rudolf Steiner, otorga un protagonismo
esencial a la imaginacion, la creatividad y el contacto con la naturaleza. En aulas de inspiracion
Waldorf se emplea una estructura ritmica diaria que alterna actividades cognitivas, artisticas
y sensoriales, como la pintura con ceras naturales, la narracién de cuentos tradicionales, la
elaboracién de piezas artesanas y la vivencia del ciclo anual de festividades, generando un sentido

de identidad y pertenencia en el alumno.

Otras pedagogias activas, como las escuelas por proyectos, la organizaciéon de ambientes, la
utilizacion del juego libre y la incorporacién de nuevas tecnologias de manera creativa, han per-
mitido avanzar en una atencion educativa méas flexible, adaptativa y acorde con las necesidades

y potencialidades individuales y grupales.

Por ejemplo, una aula que implementa proyectos transversales puede dedicar varias semanas
al tema del “agua” integrando experimentos, salidas al entorno, investigacion con TIC, debates
en asamblea, y conexiones con contenidos musicales y pléasticos, donde cada alumno contribuye

desde sus intereses y habilidades, favoreciendo la cooperaciéon y el respeto a la diversidad.

4.3 Proyectos interdisciplinares, atenciéon a la diversidad e inclusiéon

Las practicas educativas actuales recogen el legado integrador de la Escuela Nueva y los enfoques

inclusivos de la pedagogia contemporanea. El diseno de proyectos de trabajo interdisciplinar,
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que nacen de los intereses de los ninos y abordan de manera globalizada los saberes bésicos,
se ha incorporado como experiencia innovadora en muchos centros de Educacién Infantil de la

Comunidad de Madrid.

Por ejemplo, la programaciéon de un proyecto sobre “los medios de transporte” permite integrar
areas de lenguaje, matematicas, ciencias, pléstica y educaciéon emocional, ademéas de ofrecer
oportunidades para la atencién personalizada: los alumnos NEAE, como aquellos con TEA,
pueden participar elaborando pictogramas, haciendo recorridos sensoriales o colaborando con

companeros mediante apoyos visuales y tecnologicos, como dictamina la Orden 460/2023.

La inclusién se materializa también en la coordinacién real entre tutores, especialistas y pro-
fesionales de la orientacion, la personalizacién de actividades y apoyos, la colaboracién con las
familias y la eliminacién de barreras para la participacion y el aprendizaje. De este modo, los
centros avanzan hacia el cumplimiento de los derechos recogidos en la LOMULOE y la normativa
autondémica, garantizando la igualdad real de oportunidades y el pleno desarrollo de todos los

alumnos.

5. Valoracién critica de las corrientes y experiencias

A lo largo de la historia de la Educacion Infantil, las diversas corrientes pedagogicas y psicolo-
gicas han ofrecido contribuciones fundamentales que permean, de un modo u otro, las practicas
educativas presentes. No obstante, resulta imprescindible realizar un analisis critico que permita
integrar de manera coherente y contextualizada las aportaciones, evitando la adopcién acritica

o mimética de métodos y experiencias.

En primer lugar, la investigacion actual respalda de manera contundente la insuficiencia de
los enfoques exclusivamente tradicionales y conductistas para atender la complejidad de los
procesos de aprendizaje y desarrollo infantil. Las metodologias evolucionaron hacia modelos
activos, globalizadores y personalizados, en consonancia con los postulados del constructivismo,
la perspectiva sociocultural y los enfoques de la Escuela Nueva, que insisten en el respeto a la

individualidad, el valor del juego y la participacién activa del nino.

No obstante, seria un error despreciar completamente la utilidad de ciertas estrategias directivas
o asociativas en el marco de la educacién infantil, especialmente en el establecimiento de rutinas,
el aprendizaje de habitos bésicos o en la intervencién con alumnos NEAE. La clave reside en
su integracién dentro de un modelo educativo inclusivo, flexible y sensible a la diversidad de

necesidades, tal como establecen la LOMLOE y la Orden 460/2023.
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En cuanto a los modelos renovadores, como Reggio Emilia, Montessori o Waldorf, su eficacia
y relevancia se ven avaladas por la transformaciéon positiva de los ambientes de aprendizaje y
la mejora de la motivacion, la autonomia y el bienestar emocional de los ninos. Sin embar-
go, su implantacién requiere una adaptacién critica a cada contexto sociocultural, posibilidades
organizativas de los centros y caracteristicas del alumnado, evitando el dogmatismo o la “pedago-
gizacion superficial” de sus principios. No todos los recursos y materiales utilizados en sus paises
de origen mantienen igual validez en otras realidades, por lo que es fundamental contextualizar

y ajustar toda metodologia a las particularidades del entorno y la poblacién escolar atendida.

La principal limitacién que senala la literatura especializada radica en la gama de factores
que pueden incidir en la puesta en marcha efectiva de estos enfoques: dotacién de recursos,
ratio alumnado-educador, tiempo destinado a la formacién docente, apoyo institucional para la

gestion de la diversidad, etc.

En la actualidad, la convergencia interdisciplinar y la integraciéon de los avances en neuroeduca-
cion, educacion emocional y tecnologias digitales ofrecen nuevas oportunidades para maximizar
la personalizacion, la accesibilidad y la innovacion didactica en Educacion Infantil. Sin embargo,
conviene senalar que la investigacion sobre los efectos de estas nuevas tendencias atin se encuen-
tra en desarrollo, y su implementaciéon debe ir acompanada de una rigurosa evaluacion, en linea

con la cultura de la mejora continua y la préactica reflexiva prescritas por la LOMLOE.

En definitiva, el profesional de la Educacién Infantil debe asumir una actitud critica, reflexiva,
investigadora y abierta, capaz de seleccionar, adaptar y combinar lo mas valioso de las distintas
corrientes, en sintonia con el marco normativo, los valores y retos del siglo XXI y las necesidades

concretas de sus alumnos y alumnas.

6. Aplicaciéon a la practica docente

La integraciéon de los principios de las diversas corrientes pedagogicas y psicolégicas en la labor
cotidiana del docente de Educacion Infantil exige una actitud profesional fundamentada, reflexiva
y eminentemente practica. Una situaciéon de aprendizaje diseniada en el contexto actual puede

ilustrar cémo se articulan estos enfoques en el aula.

Supongamos la organizaciéon de un proyecto titulado “La vuelta al mundo en infantil”, en el que
los nifios y nifias exploran diferentes culturas, medios de transporte y formas de vida en varios
continentes. El proyecto se inicia con una asamblea, donde los nifios comparten experiencias de

viajes o elementos culturales presentes en sus familias, respondiendo al principio de globalizacion
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e integracion curricular que recogen el Real Decreto 95/2022 y el Decreto 36/2022 de la
Comunidad de Madrid.

A lo largo del proyecto, los alumnos investigan, en pequefios grupos, aspectos como la musi-
ca, la indumentaria o la alimentaciéon tipica de distintos paises, utilizando textos, imagenes,
cuentos y recursos digitales. El docente pone en préctica las aportaciones de la pedagogia activa
proponiendo situaciones problemaéticas, ofreciéndose como guia, pero permitiendo la eleccion au-
ténoma de actividades y promoviendo la cooperacion entre iguales segtin la teoria sociocultural
de Vygotsky. Ademés, los materiales sensoriales y manipulativos presentes en el aula facilitan

la experimentacién y el aprendizaje por descubrimiento, como defienden Piaget y Montessori.

Durante el desarrollo del proyecto, se atiende a la diversidad de habilidades, estilos de aprendizaje
e intereses, adaptando las tareas a las necesidades de los alumnos NEAE: pictogramas, apoyos
visuales, materiales accesibles y sistemas alternativos de comunicacién, tal y como exige la
Orden 460/2023. A la vez, se impulsa el desarrollo emocional y social a través de actividades
cooperativas, la expresion de sentimientos en asamblea y la resoluciéon dialogada de conflictos, en

la linea de la educaciéon emocional y las competencias clave establecidas en el curriculo vigente.

La coordinacién con las familias se manifiesta mediante la invitacion a realizar talleres multicul-
turales, aportando canciones, recetas y objetos tradicionales de diferentes paises, favoreciendo

asi el sentido de pertenencia y la conexién entre escuela y entorno.

La evaluacion, por otro lado, se realiza de manera continua, global y formativa, utilizando
registros cualitativos, fotografias, videos y exposiciones, permitiendo a cada nifio mostrar sus
avances de acuerdo con sus capacidades y ritmos, en coherencia con los principios normativos y

las recomendaciones de la investigaciéon educativa actual.

Este ejemplo evidencia la necesidad de conjugar de modo flexible y critico los principales aportes
de las teorias y experiencias pedagdgicas, priorizando siempre el bienestar integral, la participa-

cion, la personalizaciéon y la equidad en las oportunidades de aprendizaje.

7. Conclusion

El anélisis de la influencia de las principales corrientes pedagogicas y psicologicas en la Educa-
cion Infantil pone de manifiesto la riqueza y complejidad de las fuentes teodricas y metodolédgicas
que sustentan la practica docente actual. La incorporacién de los principios del constructivismo,

la perspectiva sociocultural, la pedagogia activa y la atencién a la diversidad en los marcos nor-
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mativos vigentes asegura una respuesta educativa global, inclusiva y ajustada a las necesidades
de todo el alumnado, como recogen la LOMLOE, el Real Decreto 95/2022, el Decreto
36,/2022 y la Orden 460,/2023 de la Comunidad de Madrid.

Las experiencias renovadoras, tales como la metodologia Reggio Emilia, Montessori y Waldorf,
junto a los proyectos interdisciplinares y las nuevas tendencias en educaciéon emocional y neu-
roeducaciéon, aportan estrategias de éxito ampliamente reconocidas, siempre que se adapten a
las caracteristicas singulares de cada contexto escolar y cultural. La valoracién critica y fun-
damentada es esencial para evitar la trivializacion o el dogmatismo pedagégico, asegurando la

coherencia y la eficacia de la atencién educativa.

El compromiso con la innovacion, la reflexién constante y la formacion continua del profesorado
son indispensables para avanzar hacia una Educacién Infantil verdaderamente transformadora,
capaz de promover el pleno desarrollo, la inclusion y el bienestar de todos los nifios y nifias en

el marco de una escuela democratica, equitativa y en sintonia con los retos contemporéneos.
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