MADE IN
© ] FINLAND

IMMER IM

ANGEBOT

Die Preise fiir alle Gerichte enthalten
das Salat- und Brotbuffet, offene Getranke und Kaffee
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HELMIS* HAUSGE- O ©
MACHTE FRIKADELLEN

Frikadellen mit Kartoffelpliree,
SahnesoBe und Preiselbeeren

11,90 | 13,90 | 15,90

klein normal | groB

HUTTENKORB

Pommes und Gurkensticks mit Dip
und drei verschiedenen Leckerbissen
Ilhrer Wahl. Optionen: Hiihnerfilet

(1 Stk.), Mozzarella-Sticks (3 Stk.),
Aura-Blauchimmelkase kugeln

(2 Stk.), Chilikugeln (3 Stk.),
Zwiebelringe (8 Stk.)

15,90

Knusprige Hahnchenflliigel mit
Siipiweikko-Sauce (Medium oder
Hot), Gurken- und Karottensticks
und Blauschimmelkase-Dip

10,90(13,90 16,90 | 19,90

6 Stk. |10 Stk. [ 16 Stk. | 22 Stk.
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HELMIS* CAESAR-SALAT O
Frischer Salat mit Caesar-Sauce,
Roggenchips, Grana Padano
-Kase und entweder knusprigem
Hahnchen oder Ziegenkase

15,90

EXTRAS FUR IMMER
VERFUGBARE GERICHTE:

2,5€ zusatzliches Dénerfleisch
2€ Knuspriges Hahnchenfilet (1)
Mozzarella-Sticks (3)
Zwiebelringe (8)
Aura-Blauschimmelkasekugeln (2)
Chilikugeln (3)

1,5€ Frikadellen (2)

HK:n Sininen Lenkki® -Wurstwirfel

HAHNCHENKORB O O

Knuspriges Hdhnchen mit
Pommes und Gurkensticks mit
einem Dip lhrer Wahl

12,90 | 14,90 | 16,90

klein normal | groB

WURSTUND O O
KARTOFFELN

HK:n Sininen® -Wurst mit
Pommes, Gurkensalat, rote
Zwiebeln und Burgersauce
des Hauses

10,90 | 12,90

klein normal

14,90
grofB
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HELMIS* DONER

Doénerfleisch mit Pommes,
Doénersauce, Tzatziki, Peperoni
und eingelegter Rotkohl

11,90

klein

13,90

normal

15,90
grof3

HELMIS® PASTA

Geraucherter Schinken und Penne
mit Sauce Béarnaise Grana Padano
-Kédse und Rucola

15,90

+
Zusétzliches
Dip

DIPS ZUR AUSWAHL: 1,2 €

- Burgersauce
- Aioli (veg)

- Chili-Mayonnaise (veg)

- Gurkenmayonnais

- Mango-Curry-Mayonnaise
- Blauschimmelkase-Dip

Wir verwenden ausschlieBlich finnisches Fleisch. Bei weiteren Fragen liber
Allergenen oder Zutaten, die Intoleranz verursachen kdnnen, steht lhnen unser

Personal jederzeit gerne zur Verfiigung.



i HELMIS®

KLASSIKER

Die Preise fiir alle Gerichte enthalten eine Beilage lhrer Wahl,
Salat- und Brotbuffet, offene Getrdanke und Kaffee

WIENER SCHNITZEL #~ JAGERSCHNITZEL

Paniertes Schweinefilet mit Paniertes Schweinefilet mit

Zitrone, Kapern und Anchovis Pilzsauce

16,90 17,90

SCHWEIN MIT HELMIS‘ RIESENSCHNITZEL

SAUCE BEARNAISE - Paniertes Schweinefilet mit

Gegrilltes Schweinefilet mit einer Sauce lhrer Wahl:

Sauce Béarnaise Sauce Béarnaise, Burgersauce,
Aioli (V), Salzgurkenmayonnaise,

16,90 Chili-Mayonnaise (V), Mango-

Curry-Mayonnaise oder
Blauschimmelkase-Dip.

19,90

MINUTENSTEAK ' ¢ GEPFEFFERTES
Rinderlende, zart geklopft, MINUTENSTEAK . ¢
serviert mit Helmi Simpukkas* Rinderlende, zart geklopft,
pikant gewiirzter Butter serviert mit Pfeffersauce
20,90 20,90

HAHNCHEN MIT HELMIS*

SCHARFER SAUCE ¢ VEGGIE-SCHNITZEL ~ v ¢
Gegrillte Hidhnchenbrust mit Knuspriges Veggie-Filet mit
scharfer Sauce, wahlweise mit Chili-Mayonnaise

entweder Sauce Béarnaise oder
Ziegenkase (L)

16,90 15,90

EXTRAS:

2€ Die Pommes sind auch
- mit Aura-Blauschimmelkase
GEBRATENE MARANEN oder Chili und Speck erhéltlich

Gebratene Maranen, . w
Kartoffelpiiree und Gurken- e engpliies Pl e,
mayonnaise Schweineschnitzel

17,90 7 € Extra Minutensteak

KARTOFFELN ODER EINE WUNSCHBEILAGE:
Pommes frites, StiBkartoffel-Pommes, Kartoffelspalten,

Kartoffelpiiree, Sahnekartoffeln, Knoblauchkartoffeln,
Blauschimmelkasekartoffeln und warmes Gemiuse

M



HAMBURGER UND
SANDWICHES

Die Preise fiir alle Gerichte enthalten Pommes und Dip,
das Salat- und Brotbuffet, offene Getrianke und Kaffee

HELMIS* HAMBURGER O
Heritage-Rindfleisch 188 g,
Cheddar-Kase, Helmi Simpukkas*

auf
Wunsch

. auch vegan
Hamburger-Sauce, rote Zwiebel, erhiltlich

Salat, Tomate und Salzgurke

16,90

SPECKBURGER O
Heritage-Rindfleisch 188 g, knuspriger
Speck, Cheddar-Kase, Helmi Simpukkas*®
Hamburger-Sauce, rote Zwiebel, Salat,
Tomate und Salzgurke

17,90

HAHNCHEN-SANDWICH MIT
SCHARFER SAUCE

Gerostetes Brot, Aioli, gegrilltes Hahnchen,
knuspriger Speck, Ananas, Sauce Béarnaise,
scharfe Sauce und Rucola

16,90

JAGERSANDWICH MIT O
FRIKADELLEN

Gerostetes Brot, Aioli, hausgemachte
Frikadellen, Pilzsauce, gerdstete Zwiebeln,
Salzgurke und Rucola

14,90

*Beldge und Dips finden Sie auf der letzten Seite

Kinderportionen fiir Kinder unter 12 Jahre
Salat- und Brotbuffet inklusive zu jedem Gericht

HAUSGEMACHTE FRIKADELLEN © ©

Frikadellen, Kartoffelbrei, Sahnesauce,
Ketchup und Gurken- und Karottensticks

6,90

HAHNCHENKORB © O

Knuspriges Hdhnchen mit Pommes,
Gurken- und Karottensticks mit einem
Dip Ihrer Wahl

6,90

WIENER WURSTCHEN MIT @ O
KARTOFFELPUREE

Wiener Wirstchen, Kartoffelpiree,
Ketchup und Gurken- und Karottensticks

6,90

MARANEN-KINDERPORTIONEN ©

Gebratene Maranen mit Kartoffelpiree,
Gurkenmayonnaise und Gurken- und
Karottensticks

6,90

MINUTENSTEAK O O

Rinderlende, zart geklopft, mit Pommes
und Gurken- und Karottensticks

7,90




Die Preise fiir alle Gerichte enthalten
das Salat- und Brotbuffet, offene Getranke und Kaffee.

—
PEPE & PEPE O AMERIKANISCHE COUSINE O

Eine reichliche Menge Geraucherter Schinken, Ananas und
Peperoniwurst Aura-Blauschimmelkase
12,90 13,90

DELIKATESSE AUS DEM O POLLO MEXICANO ©O
MITTELMEERRAUM Hahnchen, Ananas, Jalapeno,
Thunfisch, Garnelen, Aioli und Nachos und Chili-Mayonnaise
Kapern

14,90 13,90

CHEVRE © VEGETARISCHES PI1ZZA O O

Halbgetrocknete Kirschtomaten, Veganer Hackfleischersatz, geriebener

Ziegenkase und Rucola veganer Kase, Ananas, rote Zwiebeln,
Chili-Mayonnaise und Rucola

13,90 12,90

PRIMA POLLO DONER-PIZZA

Hahnchen, Ananas, Doénerfleisch und Déner-Sauce,
Aura-Blauschimmelkdse, Sauce rote Zwiebeln, Jalapenoscheiben
Béarnaise und scharfe Sauce und Tzatziki

14,90 13,90

FANTASIA KINDER-PIZZA
Drei Belage nach lhrer Wahl Zwei Belage nach lhrer Wahl
14,90 6,90

BELAG-OPTIONEN FUR FANTASIE / EXTRA-BELAGE:

Gerdaucherter Schinken, Peperoni, Hahnchen, geraucherte Speckwiirfel,
Donerfleisch, Rinderhackfleisch, Garnelen, Thunfisch, Hackfleischersatz
(vegan), Ananas, rote Zwiebel, frische Tomate, halbgetrocknete Tomaten,
Ei, Jalapefio, Rucola, Aura-Blauschimmelkase, Ziegenkase, zusatzliche
Kase, Aioli (veg), Sauce Béarnaise, scharfe Sauce, Chili-Mayonnaise (veg),
Dénersauce und Tzatziki

1,2€ Zusatzbelag
0,5€ Knoblauch
2€ Glutenfreier Pizzaboden



DIPS UND
TOPPINGS

DIPS ZUR AUSWAHL:

- Burgersauce

- Aioli

- Chili-Mayonnaise

- Salzgurkenmayonnaise

- Mango-Curry-Mayonnaise
- Blauschimmelkase-Dip

- Sauce Béarnaise

- Scharfe Sauce

- Caesar-Dressing

- Mayonnaise

o o

+
Zusatzlicher

EXTRAS FUR HAMBURGER
UND SANDWICHES:

0,5€

- Cheddar-Kase

- Ananas

- Jalapeno

1,5€

- Speck

- Aura-Blauschimmelkase
- Ziegenkase

4,5€

- Rinderlende extra

(V] o

Die Pommes sind auch mit

Aura-Blauschimmelkdse oder 2 €
Chili und Speck erhaltlich

Helmi I( I(a

Simpu



