
HelmiSimpukan lounaslista

MAANANTAI MAANANTAI MAANANTAI MAANANTAI

KESKIVIIKKO KESKIVIIKKO KESKIVIIKKO KESKIVIIKKO

TORSTAI TORSTAI TORSTAI TORSTAI

PERJANTAI PERJANTAI PERJANTAI PERJANTAI

LAUANTAI LAUANTAI LAUANTAI LAUANTAI

SUNNUNTAI SUNNUNTAI SUNNUNTAI SUNNUNTAI

TIISTAI TIISTAI TIISTAI TIISTAI

VL   Vähälaktoosinen  L   Laktoositon  M   Maidoton  G   Valmistettu gluteenittomista raaka-aineista, tuote ei ole gluteeniton. Lisätietoja henkilökunnalta.

Lihan ja kalan alkuperä Suomi, ellei toisin mainita. Kysy henkilökunnalta lisätietoa tuotteiden allergioita ja intoleransseja aiheuttavista aineista. Verkossa näkyvät hinnat ovat suositushintoja. Varmista hinnat asemalta.

VIIKOT
37, 41, 45, 49, 1, 5

VIIKOT
38, 42, 46, 50, 2

VIIKOT
39, 43, 47, 51, 3

VIIKOT
40, 44, 48, 52, 4

Kermaista pestokanaa L  G

Kaalikääryleitä ja puolukkaa L  G

Jauhelihakeittoa M  G

Porsaan ulkofileepihvi béarnaise G

Nakkikastiketta L  G

Dijonin kanaa L  G

Kermaista kirjolohikeittoa L  G

Oopperaleike L  

Makkarakastiketta L  G

Paahdettua kananpoikaa ja rapeaa  
valkosipuli-chiliöljyä M

Kermaista kirjolohikeittoa L  G

Oopperaleike L

Uunimakkaraa L  G

Teriyakikanaa M  G

Jauhelihakeittoa M  G

Sipulipihvi possun ulkofileestä L  G

Lihamureketta ja ruskeaa kastiketta L  G

Rapeaa kalaa (Tyyni valtameri) ja  
tartarmajoneesia M  G

Makkarakeittoa M  G

Hawaijin broilerileike

Helmen pannupihvejä ja pekoni-sipulikastiketta L  G

Rapeaa kalaa (Tyyni valtameri) ja tillikermaviiliä L  G

Makkarakeittoa M  G

Pariloitua broileria ja pekonia L  G

Béarnaisella täytettyä paneroitua kampelaa  
(Tyyni valtameri)

Possupataa Stroganoff  L  G

Jauhelihakeittoa L  G

Pariloitua broileria ja Aurajuustoa  L  G

Paneroitua kampelaa (Tyyni valtameri) ja 
tillikermaviilikastiketta L  

Pekoninakkeja L  G

Jauhelihakeittoa M  G

Possun pippurilehtipihvi L  G

Sipuli-makkarapihvejä L  G

Currykanaa L  G

Hernekeittoa M  G  ja pannukakkua L

Sipulipihvi possun ulkofileestä L  G

Smetanabroileria L  G

Pyttipannua ja paistettuja kananmunia M  G

Hernekeittoa M  G  ja pannukakkua L

Metsästäjän leike L  

Kievin kanaa ja currymajoneesia L  

Jauhelihakastiketta L  G

Hernekeittoa M  G  ja pannukakkua L 	

Possun pippurilehtipihvi  L  G

Pippuripossupataa L  G

Yrttikanaa L  G

Hernekeittoa M  G  ja pannukakkua L

Possun grillipihvi L  G

Rapeaa kananpoikaa ja currymajoneesia M  G

Keittiön valinta

Nakkikeittoa M  G

Metsästäjän leike L  

Pasta carbonara M  

Keittiön valinta

Nakkikeittoa M  G

Hawaijin broilerileike

Helmen lihapullia ja ruskeaa kastiketta L  G

Kermaista tacokanaa L  G

Nakkikeittoa M  G 	

Hawaijin leike

Helmen lihapullia ja ruskeaa kastiketta L  G

Kirjolohipihvejä ja tartarkastiketta L  G

Nakkikeittoa M  G 	

Hawaijin leike

Paistettua kirjolohta ja sitruuna-hollandaisea L  G

Igorin kanaa L  G

Pariloitua broileria ja Aurajuustoa L  G

Porsaankassleria ja pippurikastiketta L  G

Béarnaisella täytettyä paneroitua kampelaa  
(Tyyni valtameri)

Pariloitua broileria ja Aurajuustoa L  G

Pippuripossupataa L  G

Paneroitua kampelaa (Tyyni valtameri)  
ja tartarkastiketta M

Pariloitua broileria ja béarnaise G

Kananpoikaa Välimeren tapaan L  G

Helmen pannupihvejä ja pippurikastiketta L  G

Possun lehtipihvi ja maustevoita L  G

Helmen pannupihvejä ja ruskeaa kastiketta L  G

Kievin kanaa ja currymajoneesia L  

Possun grillipihvi L  G

Helmen lihamureketta ja pippurikerma- 
kastiketta L  G

Smetanakirjolohta L  G

Possun grillipihvi L  G

Marry me kananpoikaa L  G

Pestocremellä kuorrutettua kirjolohta L  G

Possun lehtipihvi ja maustevoita L  G

Possupataa Stroganoff L  G

Paistettua kirjolohta ja tilli-sitruunakastiketta L  G

Pariloitua broileria béarnaise G

Makaronilaatikkoa L  

Kebabia tomaattikastikkeessa L  G

Kermaista kirjolohikeittoa L  G

Pariloitua broileria ja pekonia L  G

Lihamureketta ja pippurikermakastiketta L  G

Kanapastaa Limonello L  

Kermaista curry-kanakeittoa L  G

Possun grillipihvi L  G

Lasagne L  

Mausteista kebabpataa L  G

Kermaista curry-kanakeittoa L  G

Pariloitua broileria ja Aurajuustoa L  G

Kebabpannu L  G

Paholaisen broilerpataa L  G

Kermaista kirjolohikeittoa L  G

Porsaan ulkofileepihvi béarnaise G


