
Välj dipp

Hamburgersås
Aioli
Srirachamajonnäs
Citronmajonnäs
Gurkmajonnäs
Mango-currymajonnäs
Béarnaisesås
Djävulssylt
Caesardressing
Majonnäs

Extra fyllningar för 
hamburgare och bröd

0,5 €
Cheddarost
Ananas
Jalapeñoskivor

1,5 €
Bacon
Blåmögelost 
Getost

4,5 €
Burgerbiff
NoChicken-biff

Выберите соус-дип

соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
лимонный майонез
майонез с огурцами
майонез с манго и карри
беарнский соус
острый ягодный соус
соус «Цезарь»
майонез

Дополнительные начинки для 
бургеров и сэндвичей

0,5 €
Сыр чеддер
Ананас
Халапеньо ломтиками

1,5 €
Бекон
Сыр с голубой плесенью 
Козий сыр

4,5 €
Котлета
Веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken

VeganskMjölkfri  Laktosfri

Dippsåser och 
extra fyllningar

ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ НАЧИНКИ

Выберите соус-дип
соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
Лимонный майонез
Майонез с огурцами
Майонез с манго и карри

Дополнительный 
соус-дип

1,20

+

Венский шницель 
Свиная вырезка в панировке, лимон, 
каперсы и анчоусы

16,90

16,90

Свинина с беарнским соусом
Свиная вырезка на решетке-гриль 
с беарнским соусом

Лангет (тонкий стейк)
Нежная говяжья вырезка - лангет и 
масло HelmiSimpukka с приправами

19,90

Курица под острым ягодным 
соусом
Куриная грудка на решетке-гриль с острым 
ягодным соусом и беарнским соусом или 
козьим сыром на выбор (L)

16,90

Хрустящий овощной стейк с
беарнским соусом
Хрустящий веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken с веганским беарнским соусом

15,90

Шницель по-охотничьи
Свиная вырезка в панировке с 
грибным соусом

17,90

Лангет (тонкий стейк) с
перцем
Нежная говяжья вырезка - лангет 
и перечный соус

19,90

16,90

15,90

Вегетарианская пицца     
Веганский фарш, тертый веган-сыр, ананас, 
красный лук, майонез шрирача и рукола

12,90

Фантазия
Три начинки по выбору

14,90

Пицца для детей
Две начинки по выбору

7,90

Пепперони  
Много пепперони

12,90

Американское чудо  
Копченая ветчина, ананас и сыр с голубой 
плесенью

13,90

Средиземноморское
угощение
Тунец, креветки, лимонный майонез и 
каперсы

14,90

Мексиканский цыпленок
Курица, ананас, ломтики перца халапеньо, 
начос и майонез шрирача

13,90

Козий сыр 
Вяленые помидоры черри, козий сыр 
и рукола

13,90

Prima Pollo
Курица, ананас, сыр с голубой плесенью, 
беарнский соус и острый ягодный соус

14,90

Пицца с кебабом  
Мясо-кебаб и соус, красный лук, ломтики 
перчика халапеньо и соус-закуска дзадзики

13,90

копченая ветчина, колбаса пепперони, курица, кубики из копченого бекона, мясо-кебаб, 
говяжий фарш, креветки, тунец, веганский фарш, ананас, красный лук, свежий помидор, 
вяленый помидор, яйцо, ломтики халапеньо, рукола, сыр с голубой плесенью, козий сыр, 
дополнительный сыр, лимонный майонез, беарнский соус, острый ягодный соус, 
майонез шрирача, соус для кебаба и соус-закуска дзадзики.

Начинки/дополнительные начинки для пиццы «Фантазия»:  

Всегда в наличии 
круглосуточно

Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

дополнительно мясо-кебаб (M, G)

хрустящее куриное филе 1 шт. (M, G)

дополнительно рыба (M)

тефтели 2 шт., 
кубики из сарделек HK Sininen 
Lenkki®(M, G)

+
2 €

+
1,50

+
2,50

+
4,50

Классические фирменные 
блюда Helmi

Ко всем блюдам предлагается опционный гарнир, салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Лангет (тонкий 
стейк) (M, G)

Курица на решетке-гриль (M, G) 
свиная вырезкаl (M) 
Веганский стейк со вкусом 
курицы NoChicken (V)

Дополнительные начинки
+

7 €
+

4,50

Гарниры
картофель фри
батат фри
жареный картофель ломтиками
картофельное пюре
картофельное пюре веганское

печёный картофель в сливках
печёный картофель в сливках с 
чесноком
печёный картофель с сыром с 
голубой плесенью Aura
овощи

Гамбургеры и сэндвичи
Ко всем блюдам предлагается картофель фри на гарнир, 

салат-бар и хлеб в ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Пиццы круглосуточно
Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в ассортименте, 

напиток (не разливной) и кофе

Меню для детей
Порции для детей 12-ти лет и младше. Ко всем блюдам 

предлагается салат-бар и хлеб в ассортименте.

Фирменный гамбургер Helmi   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
соус для гамбургеров, маринованный красный 
лук, зеленый салат, помидор и маринованный 
огурец

15,90

Гамбургер с беконом   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
бекон, соус для гамбургеров, маринованный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Бургер с беарнским соусом 
Булочка бриошь, говяжья котлета, бекон, 
айоли, беарнский соус, поджаренный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Вегетарианский бургер со  
шрирача
Булочка бриошь, веганская котлета со 
вкусом курицы NoChicken, майонез шрирача, 
маринованный красный лук, зеленый салат, 
помидор и маринованный огурец

16,90

Сэндвич с курицей и 
острым ягодным соусом
Обжаренный хлеб, курица на решетке-
гриль, хрустящий бекон, ананас, беарнский 
соус, острый ягодный и рукола. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Охотничий хлеб
Поджаренный хлеб, свиная вырезка на 
решетке-гриль и грибной соус. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Картофель фри с Бекон 
и шрирача    
Хрустящий картофель фри с беконом и 
майонезом шрирача

5,90

Картофель фри с сыром с голубой
плесенью   
Хрустящий картофель фри с сыром с голубой 
плесенью и лимонным майонезом

5,90

+
чеснок

0,50
+

дополнительная  
начинка

1,20

основа для 
пиццы без 

глютена

2,50

Переключитесь 
на бургеры!

2,50

+
Переключитесь 

на бургеры!

2,50

+

Паста с куриным мясом и 
беарнским соусом   
Бройлер и паста пенне с беарнским соусом, 
красным песто (с орешками), сыром Грана 
Падано и руколой

Жареный картофель с
сардельками
Сарделька HK Sininen®, картофель фри, 
салат из огурцов, красный лук и соус для 
гамбургеров

Фирменные фрикадельки 
Helmi
Тефтели, картофельное пюре, 
сливочный соус и брусника

Фирменный кебаб Helmi
Мясо-кебаб, картофель фри, соус для кебаба, 
соус дзадзики, пепперони с паприкой и 
маринованная красная капуста

Фирменный салат «Цезарь» 
от Helmi  
Свежий салат, соус «Цезарь», ржаные хлебцы, 
маринованные помидоры-черри и сыр Грана Падано, 
а также хрустящая курица или козий 
сыр на ваш выбор

24 h 24 h 

Приго
то

вл
ен

ынаместе

24 h 

обычный
12,90

большой
14,90

обычный
13,90

большой
15,90

Корзинка с курочкой
Хрустящая курица, картофель фри и 
соус-дип по выбору

24 h 

Такж
ев

ве
га

н-варианте

обычный
14,90

большой
16,90

обычный
13,90

большой
15,90

Рыба и картофель фри
Хрустящая треска в панировке, картофель 
фри и лимонный майонез

15,90

24 h 

Тефтели собственного 
приготовления для детей
Тефтели, картофельное пюре, сливочный соус, 
кетчуп, а также огуречные палочки

Корзинка с курочкой 
для детей
Хрустящая курица, картофель фри, 
огуречные палочки и соус-дип по выбору

Приг
от

ов
ле

нынаместе

5,90 6,90

Сосиски и пюре
«Смеющиеся» сосиски, картофельное пюре, 
кетчуп, а также огуречные палочки

5,90

Гамбургер для детей
Булочка для гамбургера, говяжья котлета, 
майонез и кетчуп

5,90

Ланген (тонкий стейк) 
для детей    
Нежная тонкая говяжья вырезка - лангет, 
картофель фри, а также огуречные палочки

7,90

Продукт содержит 
ингредиенты, не содержащие 
глютен, но не является 
безглютеновым.

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к 
персоналу для получения 
дополнительной информации

(Tilläggsinformation 
av personalen)

Tillverkad av glutenfria 
ingredienser, produkten 
är inte glutenfri

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к персоналу для 
получения дополнительной информации

Все мясо в блюдах, указанных в меню, произведено в Финляндии. У персонала можно спросить об аллергенах и 
непереносимости продуктов

Продукт содержит ингредиенты, не 
содержащие глютен, но не является 
безглютеновым.
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Välj dipp

Hamburgersås
Aioli
Srirachamajonnäs
Citronmajonnäs
Gurkmajonnäs
Mango-currymajonnäs
Béarnaisesås
Djävulssylt
Caesardressing
Majonnäs

Extra fyllningar för 
hamburgare och bröd

0,5 €
Cheddarost
Ananas
Jalapeñoskivor

1,5 €
Bacon
Blåmögelost 
Getost

4,5 €
Burgerbiff
NoChicken-biff

Выберите соус-дип

соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
лимонный майонез
майонез с огурцами
майонез с манго и карри
беарнский соус
острый ягодный соус
соус «Цезарь»
майонез

Дополнительные начинки для 
бургеров и сэндвичей

0,5 €
Сыр чеддер
Ананас
Халапеньо ломтиками

1,5 €
Бекон
Сыр с голубой плесенью 
Козий сыр

4,5 €
Котлета
Веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken

VeganskMjölkfri  Laktosfri

Dippsåser och 
extra fyllningar

ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ НАЧИНКИ

Выберите соус-дип
соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
Лимонный майонез
Майонез с огурцами
Майонез с манго и карри

Дополнительный 
соус-дип

1,20

+

Венский шницель 
Свиная вырезка в панировке, лимон, 
каперсы и анчоусы

16,90

16,90

Свинина с беарнским соусом
Свиная вырезка на решетке-гриль 
с беарнским соусом

Лангет (тонкий стейк)
Нежная говяжья вырезка - лангет и 
масло HelmiSimpukka с приправами

19,90

Курица под острым ягодным 
соусом
Куриная грудка на решетке-гриль с острым 
ягодным соусом и беарнским соусом или 
козьим сыром на выбор (L)

16,90

Хрустящий овощной стейк с
беарнским соусом
Хрустящий веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken с веганским беарнским соусом

15,90

Шницель по-охотничьи
Свиная вырезка в панировке с 
грибным соусом

17,90

Лангет (тонкий стейк) с
перцем
Нежная говяжья вырезка - лангет 
и перечный соус

19,90

16,90

15,90

Вегетарианская пицца     
Веганский фарш, тертый веган-сыр, ананас, 
красный лук, майонез шрирача и рукола

12,90

Фантазия
Три начинки по выбору

14,90

Пицца для детей
Две начинки по выбору

7,90

Пепперони  
Много пепперони

12,90

Американское чудо  
Копченая ветчина, ананас и сыр с голубой 
плесенью

13,90

Средиземноморское
угощение
Тунец, креветки, лимонный майонез и 
каперсы

14,90

Мексиканский цыпленок
Курица, ананас, ломтики перца халапеньо, 
начос и майонез шрирача

13,90

Козий сыр 
Вяленые помидоры черри, козий сыр 
и рукола

13,90

Prima Pollo
Курица, ананас, сыр с голубой плесенью, 
беарнский соус и острый ягодный соус

14,90

Пицца с кебабом  
Мясо-кебаб и соус, красный лук, ломтики 
перчика халапеньо и соус-закуска дзадзики

13,90

копченая ветчина, колбаса пепперони, курица, кубики из копченого бекона, мясо-кебаб, 
говяжий фарш, креветки, тунец, веганский фарш, ананас, красный лук, свежий помидор, 
вяленый помидор, яйцо, ломтики халапеньо, рукола, сыр с голубой плесенью, козий сыр, 
дополнительный сыр, лимонный майонез, беарнский соус, острый ягодный соус, 
майонез шрирача, соус для кебаба и соус-закуска дзадзики.

Начинки/дополнительные начинки для пиццы «Фантазия»:  

Всегда в наличии 
круглосуточно

Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

дополнительно мясо-кебаб (M, G)

хрустящее куриное филе 1 шт. (M, G)

дополнительно рыба (M)

тефтели 2 шт., 
кубики из сарделек HK Sininen 
Lenkki®(M, G)

+
2 €

+
1,50

+
2,50

+
4,50

Классические фирменные 
блюда Helmi

Ко всем блюдам предлагается опционный гарнир, салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Лангет (тонкий 
стейк) (M, G)

Курица на решетке-гриль (M, G) 
свиная вырезкаl (M) 
Веганский стейк со вкусом 
курицы NoChicken (V)

Дополнительные начинки
+

7 €
+

4,50

Гарниры
картофель фри
батат фри
жареный картофель ломтиками
картофельное пюре
картофельное пюре веганское

печёный картофель в сливках
печёный картофель в сливках с 
чесноком
печёный картофель с сыром с 
голубой плесенью Aura
овощи

Гамбургеры и сэндвичи
Ко всем блюдам предлагается картофель фри на гарнир, 

салат-бар и хлеб в ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Пиццы круглосуточно
Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в ассортименте, 

напиток (не разливной) и кофе

Меню для детей
Порции для детей 12-ти лет и младше. Ко всем блюдам 

предлагается салат-бар и хлеб в ассортименте.

Фирменный гамбургер Helmi   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
соус для гамбургеров, маринованный красный 
лук, зеленый салат, помидор и маринованный 
огурец

15,90

Гамбургер с беконом   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
бекон, соус для гамбургеров, маринованный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Бургер с беарнским соусом 
Булочка бриошь, говяжья котлета, бекон, 
айоли, беарнский соус, поджаренный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Вегетарианский бургер со  
шрирача
Булочка бриошь, веганская котлета со 
вкусом курицы NoChicken, майонез шрирача, 
маринованный красный лук, зеленый салат, 
помидор и маринованный огурец

16,90

Сэндвич с курицей и 
острым ягодным соусом
Обжаренный хлеб, курица на решетке-
гриль, хрустящий бекон, ананас, беарнский 
соус, острый ягодный и рукола. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Охотничий хлеб
Поджаренный хлеб, свиная вырезка на 
решетке-гриль и грибной соус. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Картофель фри с Бекон 
и шрирача    
Хрустящий картофель фри с беконом и 
майонезом шрирача

5,90

Картофель фри с сыром с голубой
плесенью   
Хрустящий картофель фри с сыром с голубой 
плесенью и лимонным майонезом

5,90

+
чеснок

0,50
+

дополнительная  
начинка

1,20

основа для 
пиццы без 

глютена

2,50

Переключитесь 
на бургеры!

2,50

+
Переключитесь 

на бургеры!

2,50

+

Паста с куриным мясом и 
беарнским соусом   
Бройлер и паста пенне с беарнским соусом, 
красным песто (с орешками), сыром Грана 
Падано и руколой

Жареный картофель с
сардельками
Сарделька HK Sininen®, картофель фри, 
салат из огурцов, красный лук и соус для 
гамбургеров

Фирменные фрикадельки 
Helmi
Тефтели, картофельное пюре, 
сливочный соус и брусника

Фирменный кебаб Helmi
Мясо-кебаб, картофель фри, соус для кебаба, 
соус дзадзики, пепперони с паприкой и 
маринованная красная капуста

Фирменный салат «Цезарь» 
от Helmi  
Свежий салат, соус «Цезарь», ржаные хлебцы, 
маринованные помидоры-черри и сыр Грана Падано, 
а также хрустящая курица или козий 
сыр на ваш выбор

24 h 24 h 

Приго
то

вл
ен

ынаместе

24 h 

обычный
12,90

большой
14,90

обычный
13,90

большой
15,90

Корзинка с курочкой
Хрустящая курица, картофель фри и 
соус-дип по выбору

24 h 

Такж
ев

ве
га

н-варианте

обычный
14,90

большой
16,90

обычный
13,90

большой
15,90

Рыба и картофель фри
Хрустящая треска в панировке, картофель 
фри и лимонный майонез

15,90

24 h 

Тефтели собственного 
приготовления для детей
Тефтели, картофельное пюре, сливочный соус, 
кетчуп, а также огуречные палочки

Корзинка с курочкой 
для детей
Хрустящая курица, картофель фри, 
огуречные палочки и соус-дип по выбору

Приг
от

ов
ле

нынаместе

5,90 6,90

Сосиски и пюре
«Смеющиеся» сосиски, картофельное пюре, 
кетчуп, а также огуречные палочки

5,90

Гамбургер для детей
Булочка для гамбургера, говяжья котлета, 
майонез и кетчуп

5,90

Ланген (тонкий стейк) 
для детей    
Нежная тонкая говяжья вырезка - лангет, 
картофель фри, а также огуречные палочки

7,90

Продукт содержит 
ингредиенты, не содержащие 
глютен, но не является 
безглютеновым.

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к 
персоналу для получения 
дополнительной информации

(Tilläggsinformation 
av personalen)

Tillverkad av glutenfria 
ingredienser, produkten 
är inte glutenfri

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к персоналу для 
получения дополнительной информации

Все мясо в блюдах, указанных в меню, произведено в Финляндии. У персонала можно спросить об аллергенах и 
непереносимости продуктов

Продукт содержит ингредиенты, не 
содержащие глютен, но не является 
безглютеновым.
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Välj dipp

Hamburgersås
Aioli
Srirachamajonnäs
Citronmajonnäs
Gurkmajonnäs
Mango-currymajonnäs
Béarnaisesås
Djävulssylt
Caesardressing
Majonnäs

Extra fyllningar för 
hamburgare och bröd

0,5 €
Cheddarost
Ananas
Jalapeñoskivor

1,5 €
Bacon
Blåmögelost 
Getost

4,5 €
Burgerbiff
NoChicken-biff

Выберите соус-дип

соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
лимонный майонез
майонез с огурцами
майонез с манго и карри
беарнский соус
острый ягодный соус
соус «Цезарь»
майонез

Дополнительные начинки для 
бургеров и сэндвичей

0,5 €
Сыр чеддер
Ананас
Халапеньо ломтиками

1,5 €
Бекон
Сыр с голубой плесенью 
Козий сыр

4,5 €
Котлета
Веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken

VeganskMjölkfri  Laktosfri

Dippsåser och 
extra fyllningar

ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ НАЧИНКИ

Выберите соус-дип
соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
Лимонный майонез
Майонез с огурцами
Майонез с манго и карри

Дополнительный 
соус-дип

1,20

+

Венский шницель 
Свиная вырезка в панировке, лимон, 
каперсы и анчоусы

16,90

16,90

Свинина с беарнским соусом
Свиная вырезка на решетке-гриль 
с беарнским соусом

Лангет (тонкий стейк)
Нежная говяжья вырезка - лангет и 
масло HelmiSimpukka с приправами

19,90

Курица под острым ягодным 
соусом
Куриная грудка на решетке-гриль с острым 
ягодным соусом и беарнским соусом или 
козьим сыром на выбор (L)

16,90

Хрустящий овощной стейк с
беарнским соусом
Хрустящий веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken с веганским беарнским соусом

15,90

Шницель по-охотничьи
Свиная вырезка в панировке с 
грибным соусом

17,90

Лангет (тонкий стейк) с
перцем
Нежная говяжья вырезка - лангет 
и перечный соус

19,90

16,90

15,90

Вегетарианская пицца     
Веганский фарш, тертый веган-сыр, ананас, 
красный лук, майонез шрирача и рукола

12,90

Фантазия
Три начинки по выбору

14,90

Пицца для детей
Две начинки по выбору

7,90

Пепперони  
Много пепперони

12,90

Американское чудо  
Копченая ветчина, ананас и сыр с голубой 
плесенью

13,90

Средиземноморское
угощение
Тунец, креветки, лимонный майонез и 
каперсы

14,90

Мексиканский цыпленок
Курица, ананас, ломтики перца халапеньо, 
начос и майонез шрирача

13,90

Козий сыр 
Вяленые помидоры черри, козий сыр 
и рукола

13,90

Prima Pollo
Курица, ананас, сыр с голубой плесенью, 
беарнский соус и острый ягодный соус

14,90

Пицца с кебабом  
Мясо-кебаб и соус, красный лук, ломтики 
перчика халапеньо и соус-закуска дзадзики

13,90

копченая ветчина, колбаса пепперони, курица, кубики из копченого бекона, мясо-кебаб, 
говяжий фарш, креветки, тунец, веганский фарш, ананас, красный лук, свежий помидор, 
вяленый помидор, яйцо, ломтики халапеньо, рукола, сыр с голубой плесенью, козий сыр, 
дополнительный сыр, лимонный майонез, беарнский соус, острый ягодный соус, 
майонез шрирача, соус для кебаба и соус-закуска дзадзики.

Начинки/дополнительные начинки для пиццы «Фантазия»:  

Всегда в наличии 
круглосуточно

Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

дополнительно мясо-кебаб (M, G)

хрустящее куриное филе 1 шт. (M, G)

дополнительно рыба (M)

тефтели 2 шт., 
кубики из сарделек HK Sininen 
Lenkki®(M, G)

+
2 €

+
1,50

+
2,50

+
4,50

Классические фирменные 
блюда Helmi

Ко всем блюдам предлагается опционный гарнир, салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Лангет (тонкий 
стейк) (M, G)

Курица на решетке-гриль (M, G) 
свиная вырезкаl (M) 
Веганский стейк со вкусом 
курицы NoChicken (V)

Дополнительные начинки
+

7 €
+

4,50

Гарниры
картофель фри
батат фри
жареный картофель ломтиками
картофельное пюре
картофельное пюре веганское

печёный картофель в сливках
печёный картофель в сливках с 
чесноком
печёный картофель с сыром с 
голубой плесенью Aura
овощи

Гамбургеры и сэндвичи
Ко всем блюдам предлагается картофель фри на гарнир, 

салат-бар и хлеб в ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Пиццы круглосуточно
Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в ассортименте, 

напиток (не разливной) и кофе

Меню для детей
Порции для детей 12-ти лет и младше. Ко всем блюдам 

предлагается салат-бар и хлеб в ассортименте.

Фирменный гамбургер Helmi   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
соус для гамбургеров, маринованный красный 
лук, зеленый салат, помидор и маринованный 
огурец

15,90

Гамбургер с беконом   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
бекон, соус для гамбургеров, маринованный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Бургер с беарнским соусом 
Булочка бриошь, говяжья котлета, бекон, 
айоли, беарнский соус, поджаренный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Вегетарианский бургер со  
шрирача
Булочка бриошь, веганская котлета со 
вкусом курицы NoChicken, майонез шрирача, 
маринованный красный лук, зеленый салат, 
помидор и маринованный огурец

16,90

Сэндвич с курицей и 
острым ягодным соусом
Обжаренный хлеб, курица на решетке-
гриль, хрустящий бекон, ананас, беарнский 
соус, острый ягодный и рукола. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Охотничий хлеб
Поджаренный хлеб, свиная вырезка на 
решетке-гриль и грибной соус. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Картофель фри с Бекон 
и шрирача    
Хрустящий картофель фри с беконом и 
майонезом шрирача

5,90

Картофель фри с сыром с голубой
плесенью   
Хрустящий картофель фри с сыром с голубой 
плесенью и лимонным майонезом

5,90

+
чеснок

0,50
+

дополнительная  
начинка

1,20

основа для 
пиццы без 

глютена

2,50

Переключитесь 
на бургеры!

2,50

+
Переключитесь 

на бургеры!

2,50

+

Паста с куриным мясом и 
беарнским соусом   
Бройлер и паста пенне с беарнским соусом, 
красным песто (с орешками), сыром Грана 
Падано и руколой

Жареный картофель с
сардельками
Сарделька HK Sininen®, картофель фри, 
салат из огурцов, красный лук и соус для 
гамбургеров

Фирменные фрикадельки 
Helmi
Тефтели, картофельное пюре, 
сливочный соус и брусника

Фирменный кебаб Helmi
Мясо-кебаб, картофель фри, соус для кебаба, 
соус дзадзики, пепперони с паприкой и 
маринованная красная капуста

Фирменный салат «Цезарь» 
от Helmi  
Свежий салат, соус «Цезарь», ржаные хлебцы, 
маринованные помидоры-черри и сыр Грана Падано, 
а также хрустящая курица или козий 
сыр на ваш выбор

24 h 24 h 

Приго
то

вл
ен

ынаместе

24 h 

обычный
12,90

большой
14,90

обычный
13,90

большой
15,90

Корзинка с курочкой
Хрустящая курица, картофель фри и 
соус-дип по выбору

24 h 

Такж
ев

ве
га

н-варианте

обычный
14,90

большой
16,90

обычный
13,90

большой
15,90

Рыба и картофель фри
Хрустящая треска в панировке, картофель 
фри и лимонный майонез

15,90

24 h 

Тефтели собственного 
приготовления для детей
Тефтели, картофельное пюре, сливочный соус, 
кетчуп, а также огуречные палочки

Корзинка с курочкой 
для детей
Хрустящая курица, картофель фри, 
огуречные палочки и соус-дип по выбору

Приг
от

ов
ле

нынаместе

5,90 6,90

Сосиски и пюре
«Смеющиеся» сосиски, картофельное пюре, 
кетчуп, а также огуречные палочки

5,90

Гамбургер для детей
Булочка для гамбургера, говяжья котлета, 
майонез и кетчуп

5,90

Ланген (тонкий стейк) 
для детей    
Нежная тонкая говяжья вырезка - лангет, 
картофель фри, а также огуречные палочки

7,90

Продукт содержит 
ингредиенты, не содержащие 
глютен, но не является 
безглютеновым.

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к 
персоналу для получения 
дополнительной информации

(Tilläggsinformation 
av personalen)

Tillverkad av glutenfria 
ingredienser, produkten 
är inte glutenfri

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к персоналу для 
получения дополнительной информации

Все мясо в блюдах, указанных в меню, произведено в Финляндии. У персонала можно спросить об аллергенах и 
непереносимости продуктов

Продукт содержит ингредиенты, не 
содержащие глютен, но не является 
безглютеновым.
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Välj dipp

Hamburgersås
Aioli
Srirachamajonnäs
Citronmajonnäs
Gurkmajonnäs
Mango-currymajonnäs
Béarnaisesås
Djävulssylt
Caesardressing
Majonnäs

Extra fyllningar för 
hamburgare och bröd

0,5 €
Cheddarost
Ananas
Jalapeñoskivor

1,5 €
Bacon
Blåmögelost 
Getost

4,5 €
Burgerbiff
NoChicken-biff

Выберите соус-дип

соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
лимонный майонез
майонез с огурцами
майонез с манго и карри
беарнский соус
острый ягодный соус
соус «Цезарь»
майонез

Дополнительные начинки для 
бургеров и сэндвичей

0,5 €
Сыр чеддер
Ананас
Халапеньо ломтиками

1,5 €
Бекон
Сыр с голубой плесенью 
Козий сыр

4,5 €
Котлета
Веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken

VeganskMjölkfri  Laktosfri

Dippsåser och 
extra fyllningar

ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ НАЧИНКИ

Выберите соус-дип
соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
Лимонный майонез
Майонез с огурцами
Майонез с манго и карри

Дополнительный 
соус-дип

1,20

+

Венский шницель 
Свиная вырезка в панировке, лимон, 
каперсы и анчоусы

16,90

16,90

Свинина с беарнским соусом
Свиная вырезка на решетке-гриль 
с беарнским соусом

Лангет (тонкий стейк)
Нежная говяжья вырезка - лангет и 
масло HelmiSimpukka с приправами

19,90

Курица под острым ягодным 
соусом
Куриная грудка на решетке-гриль с острым 
ягодным соусом и беарнским соусом или 
козьим сыром на выбор (L)

16,90

Хрустящий овощной стейк с
беарнским соусом
Хрустящий веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken с веганским беарнским соусом

15,90

Шницель по-охотничьи
Свиная вырезка в панировке с 
грибным соусом

17,90

Лангет (тонкий стейк) с
перцем
Нежная говяжья вырезка - лангет 
и перечный соус

19,90

16,90

15,90

Вегетарианская пицца     
Веганский фарш, тертый веган-сыр, ананас, 
красный лук, майонез шрирача и рукола

12,90

Фантазия
Три начинки по выбору

14,90

Пицца для детей
Две начинки по выбору

7,90

Пепперони  
Много пепперони

12,90

Американское чудо  
Копченая ветчина, ананас и сыр с голубой 
плесенью

13,90

Средиземноморское
угощение
Тунец, креветки, лимонный майонез и 
каперсы

14,90

Мексиканский цыпленок
Курица, ананас, ломтики перца халапеньо, 
начос и майонез шрирача

13,90

Козий сыр 
Вяленые помидоры черри, козий сыр 
и рукола

13,90

Prima Pollo
Курица, ананас, сыр с голубой плесенью, 
беарнский соус и острый ягодный соус

14,90

Пицца с кебабом  
Мясо-кебаб и соус, красный лук, ломтики 
перчика халапеньо и соус-закуска дзадзики

13,90

копченая ветчина, колбаса пепперони, курица, кубики из копченого бекона, мясо-кебаб, 
говяжий фарш, креветки, тунец, веганский фарш, ананас, красный лук, свежий помидор, 
вяленый помидор, яйцо, ломтики халапеньо, рукола, сыр с голубой плесенью, козий сыр, 
дополнительный сыр, лимонный майонез, беарнский соус, острый ягодный соус, 
майонез шрирача, соус для кебаба и соус-закуска дзадзики.

Начинки/дополнительные начинки для пиццы «Фантазия»:  

Всегда в наличии 
круглосуточно

Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

дополнительно мясо-кебаб (M, G)

хрустящее куриное филе 1 шт. (M, G)

дополнительно рыба (M)

тефтели 2 шт., 
кубики из сарделек HK Sininen 
Lenkki®(M, G)

+
2 €

+
1,50

+
2,50

+
4,50

Классические фирменные 
блюда Helmi

Ко всем блюдам предлагается опционный гарнир, салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Лангет (тонкий 
стейк) (M, G)

Курица на решетке-гриль (M, G) 
свиная вырезкаl (M) 
Веганский стейк со вкусом 
курицы NoChicken (V)

Дополнительные начинки
+

7 €
+

4,50

Гарниры
картофель фри
батат фри
жареный картофель ломтиками
картофельное пюре
картофельное пюре веганское

печёный картофель в сливках
печёный картофель в сливках с 
чесноком
печёный картофель с сыром с 
голубой плесенью Aura
овощи

Гамбургеры и сэндвичи
Ко всем блюдам предлагается картофель фри на гарнир, 

салат-бар и хлеб в ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Пиццы круглосуточно
Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в ассортименте, 

напиток (не разливной) и кофе

Меню для детей
Порции для детей 12-ти лет и младше. Ко всем блюдам 

предлагается салат-бар и хлеб в ассортименте.

Фирменный гамбургер Helmi   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
соус для гамбургеров, маринованный красный 
лук, зеленый салат, помидор и маринованный 
огурец

15,90

Гамбургер с беконом   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
бекон, соус для гамбургеров, маринованный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Бургер с беарнским соусом 
Булочка бриошь, говяжья котлета, бекон, 
айоли, беарнский соус, поджаренный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Вегетарианский бургер со  
шрирача
Булочка бриошь, веганская котлета со 
вкусом курицы NoChicken, майонез шрирача, 
маринованный красный лук, зеленый салат, 
помидор и маринованный огурец

16,90

Сэндвич с курицей и 
острым ягодным соусом
Обжаренный хлеб, курица на решетке-
гриль, хрустящий бекон, ананас, беарнский 
соус, острый ягодный и рукола. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Охотничий хлеб
Поджаренный хлеб, свиная вырезка на 
решетке-гриль и грибной соус. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Картофель фри с Бекон 
и шрирача    
Хрустящий картофель фри с беконом и 
майонезом шрирача

5,90

Картофель фри с сыром с голубой
плесенью   
Хрустящий картофель фри с сыром с голубой 
плесенью и лимонным майонезом

5,90

+
чеснок

0,50
+

дополнительная  
начинка

1,20

основа для 
пиццы без 

глютена

2,50

Переключитесь 
на бургеры!

2,50

+
Переключитесь 

на бургеры!

2,50

+

Паста с куриным мясом и 
беарнским соусом   
Бройлер и паста пенне с беарнским соусом, 
красным песто (с орешками), сыром Грана 
Падано и руколой

Жареный картофель с
сардельками
Сарделька HK Sininen®, картофель фри, 
салат из огурцов, красный лук и соус для 
гамбургеров

Фирменные фрикадельки 
Helmi
Тефтели, картофельное пюре, 
сливочный соус и брусника

Фирменный кебаб Helmi
Мясо-кебаб, картофель фри, соус для кебаба, 
соус дзадзики, пепперони с паприкой и 
маринованная красная капуста

Фирменный салат «Цезарь» 
от Helmi  
Свежий салат, соус «Цезарь», ржаные хлебцы, 
маринованные помидоры-черри и сыр Грана Падано, 
а также хрустящая курица или козий 
сыр на ваш выбор

24 h 24 h 

Приго
то

вл
ен

ынаместе

24 h 

обычный
12,90

большой
14,90

обычный
13,90

большой
15,90

Корзинка с курочкой
Хрустящая курица, картофель фри и 
соус-дип по выбору

24 h 

Такж
ев

ве
га

н-варианте

обычный
14,90

большой
16,90

обычный
13,90

большой
15,90

Рыба и картофель фри
Хрустящая треска в панировке, картофель 
фри и лимонный майонез

15,90

24 h 

Тефтели собственного 
приготовления для детей
Тефтели, картофельное пюре, сливочный соус, 
кетчуп, а также огуречные палочки

Корзинка с курочкой 
для детей
Хрустящая курица, картофель фри, 
огуречные палочки и соус-дип по выбору

Приг
от

ов
ле

нынаместе

5,90 6,90

Сосиски и пюре
«Смеющиеся» сосиски, картофельное пюре, 
кетчуп, а также огуречные палочки

5,90

Гамбургер для детей
Булочка для гамбургера, говяжья котлета, 
майонез и кетчуп

5,90

Ланген (тонкий стейк) 
для детей    
Нежная тонкая говяжья вырезка - лангет, 
картофель фри, а также огуречные палочки

7,90

Продукт содержит 
ингредиенты, не содержащие 
глютен, но не является 
безглютеновым.

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к 
персоналу для получения 
дополнительной информации

(Tilläggsinformation 
av personalen)

Tillverkad av glutenfria 
ingredienser, produkten 
är inte glutenfri

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к персоналу для 
получения дополнительной информации

Все мясо в блюдах, указанных в меню, произведено в Финляндии. У персонала можно спросить об аллергенах и 
непереносимости продуктов

Продукт содержит ингредиенты, не 
содержащие глютен, но не является 
безглютеновым.
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Välj dipp

Hamburgersås
Aioli
Srirachamajonnäs
Citronmajonnäs
Gurkmajonnäs
Mango-currymajonnäs
Béarnaisesås
Djävulssylt
Caesardressing
Majonnäs

Extra fyllningar för 
hamburgare och bröd

0,5 €
Cheddarost
Ananas
Jalapeñoskivor

1,5 €
Bacon
Blåmögelost 
Getost

4,5 €
Burgerbiff
NoChicken-biff

Выберите соус-дип

соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
лимонный майонез
майонез с огурцами
майонез с манго и карри
беарнский соус
острый ягодный соус
соус «Цезарь»
майонез

Дополнительные начинки для 
бургеров и сэндвичей

0,5 €
Сыр чеддер
Ананас
Халапеньо ломтиками

1,5 €
Бекон
Сыр с голубой плесенью 
Козий сыр

4,5 €
Котлета
Веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken

VeganskMjölkfri  Laktosfri

Dippsåser och 
extra fyllningar

ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНЫЕ НАЧИНКИ

Выберите соус-дип
соус для гамбургера
айоли
Майонез шрирача
Лимонный майонез
Майонез с огурцами
Майонез с манго и карри

Дополнительный 
соус-дип

1,20

+

Венский шницель 
Свиная вырезка в панировке, лимон, 
каперсы и анчоусы

16,90

16,90

Свинина с беарнским соусом
Свиная вырезка на решетке-гриль 
с беарнским соусом

Лангет (тонкий стейк)
Нежная говяжья вырезка - лангет и 
масло HelmiSimpukka с приправами

19,90

Курица под острым ягодным 
соусом
Куриная грудка на решетке-гриль с острым 
ягодным соусом и беарнским соусом или 
козьим сыром на выбор (L)

16,90

Хрустящий овощной стейк с
беарнским соусом
Хрустящий веганский стейк со вкусом курицы 
NoChicken с веганским беарнским соусом

15,90

Шницель по-охотничьи
Свиная вырезка в панировке с 
грибным соусом

17,90

Лангет (тонкий стейк) с
перцем
Нежная говяжья вырезка - лангет 
и перечный соус

19,90

16,90

15,90

Вегетарианская пицца     
Веганский фарш, тертый веган-сыр, ананас, 
красный лук, майонез шрирача и рукола

12,90

Фантазия
Три начинки по выбору

14,90

Пицца для детей
Две начинки по выбору

7,90

Пепперони  
Много пепперони

12,90

Американское чудо  
Копченая ветчина, ананас и сыр с голубой 
плесенью

13,90

Средиземноморское
угощение
Тунец, креветки, лимонный майонез и 
каперсы

14,90

Мексиканский цыпленок
Курица, ананас, ломтики перца халапеньо, 
начос и майонез шрирача

13,90

Козий сыр 
Вяленые помидоры черри, козий сыр 
и рукола

13,90

Prima Pollo
Курица, ананас, сыр с голубой плесенью, 
беарнский соус и острый ягодный соус

14,90

Пицца с кебабом  
Мясо-кебаб и соус, красный лук, ломтики 
перчика халапеньо и соус-закуска дзадзики

13,90

копченая ветчина, колбаса пепперони, курица, кубики из копченого бекона, мясо-кебаб, 
говяжий фарш, креветки, тунец, веганский фарш, ананас, красный лук, свежий помидор, 
вяленый помидор, яйцо, ломтики халапеньо, рукола, сыр с голубой плесенью, козий сыр, 
дополнительный сыр, лимонный майонез, беарнский соус, острый ягодный соус, 
майонез шрирача, соус для кебаба и соус-закуска дзадзики.

Начинки/дополнительные начинки для пиццы «Фантазия»:  

Всегда в наличии 
круглосуточно

Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

дополнительно мясо-кебаб (M, G)

хрустящее куриное филе 1 шт. (M, G)

дополнительно рыба (M)

тефтели 2 шт., 
кубики из сарделек HK Sininen 
Lenkki®(M, G)

+
2 €

+
1,50

+
2,50

+
4,50

Классические фирменные 
блюда Helmi

Ко всем блюдам предлагается опционный гарнир, салат-бар и хлеб в 
ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Лангет (тонкий 
стейк) (M, G)

Курица на решетке-гриль (M, G) 
свиная вырезкаl (M) 
Веганский стейк со вкусом 
курицы NoChicken (V)

Дополнительные начинки
+

7 €
+

4,50

Гарниры
картофель фри
батат фри
жареный картофель ломтиками
картофельное пюре
картофельное пюре веганское

печёный картофель в сливках
печёный картофель в сливках с 
чесноком
печёный картофель с сыром с 
голубой плесенью Aura
овощи

Гамбургеры и сэндвичи
Ко всем блюдам предлагается картофель фри на гарнир, 

салат-бар и хлеб в ассортименте, напиток (не разливной) и кофе

Пиццы круглосуточно
Ко всем блюдам предлагаются салат-бар и хлеб в ассортименте, 

напиток (не разливной) и кофе

Меню для детей
Порции для детей 12-ти лет и младше. Ко всем блюдам 

предлагается салат-бар и хлеб в ассортименте.

Фирменный гамбургер Helmi   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
соус для гамбургеров, маринованный красный 
лук, зеленый салат, помидор и маринованный 
огурец

15,90

Гамбургер с беконом   
Булочка бриошь, говяжья котлета, сыр чеддер, 
бекон, соус для гамбургеров, маринованный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Бургер с беарнским соусом 
Булочка бриошь, говяжья котлета, бекон, 
айоли, беарнский соус, поджаренный 
красный лук, зеленый салат, помидор и 
маринованный огурец

16,90

Вегетарианский бургер со  
шрирача
Булочка бриошь, веганская котлета со 
вкусом курицы NoChicken, майонез шрирача, 
маринованный красный лук, зеленый салат, 
помидор и маринованный огурец

16,90

Сэндвич с курицей и 
острым ягодным соусом
Обжаренный хлеб, курица на решетке-
гриль, хрустящий бекон, ананас, беарнский 
соус, острый ягодный и рукола. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Охотничий хлеб
Поджаренный хлеб, свиная вырезка на 
решетке-гриль и грибной соус. Подается с 
картофелем фри или салатом.

16,90

Картофель фри с Бекон 
и шрирача    
Хрустящий картофель фри с беконом и 
майонезом шрирача

5,90

Картофель фри с сыром с голубой
плесенью   
Хрустящий картофель фри с сыром с голубой 
плесенью и лимонным майонезом

5,90

+
чеснок

0,50
+

дополнительная  
начинка

1,20

основа для 
пиццы без 

глютена

2,50

Переключитесь 
на бургеры!

2,50

+
Переключитесь 

на бургеры!

2,50

+

Паста с куриным мясом и 
беарнским соусом   
Бройлер и паста пенне с беарнским соусом, 
красным песто (с орешками), сыром Грана 
Падано и руколой

Жареный картофель с
сардельками
Сарделька HK Sininen®, картофель фри, 
салат из огурцов, красный лук и соус для 
гамбургеров

Фирменные фрикадельки 
Helmi
Тефтели, картофельное пюре, 
сливочный соус и брусника

Фирменный кебаб Helmi
Мясо-кебаб, картофель фри, соус для кебаба, 
соус дзадзики, пепперони с паприкой и 
маринованная красная капуста

Фирменный салат «Цезарь» 
от Helmi  
Свежий салат, соус «Цезарь», ржаные хлебцы, 
маринованные помидоры-черри и сыр Грана Падано, 
а также хрустящая курица или козий 
сыр на ваш выбор

24 h 24 h 

Приго
то

вл
ен

ынаместе

24 h 

обычный
12,90

большой
14,90

обычный
13,90

большой
15,90

Корзинка с курочкой
Хрустящая курица, картофель фри и 
соус-дип по выбору

24 h 

Такж
ев

ве
га

н-варианте

обычный
14,90

большой
16,90

обычный
13,90

большой
15,90

Рыба и картофель фри
Хрустящая треска в панировке, картофель 
фри и лимонный майонез

15,90

24 h 

Тефтели собственного 
приготовления для детей
Тефтели, картофельное пюре, сливочный соус, 
кетчуп, а также огуречные палочки

Корзинка с курочкой 
для детей
Хрустящая курица, картофель фри, 
огуречные палочки и соус-дип по выбору

Приг
от

ов
ле

нынаместе

5,90 6,90

Сосиски и пюре
«Смеющиеся» сосиски, картофельное пюре, 
кетчуп, а также огуречные палочки

5,90

Гамбургер для детей
Булочка для гамбургера, говяжья котлета, 
майонез и кетчуп

5,90

Ланген (тонкий стейк) 
для детей    
Нежная тонкая говяжья вырезка - лангет, 
картофель фри, а также огуречные палочки

7,90

Продукт содержит 
ингредиенты, не содержащие 
глютен, но не является 
безглютеновым.

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к 
персоналу для получения 
дополнительной информации

(Tilläggsinformation 
av personalen)

Tillverkad av glutenfria 
ingredienser, produkten 
är inte glutenfri

Веганское 
блюдо

Без молока  Без лактозы

пожалуйста, обратитесь к персоналу для 
получения дополнительной информации

Все мясо в блюдах, указанных в меню, произведено в Финляндии. У персонала можно спросить об аллергенах и 
непереносимости продуктов

Продукт содержит ингредиенты, не 
содержащие глютен, но не является 
безглютеновым.
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