
A在Outward Bound，我们相信戶外运动适合所
有人。我们是全球团队的一员：全球共有37家
Outward Bound学校，遍布亚洲、欧洲、以及美
洲。我们因同一个目标相连——突破极限，探
索自身潜能.

当你踏上前往阿纳基瓦(Anakiwa)的旅程，你不
仅仅是走进了新西兰壮丽的自然后院，更是加
入了一个遍布全球的社群，他们挑战自我、在
冒险中寻找人生意义。

一个适合所有人的地方

文化庆典：

与长白云之乡的联结
我们的每项课程都秉承“联系与归
属”(whanaungatanga)、“关怀他人”

(manaakitanga)和“守护环境”(kaitiakitanga)的
宗旨，使每位参与者扎根于新西兰的文化价值观
之中。

多文化课程
我们为学员量身定制课程内容，从我们获奖
的“南十字星”(Southern Cross)课程，到专为难
民女性开设的课程，帮助他们进一步探索和认识
自己的文化身份。

拥抱亚洲文化视角
由于许多学员都具有亚洲背景，我们所有的课程
都会提供空间，让大家分享来自亚洲各地的文化
习俗、价值观和故事，从而建立彼此间的理解与
欣赏。

在Outward
Bound训练学
校联结文化


