POUR L'HABILLEMENT :

« 5 -6 pyjamas : tailles 1 & 6 mois et en
matiére plus ou moins légere selon les saisons

+ 54 8 bodys a manches longues

« 2 bonnets de naissance

« 2 ou 3 gilets, chemises, pulls & manches longues

« 2 oU 3 pantalons

« 6 paires de chaussettes

« 5 a 8 hauts @ manches courtes ou longues

« 1 0u 2 jolie(s) tenue(s) pour les présentations a votre
entourage

« 1 chapeau de soleil couvrant également la nuque

« 1 combinaison pilote

« 1 bonnet épais

« 10U 2 paires de moufles

« Des chaussettes chaudes ou des chaussons fourrés

POUR LES SORTIES :

« 1 poussette évolutive

« 1 chanceliére et/ou un parasol selon
la saison

»1sac alanger

« 1 porte-bébé physiologique ou une
écharpe de portage

« 1 siége auto si vous avez une voiture

POUR LE BIBERON :

« 6 biberons

« 6 tétines

« 1 goupillon pour biberon et tétines
« Des bavoirs
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LES INDISPENSABLES DU TROUSSEAU DE NAISSANCE

POUR LES REPAS :
POUR L'ALLAITEMENT :

« 2 3 3 soutien-gorge d'allaitement en
coton (une a deux tailles au-dessus de
votre taille habituelle)

« Des coussinets d'allaitement

« 1 créme anti-crevasse a la lanoline

« 1 coussin d'allaitement

EN OPTION :

« 1 chauffe biberon @
« 1 tire-lait : vous pouvez I'emprunter
3 la pharmacie
« Des bouts de sein
« Sac de lait maternel pour la congélation

POUR DORMIR :

« 2 gigoteuses,

« Une couverture t

« 1 berceau ou lit d'enfant
« 1 matelas

10U 2 protéges-matelas
« 2 ou 3 draps housses

POUR LA TOILETTE,
LES SOINS ET LE CHANGE :

« 1 table & langer et un matelas a langer

» Couches LILLYDOO

« Des gants de toilettes

« Des disques de coton ou lingettes
biodégradables comme les lingettes
LILLYDOO faites a 99 % d'eau

« 1 poubelle & couche

« 1 créme pour le visage et le corps pour bébé

« 1 créme pour le change

« 1 liniment

« 1 boite de sérum physiologique

« 2 oU 3 sorties de bain

« 1 paire de ciseaux a ongles a bouts ronds
« 1 petite baignoire ou transat de bain

« 1 thermométre

VOS ESSENTIELS PERSONNELS :

LILLYDOO

* WHAT BABIES REALLY CRY FOR -

EN OPTION :

« 1 transat pour bébé

« Des langes

« 1 veilleuse ou lampe de chevet

« 1 baby phone

« 1 boite a musique ou mobile bébé
«1o0u 2 tours de lit

EN OPTION :

« 1 transat pour bébé

« Des langes

« 1 veilleuse ou lampe de chevet

« 1 baby phone

« 1 boite & musique ou mobile bébé
« 1 0u 2 tours de lit




