
Das ABC des E-Scooter-
Fahrens
Wenn du zum ersten Mal mit einem E-Scooter fährst, empfehlen wir dir, 
es auf ebenem Untergrund in einem Bereich mit wenig Verkehr zu lernen. 
Die meisten Unfälle ereignen sich während der ersten drei Fahrten, also 
übe zuerst in einer sicheren Umgebung. Hier sind einige wichtige Dinge, 
die du beachten musst, wenn du eine Fahrt beginnst:

Sicherheitscheck

Überprüfe den E-Scooter vor Beginn 
deiner Fahrt gründlich. Bitte stelle 
sicher, dass

 die Reifen in gutem Zustand sind 
und über ausreichend Druck 
verfügen

 die Bremsen einwandfrei 
funktionieren

 der Gashebel funktioniert und du 
beschleunigen kannst

 die Batterie genug Ladung hat, um 
deine Fahrt abzudecken

 der E-Scooter keinen 
offensichtlichen Schaden hat und 
beim Losfahren keine auffälligen 
Geräusche produziert.

Trage einen Helm 

Trage immer einen Helm, unabhängig 
von der Länge deiner Fahrt. Mehr als 
90% der Unfälle sind Kopfverletzungen. 
Das Tragen eines Helms ist eine 
einfache Möglichkeit, schwere 
Verletzungen zu vermeiden.

Beschleunigung 

Zum Starten stoße dich leicht vom 
Boden ab, um den Motor des E-
Scooters in Gang zu setzen, und drücke 
gleichzeitig den „Go“-Hebel an der 
rechten Lenkerseite. Durch Drücken des 
„Go“-Hebels wird die Geschwindigkeit 
allmählich erhöht. Das Festhalten des 
Lenkers mit beiden Händen hilft dir 
dabei, das Gleichgewicht zu halten.

Bremse

Um den E-Scooter zu stoppen, betätige 
die Bremsen auf einer oder auf beiden 
Seiten des Lenkers. Bremse sanft, um 
plötzliche, gefährliche Stopps und 
mögliche Verletzungen zu vermeiden.

Klingel

Die Klingel befindet sich auf der linken 
Lenkerseite des E-Scooters. Nutze die 
Klingel, um andere 
Verkehrsteilnehmer:innen oder 
Fußgänger:innen zu alarmieren, wenn 
du dich ihnen näherst. 


