Janvier

14

Journée nationale
«Habillez votre
animal de
compagnie »

Journée nationale
dusandwich
chaud au pastrami

21

28

Semaine
nationale
de laviande

Journée nationale
des crépes aux
bleuets

Jourdel’An

Mois national des
remerciements

Mois national
delasoupe

8

Journée nationale
sans gluten

15
2§
h L-/
Journée natfona\e
du bagel

Journée nationale
du chapeau

22

29

Journée nationale
de lascience-
fiction

9

16

23

@
Journée nationale
delatarte

30

Journée nationale
du croissant

10

Journée nationale
du chocolat mi-
sucré

Journée nationale
des huitres
Rockefeller

17

Journée de
I'abandon des
résolutions de
nouvelle année

24

Journée nationale
du beurre
d’arachide

31

Journée nationale
du chocolat
chaud

Journée nationale
desjeux-
questionnaires

Journée nationale
du spaghetti

1

18

Journée nationale
«Appreneza
connaitre vos
clients »

25

Journée nationale
des opposés

Journée nationale
delacreme
fouettée

12

19

26

Journée nationale
des célins

13

20

A

Journée nationale
du fromage

27

Journée nationale
du gateau au
chocolat



Fevrier

Journée nationale
delasoupe
maison

1

18

Journée nationale
pour boire du vin

25

Journée nationale
du Nutella

12

19

Jour dela Famille

26

Journée nationale
des pistaches

Journée nationale
des baguettes

Journée nationale
duyogourt glacé

13

Mardigras

Journée nationale
des tortellinis

20

Féte des Insulaires

Journée Louis
Riel

Journée du
patrimoine

27

¢’

Journée nationale
des fraises

Journée nationale
des fettuccine
Alfredo

14 -2

Saint-Valentin

Mercredides
Cendres

Semaine des actes
de gentillesse
aléatoires

21

28

Journée nationale
des crépes

15

b

Jourdudrapeau
national du
Canada

22

Journée nationale
de la Margarita

Journée nationale
du chili

29

Journée nationale
delapizza

16

23

Journée nationale
du pain aux
bananes

3

Journée
nationale
dugateau

aux carottes

Journée nationale
delacremeglacée
pour déjeuner

10

Nouvel An chinois

17

24

Journée nationale
des croustilles
tortilla



3 4

10 1

Début du

ramadan

17 18
=

Saint-Patrick

24 25

Journée nationale
du cocktail

Journée nationale
du cheesesteak

31

12

19

26

£ 2

Journée nationale
des épinards

13

20

Journée
internationale
dubonheur

Journée nationale
duravioli

27

<

Journée de pi

Journée nationale
des croustilles

21

Journée mondiale
de la poésie

28
\

ON
L4
Journéedes
aliments

surun baton

Journée nationale
de reconnaissance
desemployés

Journée nationale
desamoureuxdu
beurre d'arachide

e A

Journée
internationale
delafemme

15

22

29

Vendredisaint

Journée nationale
des boulettes de
viande

16

Journée nationale
desartichauts

23 &

Journée nationale
des croustilles
et des trempettes

Journée nationale
du chiot

30



Journée nationale
de la biere

Journée nationale
«Pas de corvées »

14

21

28

Poisson davril

Mois national du
sandwich BLT

8

-

Journée nationale
del'empanada

15

22

JourdelaTerre

29

Journée
internationale de
ladanse

Journée nationale
delalangoustine

16

-

\.vf7

A

77
ls g2
Journée nationale

des ceufs
bénédictine

-

23

Journée nationale
du pique-nique

30

Journée du
biscuit a l'avoine

Journée nationale
de la mousse au
chocolat

10

Journée nationale
des freres et sceurs

17

24

Journée nationale
du burrito

11 7\

e

Journée nationale
des animaux de
compagnie

Journée nationale
dela poutine

18

25

Journée nationale
delapizza a pate
épaisse

12

Journée nationale
dusandwich au
fromage fondant

19

26

Journée nationale
du bretzel

13

Journée nationale
du Scrabble

20

Journée
nationale de
reconnaissance
des maris

27

Journée nationale
delacotede
boeuf



Cinco De Mayo

Journée nationale
du sous-marin

12 13 “~w
Journée nationale

delatarte aux
pommes

Journée
internationale

Féte de Meres du houmous

19 20

Féte de Victoria

26 27

14

Journée nationale
du petit-pain au
babeurre

21

28
(8
54

Journée nationale
du hamburger

Mois du patrimoine
asiatique

Mois national
du barbecue

Mois national
duhamburger

8

15

-
v @ ¢ »
L]
. N
Journée nationale

du biscuit aux
pépites de chocolat

22

29

Journée nationale
du petit-pain

16
-

Journée nationale
dumimosa

23

30

10

Journée nationale
de lacrevette

17

Journée nationale
du souper pizza

24

Journée nationale
de lachasse au
trésor

31

=

Journée nationale
dumacaron

Journée Star Wars

Journée nationale
dujusd’orange

"

Journée nationale
«Mangez ce que
vous voulez »

18

Journée nationale
«aucune vaisselle
sale »

25

Journée nationale
duvin



2

Journée
nationale du
poisson-frites

Journée
nationale « partir
dutravail tot »

9

16

i

Féte de Peres

Journée nationale
dufudge

23

30

Journée nationale
des ceufs

10
Journée nationale
duthéglacé

17

Journée nationale
«Mange tes
léegumes »

24

Féte dela Saint-
Jean-Baptiste

Journée nationale
dufromage

"

18

=g

Journée
internationale
des sushis

25

12

Journée
internationale
du falafel

19
By
1

Journée nationale

du martini

26

13

20

27

7

Journée nationale
delacremeglacée
au chocolat

Journée nationale
des beignes

14

21

Journée nationale des
peuples autochtones

Journée nationale de
I'égoportrait

Journée nationale
dusmoothie

28

Mois national
de I'histoire
autochtone

Mois de la
fierté LGBTQ

8

Journée nationale
duvinrosé

Journée
internationale du
bien-étre

Journée nationale
des meilleurs amis

15

22

Journée nationale
desrondelles
d‘oignon

29



Juillet

Journée nationale
du chocolat

14

Journée nationale
du macaroni au
fromage

21

Journée nationale
delacreme glacee

28

Journée nationale
dulait au chocolat

Journée nationale
des parents

I+l

Féte du Canada

8

15

22

29

e

Journée nationale
des ailes de poulet

Journée nationale
delalasagne

Jour du Nunavut

Journée nationale
du biscuit au sucre

16

23

Journée nationale
delacrémeglacée
alavanille

30

Journéedela
nourriture du
Canada

Journée nationale
dugateauau
fromage

10

Journée nationale
du pinacolada

17

Journée mondiale
des émojis

24

=0

Journée nationale
delatéquila

31

@

Journée nationale
de l'avocat

Journée nationale
de lasalade César

"

Journée nationale
du mojito

Journée nationale
des muffins aux
bleuets

18

25

Journée nationale
desvins et
fromages

12

—
Journée nationale
des frites

=

Journée nationale
de latarte aux
pacanes

19

Journée nationale
du daiquiri

26

Jeuxolympiques
d'été 2024

Journée nationale
du poulet frit

13

20

Journée nationale
du biscuit chinois

27



Journée nationale
des biscuits aux
pépites de chocolat

Journée internationale
dela biere

1

18

Journée
internationale des
fajitas

25

5

Jour férié

Jourdela
Colombie-
Britannique

Journée nationale
des huitres

12

19

=
-

P ‘,
Journée nationale
despommesdeterre

Journée nationale de
lacreme glacée molle

26

)
-

~
Journée nationale
du chien

Journée nationale
du filet mignon

Journée nationale

Journée nationale
des amoureux du

14

21

Journée nationale
desainés

28

Mois national
du panini

Journée nationale
de la biere IPA

8

15

)
ol

Journée nationale
de larelaxation

-

22

29

Journée nationale
dusandwichala
créme glacée

9 a

ULl U
Journée nationale

desamoureux des
livres

Journée nationale
du pouding auriz

16

Journée nationale
durhum

23

30

Journée nationale
dumelondeau

Journéedela
nourriture du Canada

10

Journée nationale
de la paresse

Journée nationale
des S'mores

17

24

Journée nationale
des gaufres

31

Journée Manger
dehors



Journée nationale
dugyro

8

15

Journée nationale
deslinguine

Journée nationale
du cheeseburger
double

Journée nationale
de reconnaissance
des épouses

22 g

N

Journée nationale
descornetsde
creme glacée

Semaine du negroni

29

Journée nationale
du café

+

h

Féte du Travail

9

16
b

Journée nationale
duguacamole

Semaine du
Negroni

23

30

Journée nationale
dela vérité et de
la réconciliation

10

17

Semaine du
Negroni

24

1

—

Journée nationale
du cheeseburger

Semaine du
Negroni

25

Journée nationale
desemployés
desservices
alimentaires

5

Journée nationale
delapizzaau
fromage

Journée
internationale
de la charité

12

Journée nationale
du lait frappé au
chocolat

19

Semaine du
Negroni

26

=

Journée nationale
des crépes

13

Journée nationale
des arachides

Journée nationale
du chocolat

2¥

Journée nationale
dela pizzaau
pepperoni

20

Semaine du
Negroni

27

Journée nationale
des amoureux de
la biere

14

21

Semaine du
Negroni

28



Journée nationale
des nouilles

13

20

Journée
internationale
des cuisiniers

27

14

g

Action de gréce

Journée nationale
du dessert

=

Journée
internationale des
nachos

21

Journée nationale du
géteau au fromage
alacitrouille

28

Journée nationale
du chocolat

1

Mois de I'histoire
desfemmes

Mois du patrimoine
latino-américain

Mois national de la pizza

Journée mondialedu
végétarisme

Journée nationale du café

8

15

22

Journée nationale
du kale

9

16

Journée nationale
des patrons

23

30

10

Journée nationale
des pates

24

31

Halloween

4

Journée nationale
destacos

Journée nationale
delabriocheala
cannelle

Journée nationale
delavodka

1

18 iy
Wl

Journée nationale
du petit gateau au
chocolat

Journée nationale
de reconnaissance
du pain deviande

25

Journée nationale
du gressin

12

19

26

Journée nationale
de la citrouille



O

Novembr

Journée
nationale du
sandwich

10

Journée nationale
du petit gateau a
lavanille

17

Coupe Grey

24

Jour du Souvenir

Journée nationale
dusundae

18

25

1/

ol

e

Journée nationale
des mets chinois a
emporter

12

26

Journée nationale
du gateau

e

~S@Gre
© oo -
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Journée nationale
des nachos

13

20

27

14

Journée nationale
des cornichons

21

28

Journée nationale
du paindoré

Journée mondiale
duvéganisme

8

~=>

Journée nationale
du cappuccino

15

Journée nationale
«Nettoie ton
réfrigérateur »

22

29

@

Vendredifou

16

N
! .

Journée nationale
de larestauration
rapide

23

Journée nationale
del'espresso

30

Samedi PME



Decembre

Journée nationale
des brownies

15

&

Wil

Journée nationale
des petits gateaux

22

29

Hanoukka

Cyberlundi

9

Journée nationale
des pétisseries

16

Journée nationale
de tout ce qui est
enrobé de
chocolat

23

30

Journée nationale
du bacon

Hanoukka

10

Journée nationale
dusirop d’érable

24

Veille de Noél
31 v

Veille du jour
del’An

Journée nationale
du champagne

Hanoukka

Journée nationale
des biscuits

1

18
25
Q)|
a
Noél
Hanoukka

s

Journée
internationale des
bénévoles

12

19

26

Soldes de
I'Aprés-Noél

Journée nationale
des notes de
remerciements

Hanoukka

13

20

Journée nationale
delasangria

27

Hanoukka

14

Journée nationale
du petit-pain
nappé de sauce

21

Journée nationale
des crevettes
frites

28

Hanoukka



