Cofepris autoriza la comercializacion de la nueva insulina
de accioén ultrarrapida de Lilly

e g autorizacion del nuevo tratamiento de la compafiia se da en el marco de los 100 afios de
haberse iniciado la comercializacion del primer producto de insulina

e Flcompromiso de Lilly, tras un siglo de investigacion y desarrollo de esta alternativa terapéutica,
es ayudar a mejorar la calidad de vida de las personas y sus familias

Ciudad de Meéxico, México, junio de 2023.- A 100 afios de haber iniciado la comercializacion de la
primera insulina y a partir de los avances para el desarrollo de mejores tratamientos para el cuidado
de la diabetes, Lilly presenta en México una nueva formulacion de insulina ultrarrapida para las
personas que viven con este padecimiento.

“Nuestro objetivo siempre ha sido brindar opciones terapéuticas que faciliten la vida de personas que
han sido diagnosticados con diabetes. Después de un siglo de haber comenzado con la comercializacion
y produccion de la insulina como tratamiento de la enfermedad, las expectativas de salud y manejo del
padecimiento han evolucionado para otorgar una mejor calidad de vida y transformar su cuidado de
manera radical y positiva”, asegurd la doctora Nuria Marcos, directora del Area Médica para Lilly
Latinoamérica.

Con este panorama de innovacién y evolucion, Lilly recibié por parte de la Comision Federal para la
Proteccion de Riesgos Sanitarios (Cofepris) de México la autorizacién de uso de su nueva insulina de
accion ultrarrapida para pacientes adultos con diabetes y nifios con diabetes tipo 1 mayores de 1 afio™.

El desafio

“La alternativa que presenta Lilly, permite una mayor rapidez de absorcion de la insulina hacia el
torrente sanguineo, logrando un mayor control glucémico después de las comidas (cuando sube la
glucosa en sangre); y a la vez brinda una menor exposicion a la insulina, es decir, después de la tercera
hora de haberse aplicado disminuye el riesgo de una hipoglucemia tardia en el paciente”, afirmo la
doctora Nuria Marcos.

Con la aplicacidon de esta insulina, se reduce la variabilidad glucémica y los niveles de glucosa después
de comer de manera significativa?, lo cual, a mediano y largo plazo disminuye el riesgo de
complicaciones microvasculares, como la albuminuria y la retinopatia; y complicaciones
macrovasculares, como infarto al corazén, por ello el control de la glucosa es indispensable en las
personas que viven con diabetes?.

Nuestro compromiso, como empresa hacia las personas, se enfoca en el avance y desarrollo de
moléculas que mejoren la calidad de vida de quienes viven con diabetes, asi como cubrir necesidades
no satisfechas para su atencion.
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“A diferencia de otras insulinas, este medicamento se puede aplicar justo al momento en que el
paciente desayuna, come o cena, evitando que la glucosa en sangre después de los alimentos se eleve
sin control. Por lo que esta insulina de accion ultrarrdpida ayuda a que el paciente tenga un adecuado
nivel de glucosa en sangre después de haber ingerido alimentos (momento postprandial)”, menciond
la doctora Marcos.

Por ello, la nueva opcidn de Lilly representa la evolucién en la formulacién de insulinas prandiales. “La
vida no es predecible, y en el momento de comer, menos. Tener insulinas de accion ultrarrdpida que
permiten su aplicacion justo en la hora de tomar alimentos, sin tener que esperar a que el tiempo
transcurra (como lo es en el caso de una insulina de accion corta) otorga un beneficio para la persona,
proporcionando a los pacientes la flexibilidad para programar el horario de su toma de alimentos, un
mejor control de la glucosa después de cada comida y una menor posibilidad de hipoglucemia®”,
destacé la doctora Rosario Arechavaleta Granell, endocrindloga e investigadora clinica en materia de
diabetes.

El poder de informar

Después de un siglo de trabajo de Lilly en materia de diabetes y con la diversificacién de su portafolio,
la empresa desarrolla varios mecanismos de informacion dirigida a médicos y personas que necesitan
conocer mas sobre las nuevas alternativas terapéuticas.

“Lilly efectua programas de educacion médica continua con la meta de ayudar a los profesionales de
la salud a conocer las diferentes opciones que este puede brindar y ayudar a las personas a mejorar el
control de su diabetes”, menciono la doctora Nuria Marcos.

Asimismo, la compafiia busca la innovacion constante en el desarrollo de sus medicamentos a través
de mayores avances tecnolégicos, asi como en la formulacién de sus tratamientos para el cuidado de
la diabetes, afianzando un futuro promisorio para las personas que viven con el padecimiento y
ayudarles a mejorar su condicién.

Acerca de Eli Lilly y Compaifiia

Lilly une el cuidado con el descubrimiento para crear medicamentos que mejoren la vida de las personas en todo el mundo. Llevamos casi 150 arios siendo
pioneros en descubrimientos que cambian la vida, y hoy nuestros medicamentos ayndan a s de 47 millones de personas en todo el mundo. Aprovechando el
poder de la biotecnologia, la quimica y la medicina genética, nuestros cientificos estan avanzando urgentemente en nuevos descubrimientos para resolver algunos
de los retos sanitarios mds importantes del mundo, redefiniendo el cuidado de la diabetes, tratando la obesidad y reduciendo sus efectos mds devastadores a largo
plazo, avanzando en la lucha contra la enfermedad de Alzheimer, aportando soluciones a algunos de los trastornos mds debilitantes del sistema inmunitario y
transformando los canceres mds dificiles de tratar en enfermedades manejables. Con cada paso hacia un mundo mds sano, nos motiva una cosa: mejorar la vida
de millones de personas. Esto incluye la realizacion de ensayos clinicos innovadores que reflejen la diversidad de nuestro mundo y el trabajo para garantizar que
nuestros medicamentos sean accesibles y asequibles. Para saber mids, visite siganos en Facebook_y LinkedIn @/illylatam.
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