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Zwei Rader, die die Welt bedeuten: Jedes Frithjahr erlésen rund sechs Millionen Deutsche ihr ,bestes
Sttick* aus demdtisteren Garagen-Dasein. Bei aller Freude dariiber, sich endlich wieder auf den Sattel
schwingen zu kbnnen, unterschatzen viele Biker jedoch die Gefahren ihres Lieblingshobbys. Denn die
traurige Realitatist: Jedes Jahr sterben in Deutschland rund 650 Motorrad-, Mofa- und Mopedfahrer
bei einem Verkehrsunfall. Die Ursachen sind vielfaltig und reichen von unangepasster Geschwindig-
keit iberfalsche Einschatzung derVerkehrssituation bis hin zu fatalen Bremsfehlern. Haufig sind auch
Autofahrerdie Verursachervon tdédlichen Zweiradunfallen. Sie ibersehen die schmale Silhouette der
Biker oder schatzen ihre Geschwindigkeit und Entfernung falsch ein. So vielschichtig die Griinde fur
die Crashs, so dhnlich sind sich die Konsequenzen: unendliche Trauer, Wut und Fassungslosigkeit.

Im Rahmen der Verkehrssicherheitskampagne ,,Runter vom Gas* setzen sich das Bundesministerium
fur Verkehr und digitale Infrastruktur (BMVI) und der Deutsche Verkehrssicherheitsrat (DVR) fir die
Sicherheit von Motorradfahrern ein. Vor allem will die Kampagne Autofahrer fur die ,schwacheren*
Verkehrsteilnehmer sensibilisieren. Aber auch die Motorradfahrer selbst stehen in der Pflicht. Denn
viele Unfédlle kénnten vermieden werden - durch die richtige Vorbereitung, eine solide Ausriistung
und eine vorausschauende Fahrweise. Kurz gesagt: durch ,,Fahren mit Hirn*.



STETS SoLLTE SicH DER MoTORRADFAHRER
VERGEWISSERN, DASS ER VON ANDEREN

VERKEHRSTEILNEHMERN GESEHEN WIRD.

SICHTBAR SICHER

Auffallen ist fir Motorradfahrer lebens-
wichtig! Denn wenn sie von anderen
Verkehrsteilnehmern, zum Beispiel beim
Linksabbiegen, zu spdt bemerkt oder
tibersehen werden, endet dies oft téd-
lich. Mit einfachen Mitteln kénnen Biker
ihre Sichtbarkeit verbessern — und damit
ihre Sicherheit erhdhen. Das fangt schon
bei der Montur an: Wahlen Sie einen Helm
und Schutzbekleidung in hellen, leuch-
tenden Farben und mit eingearbeiteten
reflektierenden Materialien. Zusatzlichen
Schutz bieten spezielle Warnwesten.
Achten Sie darauf, dass lhre Weste der
Norm DIN EN 471 entspricht, in der unter
anderem die GroRe der reflektierenden
Flachen festgelegt ist. Und: Fahren Sie
immer mit eingeschaltetem Licht!
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DER FAHRER TRAGT EIN GETONTES UND VERKRATZTES VISIER .
NACH DER EINFAHRT IN DEN TUNNEL IST ER FUR EINEN MOMENT
PRAKTISCH BLIND.
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PERSCHED

Motorradfahrer sollten immer den Durch-
blick bewahren. Denn selbst ein kleines
Gibersehenes Schlagloch kann fir sie zur
lebensgefahrlichen Falle werden. Da
Helmvisiereschnellbeschlagen, entschei-
den sich clevere Zweiradfans fir ein
Helmmodell mit Doppelscheiben oder
Antibeschlag-Beschichtung. Meiden soll-
ten Sie verspiegelte und stark getdnte
Visiere: Sie lassen nur wenig Licht durch
und kénnen beim Wechsel von Sonne
und Schatten gefdhrlich werden. Und:
Tauschen Sie ein zerkratztes Visier sofort
aus! Denn Kratzer kénnen bei Gegen-
licht zu Blendeffekten fiihren.



EIN FALSCHER REIFENLUFTDRUCK HAT EINEN
NACHHALTIGEN EINFLUSS AUF DAS FAHRVERHALTEN
IHRER MASCHINE.

Sieist nurso gro wie eine Postkarte —und
doch entscheidet sie oft tiber Leben und
Tod: die Flache, auf der ein Motorrad die
StralRe beriihrt. Gerade weil dieser Be-
reich so klein ist, muss hier jedes Detail
stimmen. So ist der falsche Reifendruck
die Unfallursache Nummer eins unter den
technischen Mangeln. Alle ein bis zwei
Wochen sollten Biker deshalb den Luft-
druck der kalten Reifen prifen. Den
korrekten Wert finden Sie in der Betriebs-
anleitung des Motorrads. Wenn Sie jeman-
den mitnehmen oder viel Gepédck haben,
erhdhen Sie den Druck entsprechend.
Das lohnt sich tbrigens auch fiir lhren
Geldbeutel: Ein optimaler Luftdruck senkt
namlich den Spritverbrauch.



BEIM BELADEN DES MOTORRADS IST DARAUF Zu ACHTEN,
DASS SCHWERE MASSEN IN SCHWERPUNKTNAHE

KONZENTRIERT WERDEN .

Beim Kinderspiel ,Kofferpacken* kommt
es vor allem auf ein gutes Gedachtnis an.
Ganz andere Regeln gelten, wenn ein Bi-
ker eine Iangere Tour oder eine Urlaubs-
reise plant. Denn zusatzliches Gewicht
kann die Sicherheit und das Fahrverhalten
eines Motorrads stark beeintrachtigen.
Um den Schwerpunkt der Maschine stabil
zu halten, sollten Sie das Vorderrad nicht zu
sehr entlasten und schwere Gegenstande
am besten ganz unten im Tankrucksack
verstauen. Beachten Sie auBerdem das
zuldssige Gesamtgewicht der Maschine.
Am besten, Sie machen eine Probefahrt
mit bepacktem Bike. Die kostbarste Fracht
sind schlieRlich immer noch Sie selbst.



BEI GRUPPENFAHRTEN IST ES RATSAM, VOR Dem
START EINE HIERARCHIE FESTZULEGEN .

WARUM MUSSEN AUSGERECHNET WIR IMMER
HINTEN FAHREN 2

Geteilter Fahrspald ist doppelter FahrspaR.
Gruppenfahrten kdnnen aber auch schnell
gefahrlich werden. Damit alle Teilnehmer
sicher ans Ziel kommen, sollten sie vor
dem Start eine Reihenfolge festlegen: Die
Spitze und das Ende des Konvois bilden
erfahrene Fahrer, Biker mit weniger Fahr-
praxis ordnen sich dazwischen ein. AuBer-
dem sollten Sie hintereinander versetzt
fahren, um Auffahrunfélle zu vermeiden.
Eine clevere Gruppe einigt sich schon,
bevor es losgeht, tiber Streckenverlauf,
Treffpunkte und Tankstopps und verab-
redet Handzeichen zur Verstédndigung.
Aber: Auch in der Gemeinschaft ist jeder
fir sich selbst verantwortlich. An Kreu-
zungen oder bei Uberholmanévern muss
sich deshalb jeder Einzelne vergewissern,
dass die Strecke frei ist!



BEKANNTLICH SIND AUTOFAHRER SCHARFSIANIGE UND
HOCHINTELLIGENTE VERKEHRSTEILNEHMER , WELLHE DURCH
HOHE AUFMERKSAMKEIT UND VORAUSSCHAVENDES HANDELN

EINEN UNSLHAT2BAREN BEITRAG ZUR VERMEIDUNG VON
UNFALLEN LEISTEN.

DEN HAT DAS NAVI
GAR NicHT ANGEZEIGT !

PERScHE D

Rowdies, Raser, Ripel - Motorradfahrer
haben nicht unbedingt den besten Ruf.
Doch Fakt ist: Eine deutliche Mehrheit der
Unfélle zwischen Motorrad und Pkw wird
nicht von den Bikern, sondern von den
Autofahrern verursacht. Haufig tibersehen
sie die schmale Silhouette der Zweirader,
schatzen ihre Geschwindigkeit falsch ein
oder rechnen in Kurven nicht damit, dass
ein Biker die gesamte Fahrbahnbreite
braucht. Motorradfahrer sollten deshalb
ein gesundes ,Misstrauen“ gegentiber
anderen Verkehrsteilnehmern an den Tag
legen und in kritischen Situationen immer
bremsbereit sein. Am besten, Sie stellen
sich vor, Sie waren unsichtbar - so fahren
Sie amssichersten!



NICHT WENIGE BIKER SIND EIGENTLICH KUNSTLER.
DIETER ZUM BEISPIEL MALT GERNE SCHWARZE
STRICHE AUF DEN ASPHALT.

PERScHE 1p

Beim Motorradfahren ist das passende
Outfit keine Geschmacksfrage. Denn eine
optimale Ausstattung ist entscheidend fir
lhre Sicherheit. Zwar ist lediglich das Tra-
gen eines Schutzhelms Pflicht — an hoch-
wertiger, gut sichtbarer und abriebfester
Schutzkleidung mit eingearbeiteten Pro-
tektoren sollte trotzdem kein verantwor-
tungsvoller Zweiradfahrer sparen. Auch
Handschuhe sowie kraftige, hohe Stiefel
mit fester Sohle und Absatz gehdéren zu
einem richtigen Biker-Outfit - und das
auch im Hochsommer! Gleiches gilt fur
den Schutz von Sozius oder Sozia, die
sogar noch starker gefdhrdet sind. Zwar
hat gute Motorradbekleidung ihren Preis.
Aber lhre Gesundheit ist unbezahlbar!



BEACHTEN SIE, DASS AUF LANDSTRASSEN HINTER
JEDER KURVE EIN UBERRASCHENDES HINDERNIS
AUFTAUCHEN KANN, MIT DEM SIE NIEMALS GERECHNET
HATTEN.

KurvenspaR, Naturerlebnis, Freiheitsge-
fahl - LandstralRen bedeuten fiir viele Mo-
torradfahrer pures Fahrvergniigen! Was
viele nicht wissen: Ihr Risiko, tédlich zu
verungliicken, ist hier mehr als doppelt so
hoch wie auf anderen StraRen. Die Griinde
sind vielféltig: Kurven, Kuppen oder Bau-
me versperren den Blick auf die Strecke.
Schmutz und Laub machen die Stral3e
zur Rutschbahn oder wechselnde Licht-
verhaltnisse in Alleen und Waldstiicken
verschlechtern die Sicht. Fir Sie heil3t
das: Lassen Sie sich von der triigerischen
Idylle nicht tduschen, fahren Sie voraus-
schauend und gehen Sie im Zweifel runter
vom Gas. Denn unverhofft kommt auf der
LandstralRe - leider - allzu oft.



DIE RICHTIGE KoORDINIERUNG VON HAND- UND
FUSSBREMSE 15T VoR ALLEM KOPFSACHE.

Persere p

Ein Reh bricht aus dem Wald oder ein
Auto nimmt Ihnen die Vorfahrt: Manch-
mal hilft nur eine Notbremsung. Was auf
vier Réddern schon schwierig ist, wird auf
zwei Réder geradezu zur Kunst: Das starke
und sichere Abbremsen eines Motorrads
zur Vermeidung eines Unfalls zéhlt zu den
schwierigsten Fahrmandvern. Achten Sie
beim Kauf eines Motorrads deshalb un-
bedingt darauf, dass es mit Antiblockier-
system (ABS) ausgestattet ist! Um auch
in einer Paniksituation richtig zu reagie-
ren, sollten Sie das Bremsen auRerdem
regelmaRig auf nicht 6ffentlichem Ge-
lande trainieren, am besten bei einem
Fahrsicherheitstraining. Denn jeder Meter
kann Leben retten.



BRINGEN SiE SICH NICHT DURCH UBEReILTE

UBERHOLMANGVER IN GEFAHR. MERKE: GEDULD
WIRD BELOHNT !

ENDLICH BIEGT
DER AB !

Nur Sie und Ihr Motorrad, Fahrtwind, Frei-
heitsgefiihl - eine leere StralRe ist wohl das
Nonplusultra fir die meisten Biker. Doch
wie sehr der Traktor oder der gemiitliche
Sonntagsfahrer Sie auch ausbremsen
maogen: Haben Sie Geduld, bevor Sie zum
Uberholen ansetzen. Denn besonders auf
kurvigen Strecken oder bei schlechter
Sicht steigt die Gefahr, die freie Fahrt mit
dem Leben zu bezahlen. Wer lberholt,
muss deshalb sicher sein, dass er weder
den Gegenverkehr noch nachfolgende
Verkehrsteilnehmer behindert. Oberstes
Gebot ist dabei: Wenn Sie auch nur den
geringsten Zweifel daran haben, dass ein
Uberholmanéver gelingt — warten Sie auf
eine passende Gelegenheit!



MEHR INFORMATIONEN UNTER: WWW.RUNTERVOMGAS.DE
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