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ALPHASPHERE COCOON

\ €14,

23 Minuten
Eine Oase der Entspannung
PROGRAMME: Buchbar am Infopoint

6 bequeme Liegen erwarten dich in einem eigens fiir das (direkt vor der Salzgrott &gaT
Thermenresort Loipersdorf konzipierten Raum. BASIC (BLAU) PROGRAMMZEITEN:
Du tauchst in eine Welt aus Klangen, Farben und Lichtern, el G @lan Einsifia 7
Warme und Diiften ein. Du spiirst, wie die leichten Schwingungen Pt . MR Basic 1145 Uhr 13.15 Uh 16.15 Uhr
der Liege dich umspielen und wie zugleich alle Anspannung von S b i |
i weight. P 9 P 9 SENSITIVE (ROSA) Sensitive 11.45 Uhr i L. 13 45 Uh 16.45 Uhr

. . . . . . fiir eine empfindsame Verfassung Intense 12.15 Uhr 15.15'¢ S .
Gonne dir an d.c.-:‘mem Thermgntag diese tiefgreifende Tipp: Dieses Programm ist auch fiir Schwangere geeignet! Energy 12.45 Uhr 15.45 Uh X
Erholung fiir Kérper und Geist! ‘

INTENSE (ROT)
VORTEILE: fiir einen besonders starken Sinneseindruck, .y
. langsam und flieBend | —

® Stress abbauen & Tiefenentspannung erleben ‘ “
¢ Kreativitat anregen R /

o Leistungsfahigkeit steigern

® Wahrnehmung erweitern

® Muskelverspannungen lockern
¢ erhohten Blutdruck senken

ENERGY (ORANGE)

fur neue Kraft

Ubrigens: Wir sind der weltweit erste Standort, der dieses
belebende Programm anbietet. Hole dir neuen Schwung!

Y NSAGROTTE

€11,-

25 Minuten

Ein Ort der Gesundheit

Mitten im Thermenbad ruht die Salzgrotte, gebildet
aus 250 Millionen Jahre alten Salzbrocken des Himalaya-
Massivs.

Du betrittst das einzigartige Mikroklima, wahlst einen
gemitlichen Liegestuhl und l&sst die Kraft des rosa
leuchtenden Salzes, das sanfte Lichtspiel und ent-
spannende Klange auf dich wirken.

Die Erschépfung des Alltags fallt von dir ab und du
fihlst dich nach 25 Minuten angenehm belebt - wie
nach einem Tag am Meer!

Die AlphaSphere Cocoon ist eine Kooperation des Thermenresorts
Loipersdorf mit dem oststeirischen Kiinstler und Wahrnehmungsforscher
SHA. Nahere Informationen finden Sie unter www.sha-art.com.

VORTEILE:

* Atemwege reinigen

¢ Haut erfrischen

o Stoffwechsel ankurbeln

e Allgemeinbefinden férdern

® auch bei Schnupfen, psychosomatischen Erkrankungen,
Neurodermitis und Akne empfehlenswert

Buchbar am Infopoint (direkt vor der Salzgrotte im Thermenbad):

PROGRAMMZEITEN:

ab 11.00 Uhr zu jeder halben & vollen Stunde
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