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参考資料                                        

Ｐ＆Ｇ（本社:神戸市）は、髪のスーパーフード「ライスオイル*1」を配合した新しいヘアケアライン、ヘアレシピ『和の実』を、

2020 年 8 月 31 日（月）より全国のドラッグストア、オンラインストアにて発売いたします。全国発売に先立ち、オンライン

サイトでは限定先行販売を実施中。ヘアオイル（洗い流さないトリートメント）1 種と、髪タイプと香りで選べる 3 種の

シャンプー＆トリートメントのラインアップで登場し、内側から自然なツヤを放つ“すっぴんツヤ髪”へと導きます。 

◼ 古来から伝わる、日本人の髪に合う素材 

お米は古来より日本人の食生活に欠かせない食材であり、「チカラの源」とも考えられてきました。近年、お米由来の

「ライスオイル」はその豊富な栄養素から、スーパーフードとしても注目されています。 

 

◼ お米に秘められた、過酷な四季から髪を守るチカラ 

過酷な環境を生き抜くお米は、四季の変化による影響から髪を守るチカラをその中に蓄えていることがわかっています。 

 

◼ 1000 粒に 1 滴しか採れない貴重なオイル 

米ぬかと米胚芽から抽出されるライスオイル。それは、お米 1000粒からわずか 1滴しか採れない貴重なオイルです。

ライスオイルはお米に含まれる栄養素がギュッと濃縮したスーパーフードなのです。 

＜日本人が髪に満足できていない理由＞ 

⚫ 湿気によるうねり、紫外線ダメージ、乾燥によるパサつきなど・・・日本の過酷な四季の環境が引き起こす、季節

ごとに異なる髪悩み 

⚫ 厚くて硬い日本人のキューティクルは、有用成分が浸透しにくい 
 

『和の実』が叶える“すっぴんツヤ髪”とは？ 

透明感あふれる、内側から自然なツヤを放つ髪。それは髪本来の美しさを引き出した

自然に輝く髪です。髪のスーパーフード「ライスオイル*1」を配合した『和の実』は、

季節に振り回されない、一年中美しい“すっぴんツヤ髪”を叶えます。 

100％ピュア。髪のスーパーフード「お米のヘアオイル」で“すっぴんツヤ髪”へ。 

お米のチカラに着目した新ヘアケアライン 

ヘアレシピ『和の実』誕生！ 
2020年 8月 31日(月)全国発売開始 

プロクター・アンド・ギャンブル・ジャパン株式会社 

〒651-0088 

神戸市中央区小野柄通 7-1-18 

https://jp.pg.com/ 

2020年 8月 3日 

再発見！髪のスーパーフード「ライスオイル」 

。 

目指すのは、季節に振り回されない、一年中美しい“すっぴんツヤ髪” 

https://jp.pg.com/
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＜ヘアレシピ 和の実 さらとろライスオイル＞ 

 

特長 1：超浸透で内側までしっかり保湿。内側から輝く“すっぴんツヤ髪”へ 

オイルなのに高い浸透力を持つ、ヘアレシピ『和の実』のライスオイルは、欧米人の

約1.5倍の厚みがあると言われる日本人の髪のキューティクルにまでしっかり浸透します。

髪の内部まで潤って内側から自然な輝きを放つ、“すっぴんツヤ髪”へと導きます。 

 

特長２：UVブロック効果のある 100％天然由来成分 

ライスオイルは紫外線を吸収する特徴を持っており、紫外線ダメージから髪をしっかりと

守る、100％天然由来成分の日焼け止めとしてもお使いいただけます。 

 

特長３：食べられるほど*2100％ピュアだから 1本でマルチユース 

食べられるほど*2純度の高い 100％国産のヘアレシピ『和の実』のライスオイルは、シリコン・

サルフェート・パラベン・着色料 0％。さらとろの軽い感触で伸びが良く、洗い流さ

ないトリートメントとしてはもちろん、ヘアスタイリングのほか、髪以外にもボディやハンド 

ケアなど、1本でマルチにご使用いただけます。 

ヘアレシピ 和の実 つるん（ダメージを受けて傷んだ髪に） 

しょうがと檸檬の香り 

 

髪の内側に浸透し、傷んだ髪を根元から毛先までダメージ補修 

地肌からつるん、“すっぴんツヤ髪”へ。 

 

へアレシピ 和の実 しっとり（乾燥してパサついた髪に） 

さくらとシナモンの香り  

 

髪の内側に浸透し、乾燥した髪を根元から毛先までしっとり保湿。 

地肌からしっとり、“すっぴんツヤ髪”へ。 

 

ヘアレシピ 和の実 ふわふわ（ペタンとなりがちな髪に） 

檸檬とかぼすの香り 

 

ペタンとなりがちな髪を根元からしっかり洗い流し、ゆるふわ仕上げ。 

地肌からゆるふわ、“すっぴんツヤ髪”へ。 

 

 

◼ シャンプーは 5つの成分が無添加！もちもちの泡で、ノンシリコンなのにきしまない 

シャンプーは、シリコン・サルフェート・パラベン・鉱物油・着色料の 5 つの成分がフリー。

トリートメントも、サルフェート・パラベン・鉱物油・着色料がフリーで、髪に必要なものだけで

作りました。さらに、優しく包み込むふんわりもちもちの泡がしっかり髪を洗い上げ、ライス

オイルが内側にしっかり浸透・補修します。使う度に“すっぴんツヤ髪”へ。 

 

 

 

１００％ピュア 髪のスーパーフード「お米のヘアオイル」誕生！ 

髪のスーパーフード「ライスオイル*1」配合のシャンプー＆トリートメント。 

和をイメージした 3種の香り 使う度に“すっぴんツヤ髪”へ 
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製品概要  
◆発売日：8月 31日（月）より発売 ※オンライン(楽天市場・Amazon)で先行限定販売中 
◆発売地域：全国 
◆価格：全てオープン価格 
◆公式サイト：https://hairrecipe.jp/ 

 

 製品名（容量） 製品特長 楽天市場 Amazon 

  

ヘアレシピ 和の実 

さらとろ ライスオイル 

（53mL） 

・浸透力の高いライスオイルが日本人の分厚い

キューティクルの奥まで浸透しつつ、髪の表面

も補修。 

・100%天然由来成分でありながら、紫外線ブロック。 

・純度の高い 100%ピュアオイルだから、洗い流さない

トリートメントとして髪の保湿だけでなく、スタイリング

やボディ、ハンドケアなど、1本でマルチに活躍。 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430345

002/  

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXJTZ5 

 

  

ヘアレシピ 和の実 

つるん 

シャンプー（350mL） 

トリートメント（350g） 

＜しょうがと檸檬の香り＞ 

ダメージで傷んだ髪におすすめ。 

髪の内側に浸透し、傷んだ髪を根元から毛先まで

ダメージケア。 

地肌からつるん、“すっぴんツヤ髪”へ。 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

609/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXHVG

Q 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

524/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXJQYR 

  

ヘアレシピ 和の実 

しっとり 

シャンプー（350mL） 

トリートメント（350g） 

＜さくらとシナモンの香り＞ 

パサついた髪におすすめ。 

髪の内側に浸透し、乾燥した髪を根元から

毛先までしっとり保湿。 

地肌からしっとり、“すっぴんツヤ髪”へ。 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

616/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QZQRSK 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

852/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXL12G 

  

ヘアレシピ 和の実 

ふわふわ 

シャンプー（350mL） 

トリートメント（350g） 

＜檸檬とかぼすの香り＞ 

ボリュームケアにおすすめ。 

ぺたん、となりがちな髪を根元からしっかり洗い流し、

ゆるふわ仕上げ。 

地肌からゆるふわ、“すっぴんツヤ髪”へ。 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

470/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXH1W

6 

https://item.rak

uten.co.jp/rakut

en24/4902430344

845/ 

https://www.a

mazon.co.jp/dp

/B089QXL12F 

 

*1 コメヌカ油（浸透性ツヤ成分） 

*2食用を目的とはしておりません。 

 

＜Ｐ＆Ｇについて＞ 

Ｐ＆Ｇは、高い信頼と優れた品質の製品ブランドを通じて、世界中の人々の暮らしに触れ、よりよいものにしています。日本

では、衣類用洗剤「アリエール」「ボールド」「さらさ」、柔軟剤「レノア」、エアケア製品 「ファブリーズ」、台所用洗剤「ジョイ」、

紙おむつ「パンパース」、吸水ケアブランド｢ウィスパー｣、ヘアケアブランド「パンテーン」「h&s」「ヘアレシピ」、スキンケア製品

「SK-II」、シェーブケアブランド「ジレット」「ブラウン」、電動歯ブラシ「ブラウン オーラル B」など、様々な製品を提供しています。

(https://jp.pg.com/） 
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