
3. Ensimmäisellä  
kerralla luodaan 
PIN-koodi, jolla  
kirjautuminen tapahtuu 
seuraavalla kerralla. 

1. Aloita lataamalla  
Pihlajalinna-sovellus 
ilmaiseksi  
App Storesta tai 
Google Playsta.

2. Tunnistautuminen 
tapahtuu verkkopankin 
avulla.

HETI 
LÄÄKÄRIIN

PÄÄSET LÄÄKÄRIEN VASTAANOTOLLE JONOTTAMATTA ÄLYPUHELIMELLA.

Saat hoidettua yleisimmät sairaudet ja vaivat sekä uusittua reseptit.  
Vastaanotto alkaa aina hoidontarpeen arvioinnilla.  

Etävastaanottokäynti maksaa saman verran kuin vastaanottokäynti  
terveysasemalla. Lataa Pihlajalinna-terveyssovellus puhelimeesi.



6. Hoitaja liittyy  
keskusteluun ja  
siirtää sinut tarvit-
taessa lääkärille.

7. Lääkäri voi kirjoittaa 
sinulle välittömästi  
e-reseptin.

8. Voit myös saada 
sairausloma- 
todistuksen, joka 
lähetetään sinulle 
postitse.

9. Voit myös  
varata tai perua 
ajan chatin kautta 
sekä tiedustella  
laboratoriotutki-
musten tuloksia.

4. Valitse asiointi- 
rooliksi oma kuntasi.

5. Valitse olotilaasi 
parhaiten kuvaava oire 
ja vastaa tarkentaviin 
kysymyksiin.


