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Dinya bazen ¢alkantilarla dolu olabilir ama ne olursa olsun yeni bir hayatin baslangicini gérmek
insana her zaman pozitif duygular hissettirir. Her yeni bebekle ebeveynleri bir umut ve mucize duygusu
sarar. Bu sihirli anlar onlarin iginde, etraflarindaki diinyayr sadece kendi bebekleri i¢in degil, her bebek
icin daha iyi bir yer haline getirmeye yonelik yeni kesfedilen bir sorumluluk duygusu uyandirir.

Ebeveyn olmak ve bebek yetistirmek hayatimizda yasayabilecegimiz en harika seylerden biri olsa
da, bunun beraberinde getirdigi zorluklar ve miniklerimiz igin en iyisini yapma gabalarimiz bazen
kendimizden siiphe duydugumuz anlar yasamamiza da neden olur. Ebeveynler, bebeklerinin
dunyasini daha iyi hale getirmek igin bir degisime ihtiyag olduguna inaniyorlar. Bu hem bebeklerinin
iginde bulunduklari, blylyecekleri en yakin ¢evreyi iyilestirmek olabilecegi gibi, hem de daha genis
gercevede bakildiginda bebeklerinin icinde blytyecekleri diinyayr korumak ve hatta bebeklerinin
temel ihtiyaglarina erigebilmeleri saglamak olarak belirtilebiliyor.

Ama degisim her zaman kolay olmaz. Bazi seyleri tek basimiza basarmamiz zordur. Ebeveynlik denen
bu glizel yolculukta hepimiz zaman zaman biraz destege ihtiyag¢ duyariz. Gegtigimiz yil boyunca,
birbirimize destek olmak igin bir araya gelmenin é6nemini hepimiz gordiik: Mahallemizde kendi

sosyal aglarimizi olusturduk, ¢evrimigi sohbet forumlari kurduk ve ebeveynlerin birbirlerine yardim
sunabilecegi veya birbirlerinden destek isteyebilecekleri glvenli ortamlar yarattik.

Her bebegin mutlu ve saglikli gelisimini dnemseyen bir marka olarak Prima (Pampers), ebeveynlere
yeni rollerini Gstlenirken el uzatmak ve onlara destek olmak istiyor. Modern ebeveynlerin bebeklerinin
dunyasi ve gunimuzde ebeveyn olma konusunda gergekten ne hissettiklerini, o dinyayr daha iyi
hale getirmek i¢in neyin énemli oldugunu ve yardim ve destege en ¢ok nerede ihtiya¢ duyuldugunu
anlamak igin “Bebekler i¢in Daha lyi Bir Diinya” adini verdigimiz bugiine kadarki en kapsamli
Avrupa arastirmamizi gergeklestirdik.

Bebekler i¢in Daha lyi Bir Diinya galismasinin bir parcasi olarak gergeklestirilen arastirma, cesitli
konulardaki iggoruleri inceledi ve ortaya gikardi. Bunlari raporumuzun takip eden bélimlerinde daha
ayrintil olarak ele alacagiz:

* Ebeveynler gelecek hakkinda iyimser mi? Geride biraktigimiz zor yil bu algiyr etkiledi mi?
 Ebeveynler bebeklerinin nasil bir dinyada blyimesini isterler, bebeklerinin diinyasini daha iyi hale
getirmek i¢in onlarin 6nemli gérdugu seyler nelerdir ve bunlari yaparken karsilastiklar zorluklar?

* Beraberligin ve destegin dnemi

» Markalarin yardimci olmak igin oynayabilecekleri essiz roller

Su acik ki ebeveynler, bebeklerin bugtini ve gelecegi i¢in fark yaratmanin yolunun ancak
birlikte calismaktan gectigine artik her zamankinden daha fazla inaniyor.

Prima (Pampers) olarak biz de 60 yildir buna inandik. Ayni dogrultuda, diinyayi tim bebekler
icin daha iyi hale getirmenin; ebeveynler, uzmanlar ve ortaklarimizla el ele vermekten gegtigini

dusunuyoruz.

Vizyonumuz, bu ortak deneyimi, bugiin ve gelecekte her giin bebeklerimiz igin yaptigimiz her seye
yansitmaktir.

Birlikte bebeklerin dunyasini guzellestirebiliriz



Yonetici Ozeti

« Son zamanlarda karsilastiklar tim zorluklarla ragmen, Tirk ebeveynlerin, %9 1'i bebek sahibi
olmanin onlara iyimserlik duygusu verdigini disiiniyor. Ebeveynlerin %94l yeni bir bebegin yeni
umutlar disinda, etraflarindaki dinyay tim bebekler icin daha iyi bir yer haline getirmeye yonelik yeni
kesfedilen bir sorumluluk duygusu uyandirdigini séyliyor.

« Tiirk ebeveynlerin %97'si bebeklerinin diinyasini daha iyi bir héle getirmek icin anlamli degisiklikler
yapmak istiyor.

e Ama bunlarin neredeyse yarisi (%41 ) bu degisiklikleri yapmakta zorlaniyor ¢inki ebeveynler bunu
tek baslarina yapamaz.

Ebeveynlerin karsilastigi en blyik zorluklar:

1. Ebeveynler yardima ihtiyag duyuyorlar, ancak yardima nasil eriseceklerini her zaman
bilemiyorlar (%69)

2. Ebeveynlerin yarisindan ¢ogu (%58) zaman zaman kendilerini yalniz hissediyorlar ve
ebeveyn olma konusunda destege ihtiyag¢ duyuyorlar. Bu, 6zellikle anneler icin gecerli (%68)

3. Bir bebege en iyi sekilde bakabilmek icin hem bir ebeveyn hem de bir birey olarak hayatta
bir denge yakalamak zordur (%36 yani ligte birinden fazlasi)

4. Bebeklerin diinyasini etkileyen daha genis ¢capli sorunlar var:

¢ Tum bebeklerin esit firsatlara erisime sahip olmalari
» Tim bebeklerin hayati ilaglara ve asilara ulasabilmesi
 Tim diinyada bebeklerin refahinin desteklenmesi

« Simdi, BIR ARAYA gelme zamanu. Tirk ebeveynler (%87) ancak beraber ¢alisirsak bir fark
yaratabilecegimize inaniyor. Hepimiz birlikte caba gostermeliyiz. Ebeveynler bunu tek baslarina
yapamaz.

o Ebeveynler, bebeklerin dinyasini daha iyi hale getirmede markalarin énemli bir rol oynadigina inaniyor.
Ancak neredeyse dértte biri (%23) markalardan yeterince destek gérmedigini belirtiyor

Ebeveynler, markalarin fark yaratabilecekleri temel alanlari $6yle tanimliyorlar:
1. Cevre lizerindeki etkilerini azaltmak
2. Hastanelere cocuk bezleri saglamak

3. inovasyonlar yoluyla bebeklerin ihtiyaclarini en iyi sekilde karsilayacak yeni iiriinler yaratmak



Metodoloijisi

Arastirma, 7 pazarda, dort yas ve alti

Fransa 500

gocugu olan 3.575 ebeveyn arasinda
yapildi. Fransa, Almanya, Polonya,

Romanya, Rusya, Tiirkiye ve ingiltere’de her Almanya 500

ulkede 500'den fazla ebeveyn arastirmaya %50 %50 Polonya 500

katildl. Anneler Babalar

Romanya 500
23 Aralik 2020 - 5 Ocak 2021 tarihleri Rusya 500
arasinda, doért yasin altindaki gocuklarin Tl 500

ebeveynleri arasinda gergeklestirilen _
arastirmayi bagimsiz bir arastirma sirketi Ingiltere 500

olan Reputation Leaders yapti.

Gorlugmeler; Fransa, Almanya, Polonya,
Romanya, Rusya, Turkiye ve Birlesik Krallik'ta
yerel dillerde 10 dakikalik gevrimigi
anketlerle yurutulda. Katiimcilar kadin
erkek yari yariya dengelendi. Yag/bdlge

faktorlerinde dogal dagilim izlendi. Toplam

orneklemde tim Ulkelerin agirhg 500

olacak sekilde esitlendi.

Toplam 3,575 ebeveynden olusan
ornekleminin hata payr (%95'lik gliven
araligiigin) %1,7'dir. Dort yas altinda
gocuga sahip 500 ebeveynden olusan her
ulke érneklemi icin, hata payi (%95 given

araliginda) +/-% 4,4'tlr.

Reputation Leaders Ltd Hakkinda

Reputation Leaders, insanlarin markaniz hakkinda olumlu ve farkl diglinmesine destek olan kiresel bir danismanlik sirketidir.
Marka stratejilerini sekillendirmek, konu liderligi yaratmak, ve medyada yer almaniz igin kiresel gok paydasl galismalar yiritme
konusunda uzmaniz.



bebeklerin dunyasi hakkinda nasil hissediyor?

1.1 iyimser Durus Zorluklara Karsi Agir Basiyor

2020 yilinda tiim zorluklara ragmen ebeveynlerin %9 1'i diinya hakkinda iyimser ve olumlu

kalmaya devam etti. Ebeveyn olmak onlara sahip olduklarini bilmedikleri manevi bir gig verdi.

Ebeveynlik hi¢ sliphesiz beraberinde birgok zorlukla gelir ve bazi anne ve babalar igin bunlar

digerlerine gére daha zorlayicidir. Ancak bebekler tim ebeveynler igin umut ve nege kaynagidir ve

ebeveynler her zaman bebeklerinin dinyalarini daha iyi hale getirmeyi arzular.

1.2 Her bebekle kesfedilen yeni bir sorumluluk duygusu

insanlarin (%95)'i ebeveyn olduklarinda diger anne ve babalara empatilerinin artigini fark ediyor

ve bebeklerinin dinyasini iyilestirmek adina anlamli degisiklikler yapmak igin bir eylemde bulunmak

istiyor.

insanlarin %96’s1 su anda, sadece kendi bebekleri igin degil tiim bebekler igin diinyay daha iyi bir

yer haline getirmeyi her zamankinden daha ¢ok istiyor.

Asagidaki ifadelere ne kadar katiliyorsunuz/katilmiyorsunuz?

Bebegimle kaliteli zaman gegirmek onun diinyayi
nasil deneyimledigini anlamami sagliyor

Bebegimle yasadigim kiiglik anlar
bana seving veriyor

Bebek sahibi olmak diger ebeveynlerle
daha fazla empati kurmami sagladi

Bir ebeveyn olarak bebegimin ihtiyaglarini daha iyi anlamak igin
bebegimin diinyay nasil deneyimledigini hayal etmeye ¢aligiyorum

Ebeveyn oldugumda igimde 6nceden
bilmedigim bir manevi giig hissettim

Gegen senenin zorluklarina ragmen bir bebek sahibi olmak
bana iyimserlik duygusunu hissettiriyor

Bebegim oldugundan beri
gelecege yoénelik daha iyimserim
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1.3 Ebeveynler Bebeklerinin ihtiyacini Nasil Anlamaya Cahgir?
Son zamanlarda hepimiz birlikte daha gok zaman gegiriyoruz. Kimileri igin bu ¢ok zorlayici olsa da

ebeveynler ve bebekler Gzerinde birgok yararl etkisi oldugu kesin.

Katiimcilarin %96'si evde daha fazla zaman gegirmenin bebeklerinin diinyasini nasil daha iyi hale
getireceklerini anlamalarina yardimei oldugunu belirtiyor. %94 (i ise bebeklerinin ihtiyaglarini daha
iyi anlamak igin onlarin dinyay nasil deneyimledigini hayal etmeye ¢alistigini séyliyor.

Bebekli bir hayat hakkinda nasil hissettiklerini en iyi anlatan kelimeler soruldugunda, neredeyse

6 ebeveynden 1'i (%16) bunun “zorlayici” oldugunu kabul ediyor. Ancak daha fazla sayida ebeveyn
bunu mutlu (%69) ve olumiu (%59) olarak nitelendiriyor.
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2. Bolum

Bebeklerin dunvasini daha ivi hale getirmek
apilmasi gereken onemli sevler neler?

Bunlari basarmak kolay mi?

Ebeveynlere, bebeklerinin hem evlerindeki hem de gevrelerindeki diinyasini daha iyi hale getirmek i¢in

ne gibi anlamli degisiklikler yapilmasi gerektigini sorduk.

2.1 Bebegin Evdeki Diinyasi

Bebeklerin evlerindeki diinyasinda degisiklik yapmak s6z konusu oldugunda, ebeveynlerin neredeyse
dértte ticii (%7 1) bebeklerinin rahat olmasina éncelik veriyor ve %81'i bebekleriyle daha kaliteli
zaman gegirmek istiyor - bu, pandemi sirasinda evde gegirilen stire boyunca giderek daha énemli
hale gelen bir sey.

Ebeveynlik sorumlulugunu paylasmak, ebeveynlerin yarisindan fazlasinin (%54) 6nemli oldugunu
distind(igi bir sey. Ancak katilimcilarin %22'si bize bunun giinlik yasamlarinda her zaman kolay
olmadigini séyluyor.

Ebeveynlerin %39 'u kendilerine daha fazla zaman ayirmanin onlari daha iyi bir ebeveyn yaptigini ve
bebeklerinin diinyasini da daha iyi hale getirmek icin bunun énemli oldugunu séyliyor.

Ama %36 'si kendilerine zaman ayirmanin zor oldugunu belirtiyor

Sizin i¢in bebeginizin diinyasini daha iyi hale getirebilmenizde nelerin 6nemli oldugunu diisiiniiyorsunuz?

Bebegimle daha fazla kaliteli zaman gegirmenin _ 81%
sebegimin s omosrn [ :
sebeiin chet omosr | 7
oo &

parklar ve dogada zaman gegirebilmesinin
Foeveynli sorumluludorn el erosnce . I
esit paylasilmasinin ©

Gevre dostu trtinler segtigimden emin oimanin - | ;-

Bebegime daha iyi ebeveynlik yapabilmek i¢in

kendime daha fazla zaman ayirarak _ 39%

hayatimda biraz daha denge yakalamamin

Diger (lGtfen belirtin) I 1%



2.2 Bebeklerin Dis Dunyasi
Konu bebeklerin daha kapsamli olan dig diinyasi oldugunda ebeveynlerin bebeklerin dinyasini
bugin veya gelecekte daha iyi hale getirmek icin ele alinmasi gerektigine inandiklar gesitli alanlar var.

Bunlar arasinda sunlar geliyor:

]

sagQLgma
elik Lm@.an@arm
sag‘zanma&

S

degisikligi
ardiralebilirlik

3

yel

% sizQigL



2.3 Bebeklerin diinyasini daha iyi hale getirmek kolay mi?
Ebeveynlerin yuzlestigi baglica zorluklar.

Bebeklerin diinyasini daha iyi hale getirmek her zaman kolay olmuyor. Bunu basarmak igin ebeveynlerin en nemli
oldugunu dustindukleri bazi seyler, basariimasi da en zor olanlar.

Ebeveynlerin neredeyse ligte biri (%36) kendilerine zaman ayirmaya firsat bulamiyor. Benzer sekilde
her 5 ebeveynden 1’i (%22) ebeveynlik sorumluluklarini esiyle paylasmakta giclik ¢ektigini ifade ediyor. Bunlarin

ikisi de ebeveynlerin bebeklerine en iyi sekilde bakmalari igin zihinsel ve fiziki sagliklarini kritik sekilde etkileyen
faktorler.

Cevresel etki, ebeveynlerin bebeklerinin dlnyasini etkileyecegini bildikleri ve degisiklik yapmanin kolay olmadigi

endise verici bir alan. Ebeveynlerin doértte biri (%26) gevre dostu Urlnler segme konusunda zorlaniyor.
Ebeveynlerin, bebeklerinin diinyasini daha iyi hale getirmek icin yapmakta en ¢ok zorlandiklar bazi seyler sunlar:

Hayatlarini daha dengeli kilmak i¢in kendilerine daha fazla zaman ayirabilmek %36
Esleriyle ebeveynlik sorumluluklarini paylasabilmek %22

Cevre dostu Urlnler kullanabilmek %26

Giinliik yasaminizda asagidakileri yapmak sizin icin ne kadar kolay/zor?

. En zor 2 O Ne kolay ne zor/bilmiyorum . En kolay 2

Bebegimin mutlu oldugundan emin olmak 19%

Bebegimle daha kaliteli zaman gegirebilmek 16%

Bebegimin rahat oldugundan emin olmak 18%

Ebeveynlik sorumluluklarini esimle esit olarak paylasabilmek 21%

Bebegimin yesil alanlarda, parklarda ve dogada zaman gegirebilmesini saglamak 16%

Cevre dostu uriinler segtigimden emin olmak 23%
Bebegdime daha iyi ebeveynlik yapabilmek igin kendime daha fazla zaman ayirarak 30%

hayatimda biraz daha denge yakalayabilmek

2.4 Ebeveynlerin yardima ihtiyaci var

Ebeveynlerin bazen bebeklerinin diinyasini daha iyi hale getirmek igin yardima ihtiyag duyduklarini
soylemeleri sasirtict degil. Annelerin yarisindan fazlasi %68 ve bobolorln%48’i bazen yalniz hissediyor
ve destege ihtiyag duyuyor. Pandemi fiziksel olarak birlikte olma firsatlarimizi kesinlikle azaltti. Ancak yeni
ebeveynlerin hissettikleri bu yalnizlik duygusu eskiden beri siiregelen bir sey.

Yalnizlik, sadece “yalniz kalmak” degildir - bu, genellikle ebeveynlerin destege ihtiyag hissettikleri bir ruh
halidir. Hem bebeklerin diinyasini daha iyi hdle getirmek hem de topluluklarimizin iyiligi igin su anda dinyanin
gergekten ihtiyaci olan birbirimizi desteklemek.



3. Bolum

Bir arava gelmenin onemi:
Ebeveynler tek basina yapamaz

3.1 Gelecegimiz birlikte

Her ebeveyn, cocugunun saglikli ve mutlu bdyimesini, destek gérmesini ve her turla firsattan
yararlanabilecek durumda olmasini ister. Aslinda, anne ve babalarin %90, ebeveynler desteklenirse ve
insanlar anlaml eylemlerde bulunmak igin bir araya gelirse cocuklarinin kendilerininkinden daha iyi bir

dinyada buylyecegine inaniyor.

Ebeveynlerin dortte lglinden fazlasi (%87) bebeklerin dinyasini daha iyi bir hale getirmenin kolektif bir
gabadan gegtigine inaniyor. Tek baslarina bunu yapmanin mimkiin olmadigini, ailelerinin ve arkadaslarinin

desteklerinin ebeveyn olarak kendilerine guvenlerini artirdigini ifade ediyor.

Peki ebeveynler destek icin nereye bagvuruyor? Ebeveynlerin yaklasik yarisi yerel topluluklar (%49) ve
online forumlardan (%54) destek bulduklarini hissediyor. Bu da; hem ¢evrimigi hem gevrimdigi destege
ihtiyag oldugunu gdsteriyor. Yine, ebeveynlerin neredeyse yarisi (%49) sosyal medyadan destek aldigini

ifade ediyor.

Bebeginizin diinyasini daha iyi hale getirebilmek i¢in asagidakilerin hangisinden ne kadar destek alabiliyorsunuz?

ik 2 Son 2
. (iyi/gok iyi destek) Q colizdlaclimyenym . (yetersiz destek aliyorum / hig destek almiyorum)
Aile G 0%

Saglik calisanlar / profesyoneller 72% 20%

Arkadaglar 66% 21%
Online topluluklar 54% 29%
Sosyal medya 49% 29%
Yakin gevrem 49% 35%
Kamu kurumlari 44% 29%
Markalar 43% 34%

Destek gruplari 42% 33%
Hayir kurumlari 32% 33%



3.2 Ebeveynler ne tur desteklere ihtiyac duyuyor?

Ebeveynlerin; bakim, aile ve arkadaslarin yani sira, bebeklerinin diinyasinda fark yaratmak igin ne tar

desteklere ihtiyaci var? Peki, bunlara erigimleri kolay mi?

Ebeveynlere goére, kurum veya toplum hizmetleri icinden bebeklerinin dinyasini daha iyi hale
getirmede en 6nemli olanlar, aile/bebek oyun gruplari ve destek gruplarina erigim (%70) ve diger
ebeveynlerle olusturulan aglar (%45)

Pek cok ebeveyn %71 , bebek bezi bagisina ve bebek yardimlarina erigsimin de kendileri igin cok
9 y $ ¢ing

onemli oldugunu vurguluyor. Bu sadece Turkiye'de degil, tim Avrupa’'da (%5] ) one ¢ikan bir konu
ve pandemi nedeniyle bunlara ihtiyag daha da artabilir.

Sizce bebeklerin diinyasini daha iyi hale getirmek i¢in 6nemli olan topluluk ve hayir kurumu destekleri nelerdir?

0,
71% 70%
67%
61%
45%
41%
— —
Bebek yardimlarina erisim  Ebeveyn gruplari ve Gida bankalari chslye ve destek hizmetleri Diger ebeveynlerle Yakin gevre destek gruplari Bilmiyorum Bunlarin hig biri
(6r, bebek bezi bagislari, bebekler igin oyun (6r, besleme, uyutma, kurulan aglar

bebek trinleri vs) ve destek gruplari zihinsel saglik)

Her bes ebeveynden ikisi (%42) bebek oyun ve destek gruplarinin kendileri igin ¢ok faydali
oldugunu ifade ederken (%36) gibi blyik bir oran da bebeklerinin temel ihtiyaglari igin yardimlara

muhtag olduklarini belirtiyor.

Turkiye'de bu dogrultuda ciddi olarak destege ihtiyaci olanlar olmasina ragmen:
her 5 ebeveynden 3’ (%60) oranina denk gelen sayida bu tur hizmetlerin varligindan hala
haberi olmayan ¢ok sayida ebeveyn var. Ebeveynlerin ligte ikisinden fazlasi (%69) nereden

yardim isteyeceklerini bile bilemiyor.

Diger %60 yardim istemekten utaniyor veya korkuyor. Ve neredeyse yarisi (%46) yardimlar igin

bir Gcret istenmesinden ¢ekiniyor.

Neredeyse dortte lgt (%72) yerel topluluklarindan gérdukleri destegin, bebeklerinin hayatinda
olumlu bir fark yarattigini séyliyor. Ama 6’da 1’i (%] 6) yerel topluluklarindan yeterli destek

alamadiklarini ya da hi¢ destek almadiklarini belirtiyor.



(Sizin gibi) Kii¢iik bir cocuga sahip ebeveynlerin topluluklarindan ve hayir kurumlarinin desteklerinden
faydalanmada karsilastigi engeller nelerdir?

69%
0,
60% 60%
46%
22%
| |
Nereden destek Bu tir destekler Yardim istemekten Bunlarin tcretli Zamanlarinin olmamasi Bilmiyorum Bunlarin higbiri Diger
isteyeyebileceklerini oldugunu bilmemeleri utanmalari veya korkmalari  olacagini disiinmeleri (lutfen belirtiniz)
bilmemeleri

3.3 Birlikte ustesinden gelinmesi gereken en buyuk zorluklar

Ne yazik ki tim bebekler i¢in evrensel olarak gegerlilik tasiyan gesitli zorluklar var.
Fakat ebeveynler, markalar, topluluklar, hayir kurumlari, STK'lar ve diger kuruluglar olarak bir araya

gelirsek bunlarin Gstesinden gelebilmemiz mumkun.

Bunlardan en énemlileri:

Tum bebekler igin firsatlara erisimin esit olmasi - neredeyse 3/4 (%74)
Tum bebeklerin hayati ilaglara ve asilara ulasabilmesi - %69

Diinya genelinde bebeklerin refahinin desteklenmesi %66

Tum bebeklerin yeterli cocuk bezine erisebilmesi %56

Sizce tim bebeklerin diinyasini daha iyi hdle getirebilmek igin birlikte listesinden gelinmesi gereken

zorluklar nelerdir? Toplam
(en gok/cok oranda destek)

Tum bebekler i¢in firsatlara erisimin esit olmasi 74%
Tdm bebeklerin hayati ilaglara ve asilara ulasabilmesi 69%
Diinya genelinde bebeklerin refahinin desteklenmesi 66%
Tim bebeklerin yeterli cocuk bezine erisebilmesi 56%
Daha zor durumda olanlarin desteklenmesi 55%
Bebek bezlerine yonelik daha iyi atik ydnetimi ¢ozlmlerinin yaratiimasi 52%
Ebelerin ve saglik ¢alisanlarinin desteklenmesi 48%
Cevre Uzerindeki etkimizi azaltmak 47%
Prematiire bebeklere destek olunmasi 41%
Yerel topluluklarin desteklenmesi 31%

Bunlardan higbiri 0%



4. Bolum

Markalar nasil bir rol oynavabilirler?

Markalar, bebeklerinin diinyasini daha iyi hale getirme arzusunda olan ebeveynleri bir sekilde

destekleyebilir mi?

Cevap kocaman bir EVET!

Bu cevaba ragmen, Tirk ebeveynlerin %4 3’ markalar tarafindan desteklendigini hissetse de
%2 3'ii bebeklerinin dunyasini daha iyi hale getirmeye yardimci olmak i¢in gok az marka destegi

aldigini veya hi¢ almadigini dugtndyor.
Ebeveynler, markalardan ¢esitli sekillerde destek bekliyor:

Dogal ve daha sardurilebilir malzemelerden yapilan gocuk bezleri (%53)

Bebek bezi yoksullugunun bitirilmesi (%52)

Yerel hastanelere lcretsiz gocuk bezi saglanmasi (%5] )

Bebeklerin ihtiyaglarini en iyi sekilde karsilamak igin yiksek kaliteli Granler gelistiriimesi (%50)
Onemli sosyal davalarin desteklenmesi (%48)

Prematdre/risk altindaki yenidoganlar i¢in destek saglanmasi (%46)

Markalar bebeklerinin diinyasini giizellestirmede ebeveynlere nasil yardimci olabilir?

Dogal ve daha siirdiriilebilir malzemelerden gocuk bezleri yaparak _ 53%
Bebek bezi yoksullugunun bitiriimesine galigarak _ 52%
Yerel hastanelere Ucretsiz cocuk bezi saglayarak _ 51%
Bebeklerin ihtiyaglarini en iyi sekilde karsilamak igin ylksek kaliteli Griinler gelistirerek _ 50%
Onemli sosyal amaglari destekleyerek _ 48%
Prematire/risk altindaki yenidoganlara destek saglayarak _ 46%
Sadece kendi misterisi ebeveynleri degil tim bebekleri ve ebeveynleri destekleyerek _ 46%
Ebeler ve saglik calisanlar ile is birligi kurarak [ NG /&%
Agaglandirmayi destekleyerek _ 42%
Her Griin satisginda hayir kurumuna bagdis yaparak _ 42%
Cevre lzerinde etki azaltiminda bulunarak _ 40%
Modern ebevyenlik tarzlarinin esit ve adil olabilmesini destekleyerek _ 37%
Uriinlerini yerel olarak tireterek _ 32%
Ebeveynlik tavsiyeleri sunarak _ 31%



Peki, Prima neler

yapiyor?

Dinyada Pampers olarak 60 yil, Turkiye'de Prima olarak 30 yili askin stredir bebeklerin diinyasini daha iyi hale

getirmeye galisiyoruz. Ama bunu tek basimiza yapmiyoruz.

Ebeler, pediatristler, prematire bebek uzmanlari, yeni dogan yogun bakim tnitesi hemsireleri, bilim insanlari, hayir
kurumlari, STK'lar ve strdurdlebilirlik uzmanlari ile ¢aligiyoruz. Ve ilk bezimizi Grettigimiz andan itibaren markamizin
bir pargasi olan siz ebeveynlerle... Dinliyoruz, 6greniyoruz ve size, bebeginize ve her bebege yardimei olmak igin
calisiyoruz.

Kaliteye, glvenlige ve uzmanlarin onayini gdzettigimiz, bebeklerin diinyasini daha iyi hale getiren programlara
ve ortakliklara yatinm yaptik. Bunlari, en muhtag ve hassas olanlar da dahil tim bebekler igin yaptik ve yapmaya
devam edecegiz.

Her yil 60,000 Uzerinde bezi Kizilay araciligiyla bagislyoruz. 2016 yilindan beri 600,000'e yakin premattire bebek
bezini hastanelere bagisladik. Dogal afetlerde ve olaganisti durumlarda ailelere Griin yardimlarimizi en hizli
sekilde ulastirmaya 6zen gdsteriyoruz.

2020 yiinda 71 ilde toplam 1000'in tizerinde saglik kurumunda yeni dogum yapan annelere 1.8 milyon adet
numune bez dagitimi yaptik. Turkiye'deki dogumlarin %40'inda annelere dogrudan ulastik, destek verdik.

Son 26 yilda Turkiye'de gergeklesen yaklagik 31 milyon dogumun en az %50'sinde annelerimizin ve bebeklerin
yaninda olduk.

En hassas bebekleri desteklemek, Prima DNA'sinin hayati bir pargasi. Prematiire bebek bezi Grinimizi sadece
bunun icin gelistirdik. Dinyanin en kiigik bebek bezlerini, hayatlarinin en dnemli ilk glinlerindeki premattire
bebekleri desteklemek igin tasarladik. Bebegi premattre olarak diinyaya gelen anne babalar en iyi zamanlarda
bile kendilerini yalniz hissedebilir. Zaten zor olan bu durum, destek gruplarina erisimin genellikle sanal formatlarla
sinirl oldugu ve herkesin zihinsel ve fiziksel sagligi Gzerinde ciddi bir baski yaratan pandemi déneminde bu
ebeveynler icin daha da zorlast.

Prima Kulliibid'nde uzmanlarla hazirlanan zengin icerikleri ve bebek gelisimi takip araglaryla ebeveynlerin
diledikleri bilgiye hizlica ulagsmalarini ve bebeklerinin gelisimini kolayca takip etmelerini sagliyoruz.

Gevresel ayak izimizi azaltmak icin de ¢cabalarimizi anlamli degisiklikler yapmaya yogunlastiryoruz.
Bebeklerimizin buyidigu gezegeni énemsiyoruz. Daha dogal bir bebek bezi ¢6zimi arayan ebeveynlerin
ihtiyaglarni karsilamak igin Pure serimizi ebeveynlere sunduk. Prima’nin glvenilir 12 saat kurulugunu garanti
eden yUksek kaliteli, ylksek performansli bir Grtin ile 6zenle segilmis bitki bazli bilesenleri mikemmel bir dengede
bulusturan Pure, bebeklere ihtiyag duydugu korumayi saglarken onlarin iglerinde yasadig diinyaya da fayda
sagliyor. Cevreye duydugumuz énemi sadece bunlarla degil, onimizdeki donemde atacagimiz adimlarla
glglendirerek gosterecegiz.

Gug birlikten dogar ve ancak bir araya gelerek gergek bir fark yaratmaya baslayabiliriz. Bu fark; onlara huzur ve
rahat saglamak, buytdukleri gevreyi iyilestirmek veya en hassas bebekleri desteklemekten gegebilir.
Degisim, birlikte taahht ettigimiz kolektif bir caba olmalidr.

Prima bunu g6z éniine alarak yeni bir kampanya baglatiyor.

Diinyalarlnl Gﬁzelle§tirmek Igin, Birlikte kampanyamizia bugin ve
gelecekte her giin bebeginize ve tim bebeklere verdigimiz sézi onurlandiriyor ve kutluyoruz.



