Instrukcja uzycia

Trulicity 0,75 mg, roztwér do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu pélautomatycznym napelnionym
dulaglutyd
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INFORMACJE NA TEMAT LEKU TRULICITY WE WSTRZYKIWACZU
POLAUTOMATYCZNYM NAPELNIONYM

Przed zastosowaniem wstrzykiwacza polautomatycznego napelnionego nalezy uwaznie
przeczyta¢ cala instrukcje uzycia oraz informacje dla pacjenta w ulotce dolaczonej do
opakowania. Nalezy omowi¢ z lekarzem, farmaceutg lub pielegniarka zasady prawidlowego
wstrzykiwania leku Trulicity.

. Wstrzykiwacz to gotowe do uzycia, fabrycznie napelnione urzadzenie dozujace. Kazdy
wstrzykiwacz zawiera jedng tygodniowg dawke leku Trulicity (0,75 mg). Kazdy wstrzykiwacz
podaje tylko jedna dawke.

o Lek Trulicity podawany jest raz w tygodniu. Odpowiedni dzien mozna zaznaczy¢
w kalendarzu, aby pamigtac¢ o terminie wstrzyknigcia nastgpnej dawki.

o Po wecisnigciu zielonego przycisku do wstrzykiwania igla wstrzykiwacza automatycznie wbije
si¢ w skore, lek zostanie wstrzyknigty, a po zakonczeniu wstrzykiwania igta sama si¢ schowa
(zostanie wciagnigta).



PRZED UZYCIEM
Wyja¢
z lodowki.

Pozostawi¢ zatyczke
podstawy na
wstrzykiwaczu do
czasu, kiedy pacjent
bedzie gotowy na
wstrzykniecie.

Sprawdzié

etykiete, aby upewnié
si¢ ze to wlasciwy lek
i ze nie uptynat termin
jego waznosci.

WYBRAC MIEJSCE WSTRZYKNIECIA

o Lekarz, farmaceuta lub pielggniarka
moga pomoc w wyborze
najodpowiedniejszego miejsca

wstrzyknigcia.

o Lek mozna wstrzyknaé w skore na
brzuchu lub w udo.

. Inna osoba moze wstrzykna¢ lek
pacjentowi w gorna cze$¢ ramienia.

o W kazdym tygodniu nalezy zmienia¢

miejsce wstrzyknigcia (w sposob
rotacyjny). Mozna wybrac t¢ sama
okolice ciata, jednak lek nalezy
wstrzykiwa¢ w réznych miejscach
w obrgbie tej okolicy.

Skontrolowa¢ Przygotowac sie

wstrzykiwacz. Nie myjac rece.
nalezy stosowac leku,

jesli wstrzykiwacz jest

uszkodzony lub lek jest

metny, zmienit barwe

albo zawiera widoczne
zanieczyszczenia state.

PRZEDNIA
CZESC CIALA

TYLNA
CZESC CIALA
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1 ZDJAC ZATYCZKE

ﬂ Upewnic¢ si¢, ze wstrzykiwacz
jest zablokowany.
. Zdjac szarg zatyczke.

Nie wolno ponownie
zaklada¢ zatyczki, poniewaz
mozna w ten sposob
uszkodzié igle. Nie dotykaé

"~ Szara zatyczka

igly.

o Po zdjeciu, szara zatyczka
wyglada tak jak pokazano na
rysunku. Mozna jg wyrzucié.

2 PRZYLOZYC I ODBLOKOWAC

. Przytozy¢ przezroczysta podstawe
wstrzykiwacza ptasko i mocno do skory
w miejscu wstrzykniecia.

mOdblokowac’, przekrecajac pierscien
blokady.

3 WCISNAC I PRZYTRZYMAC

o Weisnaé i przytrzymac zielony przycisk
do wstrzykiwania; bedzie mozna ustyszec¢
glosne kliknigcie.

& Mocno przyciska¢ przezroczysta podstawe
wstrzykiwacza do skory, dopdki nie
ustyszy sie drugiego klikniecia.
Kliknigcie bedzie stycha¢ w ciagu okoto
5-10 sekund, gdy igla zacznie si¢ chowac.

J Odsuna¢ wstrzykiwacz od skory.

Jezeli szara zatyczka nie
wyglada jak na powyzszym
rysunku:

Nie uzywa¢é wstrzykiwacza.
Bezpiecznie przechowac
wstrzykiwacz oraz zatyczke i
skontaktowac si¢ z firma
Lilly.

Uzy¢ nowego wstrzykiwacza.

() 5-10 sekund

o Kiedy w
komorze
widoczny
bedzie szary

element,
wstrzykniecie
zostanie
zakonczone.



WAZNE INFORMACJE

Przechowywanie i sposob obchodzenia si¢ ze wstrzykiwaczem
Utylizacja wstrzykiwacza

Czesto zadawane pytania

Inne informacje

Gdzie uzyska¢ dodatkowe informacje

PRZECHOWYWANIE I SPOSOB OBCHODZENIA SIE ZE WSTRZYKIWACZEM

o Wstrzykiwacz zawiera szklane elementy. Nalezy obchodzi¢ si¢ z nim ostroznie. Nie uzywac
w przypadku upuszczenia na twarde podtoze. Kolejne wstrzyknigcie wykonaé uzywajac
nowego wstrzykiwacza.

. Wstrzykiwacz przechowywaé w lodéwce.

W przypadku braku dostepu do lodowki, wstrzykiwacz mozna przechowywac¢ w temperaturze

pokojowej (ponizej 30°C), nie dtuzej niz przez 14 dni.

Nie zamrazaé wstrzykiwacza. NIE UZYWAC wstrzykiwacza, jesli zostal zamrozony.

Wstrzykiwacz przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, w celu ochrony przed §wiatlem.

Wstrzykiwacz nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostgpym dla dzieci.

Nalezy zapoznac¢ si¢ z pelng informacja dotyczaca prawidtowego przechowywania

wstrzykiwacza podang w Ulotce dla pacjenta.

UTYLIZACJA WSTRZYKIWACZA

o Wstrzykiwacz nalezy wyrzuci¢ do —_— ‘ E;
pojemnika na ostre przedmioty lub usuna¢ w \

sposob zalecony przez lekarza, farmaceute
lub pielegniarke. l

o Wypetnionych pojemnikdéw na ostre
przedmioty nie mozna ponownie

wykorzystywac.

pielegniarke¢ co zrobi¢ z lekami, ktorych sig
juz nie uzywa.

. Nalezy zapyta¢ lekarza, farmaceute lub é
|

CZESTO ZADAWANE PYTANIA
Co zrobi¢ w przypadku zauwazZenia pecherzykow powietrza we wstrzykiwaczu?

Obecnos¢ pecherzykow powietrza jest zjawiskiem normalnym i nie zaszkodzi pacjentowi ani nie
wplynie na wysokos¢ dawki.

Co zrobi¢ w przypadku odblokowania wstrzykiwacza i wcisniecia zielonego przycisku do
wstrzykiwania przed zdjeciem zatyczki?

Nie zdejmowac¢ zatyczki i nie uzywac wstrzykiwacza. Wstrzykiwacz nalezy usungé w sposob
zalecony przez lekarza, farmaceutg lub pielegniarke. Wstrzykna¢ lek uzywajac innego wstrzykiwacza.



Co zrobi¢ w przypadku zauwazenia kropli ptynu na koncowce igly po zdjeciu zatyczki?

Obecnos¢ kropli ptynu na koncowce igly jest zjawiskiem normalnym i nie wptynie na wysoko$¢
podanej dawki.

Czy konieczne jest przytrzymywanie wciSnietego zielonego przycisku do wstrzykiwania, dopoki
wstrzykniecie nie zostanie zakonczone?

To nie jest konieczne, ale utatwi nieruchome przytrzymanie wstrzykiwacza mocno przytozonego do
skory.

Podczas wykonywania wstrzykniecia stychaé bylo wiecej niz dwa kliknigcia — dwa glo$niejsze
i jedno ciche. Czy wstrzykniecie zostalo prawidlowo wykonane?

Niektorzy pacjenci moga ustysze¢ ciche klikniecie bezposrednio przed drugim glosnym kliknieciem.

Oznacza ono, ze wstrzykiwacz dziata prawidtowo. Nie nalezy odsuwaé wstrzykiwacza od skéry zanim

nie ustyszy si¢ drugiego glosniejszego klikniecia.

Co zrobié, gdy po wstrzyknieciu na powierzchni skory pojawia si¢ kropla ptynu lub krwi?

Jest to normalne zjawisko, ktore nie wplynie na wysoko$¢ podanej dawki.

Nie mam pewnosci, czy wstrzykiwacz dziala prawidlowo.

Nalezy sprawdzi¢, czy dawka zostala podana. Dawka zostata podana prawidtowo, gdy w komorze

widoczny jest szary element (patrz punkt 3). Aby uzyska¢ dodatkowe instrukcje, nalezy zwrécic sie do

miejscowego oddziatu firmy Lilly wymienionego w ulotce dla pacjenta. Do tego czasu wstrzykiwacz

nalezy bezpiecznie przechowac, aby unikna¢ przypadkowego uktucia igta.

INNE INFORMACJE

. Osoby zle widzace NIE powinny uzywac¢ wstrzykiwacza bez pomocy osoby przeszkolonej w
zakresie korzystania ze wstrzykiwacza Trulicity.

GDZIE UZYSKAC DODATKOWE INFORMACJE

o W razie jakichkolwiek pytan lub problemow ze wstrzykiwaczem Trulicity nalezy zwrécié sie do
lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
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