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Odwrócić, aby przeczytać INSTRUKCJĘ UŻYCIA

Pyt.: Co się stanie, jeśli przed wstrzyknięciem zostawię wstrzykiwacze na dłużej niż 
30 minut w temperaturze pokojowej?
Odp.: Wstrzykiwacz może pozostawać w temperaturze pokojowej do 30°C przez okres do 
2 tygodni.

Pyt.: Co zrobić w przypadku zauważenia pęcherzyków powietrza we wstrzykiwaczu?
Odp.: Pęcherzyki powietrza we wstrzykiwaczu są normalnym zjawiskiem. Nie zaszkodzą 
pacjentowi ani nie wpłyną na wielkość dawki.

Pyt.: Co zrobić w przypadku zauważenia kropli płynu na końcówce igły po wyjęciu szarej 
zatyczki podstawy?
Odp.: Obecność kropli płynu na końcówce igły jest zjawiskiem normalnym. Nie zaszkodzi 
pacjentowi ani nie wpłynie na wielkość dawki.

Pyt.: Co zrobić w przypadku odblokowania wstrzykiwacza i wciśnięcia niebieskiego 
przycisku do wstrzykiwania, aż do zakończenia wstrzyknięcia?
Odp.: Nie należy wyjmować szarej zatyczki podstawy. Nie używać wstrzykiwacza. Należy 
zwrócić się do lekarza lub farmaceuty, aby uzyskać nową strzykawkę.

Pyt.: Czy konieczne jest przytrzymywanie wciśniętego niebieskiego przycisku do 
wstrzykiwania, dopóki wstrzyknięcie nie zostanie zakończone?
Odp.: Przytrzymywanie wciśniętego niebieskiego przycisku do wstrzykiwania nie jest 
konieczne, ale ułatwi nieruchome przytrzymanie wstrzykiwacza mocno przyłożonego do 
skóry.

Pyt.: Co zrobić, gdy igła nie schowa się po wstrzyknięciu?
Odp.: Nie dotykać igły ani nie zakładać szarej zatyczki na podstawę. Przechowywać 
wstrzykiwacz w bezpiecznym miejscu, aby uniknąć przypadkowego zakłucia igłą i 
skontaktować się z lekarzem, farmaceutą lub pielęgniarką.

Pyt.: Co zrobić, gdy po wstrzyknięciu na powierzchni skóry pojawia się kropla płynu lub 
krwi?
Odp.: Jest to normalne zjawisko. Należy ucisnąć miejsce wstrzyknięcia wacikiem lub 
gazikiem. Nie pocierać miejsca wstrzyknięcia.

Pyt.: Co należy zrobić, gdy podczas wykonywania wstrzyknięcia słychać więcej niż 
2 kliknięcia – 2 głośne i jedno ciche? Czy wstrzyknięcie zostało w pełni wykonane?
Odp.: Niektórzy pacjenci mogą usłyszeć ciche kliknięcie bezpośrednio przed drugim 
głośnym kliknięciem. Takie jest prawidłowe działanie wstrzykiwacza. Nie należy odsuwać 
wstrzykiwacza od skóry zanim nie usłyszy się drugiego głośnego kliknięcia.

Pyt.: Skąd mam wiedzieć, czy wstrzyknięcie zostało zakończone?
Odp.: Po wciśnięciu niebieskiego przycisku do wstrzykiwania będzie można usłyszeć 
2 głośne kliknięcia. Drugie głośne kliknięcie oznacza, że wstrzyknięcie zostało zakończone. 
Szary tłok będzie widoczny w górnej części przezroczystej podstawy.

• Lekarz powinien zademonstrować, jak należy przygotować i wstrzykiwać lek Omvoh przy użyciu wstrzykiwacza. 
Nie należy wykonywać wstrzyknięć sobie ani innym osobom, dopóki nie zostanie zademonstrowany sposób 
wstrzykiwania leku Omvoh.

• Każdy wstrzykiwacz z lekiem Omvoh jest przeznaczony wyłącznie do jednorazowego użycia. Wstrzykiwacza nie 
należy ponownie używać ani udostępniać innym osobom, ze względu na możliwość przeniesienia zakażenia na te 
osoby lub od nich.

• Lekarz może pomóc w wyborze miejsca wstrzyknięcia leku. Można także przeczytać część tej instrukcji 
zatytułowaną „Wybrać miejsce wstrzyknięcia”, aby ułatwić sobie wybór najodpowiedniejszej okolicy ciała.

• Osoby mające problemy ze wzrokiem lub słuchem nie powinny używać wstrzykiwacza z lekiem Omvoh bez pomocy 
opiekuna. 

• Należy zachować tę Instrukcję użycia, aby w razie potrzeby móc ją ponownie przeczytać.

Instrukcja użycia

Instrukcja użycia

Omvoh® 100 mg roztwór do 
 wstrzykiwań we wstrzykiwaczu 
półautomatycznym napełnionym 

mirikizumab
2 wstrzykiwacze półautomatyczne 

napełnione 

Przed wstrzyknięciem leku Omvoh należy przeczytać poniższe informacje. Należy postępować zgodnie ze wszystkimi 
punktami instrukcji.

Należy zapoznać się z pełną treścią ulotki dołączonej do opakowania leku Omvoh 
zawierającej dodatkowe informacje o tym leku.

Data ostatniej aktualizacji: maj 2023

Omvoh® 100 mg roztwór do 
 wstrzykiwań we wstrzykiwaczu 
półautomatycznym napełnionym 

mirikizumab
2 wstrzykiwacze półautomatyczne 

napełnione 

Często zadawane pytania

Należy również pamiętać, że:

• W celu podania pełnej dawki leku Omvoh konieczne jest wykonanie 2 wstrzyknięć.
• Wstrzyknąć zawartość 1 wstrzykiwacza z lekiem Omvoh, a następnie natychmiast – zawartość drugiego wstrzykiwacza.
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• Zużyty wstrzykiwacz należy 
umieścić w pojemniku na ostre 
odpady medyczne natychmiast 
po użyciu. Nie wyrzucać 
wstrzykiwacza bezpośrednio 
do domowych pojemników na 
odpadki.

Brzuch

Tylna 
część 

ramienia

Udo

Szary tłok

Igła

Szara zatyczka  
podstawy

Przezroczysta 
podstawa

Części wstrzykiwacza z lekiem Omvoh

Przed użyciem wstrzykiwaczy z lekiem 
Omvoh należy uważnie przeczytać 
wszystkie punkty instrukcji.

Wyrzucić zużyte wstrzykiwacze

• W celu podania pełnej dawki konieczne jest 
wykonanie 2 wstrzyknięć.

• Wstrzyknąć zawartość 1 wstrzykiwacza, a 
następnie natychmiast – zawartość drugiego 
wstrzykiwacza.

WAŻNE:

1 pełna dawka100 mg/ml 100 mg/ml 

 Wcisnąć i przytrzymać 
przez maksymalnie  
10 sekund
• Wcisnąć i przytrzymać niebieski przycisk do 

wstrzykiwania. Będzie można usłyszeć głośne 
kliknięcie (wstrzyknięcie rozpoczęte).

• Przytrzymywać przezroczystą podstawę 
wstrzykiwacza mocno przy skórze. Drugie głośne 
kliknięcie będzie słychać około 10 sekund po 
pierwszym (wstrzyknięcie zakończone).

• Wstrzyknięcie zostanie zakończone, kiedy w komorze 
widoczny będzie szary tłok.

• Odsunąć wstrzykiwacz od skóry.
• W przypadku krwawienia należy ucisnąć miejsce 

wstrzyknięcia wacikiem lub gazikiem.
• Nie pocierać miejsca wstrzyknięcia.

3

Przyłożyć i odblokować
• Przyłożyć przezroczystą podstawę wstrzykiwacza 

płasko i mocno do skóry i przytrzymać ją.

Przytrzymując podstawę przy skórze przekręcić 
pierścień blokady do pozycji odblokowanej.

2

Zdjąć zatyczkę z  
wstrzykiwacza.

Upewnić się, że wstrzykiwacz jest  
zablokowany.
Nie wyjmować szarej zatyczki z podstawy, dopóki 
pacjent nie będzie gotowy na wstrzyknięcie.

• Odkręcić szarą zatyczkę z podstawy i wyrzucić ją do 
domowego pojemnika na odpadki.

• Nie wolno ponownie zakładać szarej zatyczki 
podstawy, ponieważ można w ten sposób uszkodzić 
igłę.

• Nie dotykać igły.

1
Wstrzykiwanie leku OmvohPrzygotowanie do podania leku Omvoh we 

wstrzyknięciu

Wybrać miejsce  
wstrzyknięcia 

Przedstawiciel fachowego personelu medycznego pomoże 
pacjentowi wybrać najlepsze miejsce wstrzyknięcia.

• Pacjent lub inna osoba może wstrzyknąć lek w okolicę 
brzucha. Nie należy wykonywać wstrzyknięć w promieniu 
5 cm od pępka.

• Pacjent lub inna osoba może wstrzyknąć lek w przednią 
część uda. Obszar ten powinien znajdować się co najmniej 
5 cm nad kolanem i 5 cm poniżej pachwiny.

• Inna osoba może wykonać wstrzyknięcie w tylną część 
ramienia pacjenta.

• Nie należy wykonywać wstrzyknięć za każdym razem w tym 
samym miejscu. Na przykład, jeśli pierwsze wstrzyknięcie 
wykonano w okolicy brzucha, drugie – konieczne do podania 
pełnej dawki – można wykonać w innym miejscu brzucha.

• Nie należy wykonywać wstrzyknięć w miejscach, w których 
skóra jest tkliwa, zasiniona, zaczerwieniona lub stwardniała.

Miejsce wstrzyknięcia oczyścić wacikiem nasączonym  
alkoholem. Przed wstrzyknięciem leku należy zaczekać, aż 
skóra w miejscu wstrzyknięcia wyschnie.

Przed wstrzyknięciem leku Omvoh należy umyć ręce wodą 
z mydłem. 

Przygotować się do 
wstrzyknięcia 

Termin ważności

Należy upewnić się, że jest to właściwy lek. Lek wewnątrz 
strzykawki powinien być przejrzysty. Może być bezbarwny lub 
jasnożółty.

Wstrzykiwacza nie wolno używać i należy pozbyć się go w sposób 
zalecony przez fachowy personel medyczny, jeśli: 
• wygląda na uszkodzony
• lek jest mętny, zmienił barwę lub wewnątrz widoczne są 

cząstki stałe
• upłynął termin ważności podany na etykiecie
• lek został zamrożony

Sprawdzić wstrzykiwacze  
i lek

Materiały: 
• 2 waciki nasączone alkoholem 
• 2 waciki lub gaziki
• 1 pojemnik na ostre odpady medyczne (patrz „Utylizacja 

wstrzykiwaczy z lekiem Omvoh”)

Zebrać potrzebne 
materiały

Wyjąć wstrzykiwacze 
z lodówki

W celu podania pełnej dawki konieczne jest wykonanie 2 wstrzyknięć. Wstrzyknąć zawartość jednego wstrzykiwacza,  
a następnie natychmiast – zawartość drugiego wstrzykiwacza.

Otworzyć, aby przeczytać INSTRUKCJĘ UŻYCIA
Odwrócić w celu uzyskania  

dodatkowych informacji

Część górna

Pierścień blokady

Niebieski 
przycisk 
powodujący 
wstrzyknięcie

Symbol  
zablokowania  
/odblokowania

Część dolna

Lek
Igła

Przezroczysta 
podstawa

Szara 
zatyczka 
podstawy

Pociągnąć aby otw
orzyć

• Jeśli pacjent nie posiada pojemnika na ostre odpady 
medyczne, można użyć pojemnika domowego, który:

  –  jest wykonany z wytrzymałego tworzywa 
sztucznego,

  –  może zostać zamknięty szczelnie przylegającą, 
odporną na przebicie pokrywą, uniemożliwiającą 
wydostanie się ostrych przedmiotów,

  –  stoi pionowo i stabilnie podczas użytkowania,
  –  nie przecieka,
  –  jest odpowiednio oznakowany, aby ostrzegać o 

niebezpiecznych odpadach wewnątrz pojemnika.

• Gdy pojemnik na ostre odpady medyczne jest prawie 
pełny, należy postępować zgodnie z lokalnymi wytycznymi 
dotyczącymi właściwego sposobu utylizacji pojemnika 
na ostre odpady medyczne. Mogą obowiązywać lokalne 
przepisy dotyczące sposobu wyrzucania igieł i strzykawek.

• Napełnionego pojemnika na ostre odpady nie można 
ponownie wykorzystywać.

• W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat 
prawidłowej utylizacji pojemnika należy zapytać 
przedstawiciela fachowego personelu medycznego o opcje 
dostępne w danym regionie.

Wyjąć 2 wstrzykiwacze z lekiem Omvoh z lodówki.
Nie wyjmować szarej zatyczki z podstawy, dopóki pacjent nie 
będzie gotowy na wstrzyknięcie.
Przed wykonaniem wstrzyknięcia pozostawić wstrzykiwacze w 
temperaturze pokojowej na 30 minut.
Nie ogrzewać wstrzykiwaczy w kuchence mikrofalowej lub 
pod strumieniem gorącej wody ani nie wystawiać ich na 
bezpośrednie działanie promieni słonecznych. 
Nie używać wstrzykiwaczy, jeśli lek został zamrożony. 
Nie wstrząsać.

10
sekund

Utylizacja  
wstrzykiwaczy z  
lekiem Omvoh
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