RS

FITNESS GYM
LISTINO PREZZI
PALESTRA
TARIFFE INGRESSI
INGRESSO SINGOLO 15€
GYM PACK 12 150€
GYM PACK 24 280€
GYM PACK 36 390€
GYM PACK 48 480€
‘.&.'

HEALTH AREA

LISTINO PREZZI
PERSONAL E MEDICAL

TARIFFE AREA SPORT
& PERFORMANCE

VALUTAZIONE SOGLIA AEROBICA/

ANAEROBICA PER ATLETI SUL TREADMILL 80€
TEST DI FORZA ARTI SUPERIORI,

INFERIORI, TRONCO 60€
VIDEO ANALISI DELLA CORSA 60€

VISITA CON NUTRZIONISTA SPORTIVO -
ESAME COMPOSIZIONE CORPOREA (BIA) 80€

CONSULENZA METODOLOGIA
E PROGRAMMAZIONE DELL'ALLENAMENTO 60€

TARIFFE OSTEOPATA

PRIMA VISITA

60 minuti - anamnesi, esame obiettivo, trattamento 80€
CONTROLLO PERIODICO

45 minuti 70€
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HEALTH AREA

LISTINO PREZZI
PERSONAL E MEDICAL

TARIFFE MASSAGGI
SPORTIVO E DRENANTE LINFATICO

PRIMA VISITA

60 minuti 70€

MASSAGGIO PERIODICO

45 minuti 60€

MASSAGGIO DRENANTE LINFATICO

60 minuti 70€
TARIFFE FISIOTERAPIA

PRIMA VISITA

60 minuti 65€

TERAPIA MANUALE

45 minuti 55€
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