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Ne‘ne’‘i ‘e Nampa

‘On ma’‘oi ne vaeag vai ne mou se vai te‘is
Pfizer lavah'ak se’ ma lelea’ ‘atakoa ne
fau 16 se rere ‘e laloag ne Aotearoa.

‘On ne‘ne’ ne vaitatae ke ‘e ‘'on ma‘oi
ne famor ne teka e. ‘On ma‘oi ne famor
ne lateak ‘e vai te‘is, ta ‘on ne’ne’
ne paregat ne la U‘ia ‘is ‘atakoa.

PO ne‘ne’. Po la ruerue fuamamau.
PG la hil té ma‘oi.




Puk te‘is rak’akiof rogrog pumua ne mou
se COVID-19 vai te'is Pfizer.

Rogrog ne pdan ‘e puk te‘is haiasoagaf se rogrog
ne ‘de la péam ‘e Ministeri ne Matir Fakforo

“Vai ta Pfizer-BioNTech na vahia se famoér milion his ‘e
laloag ne ran te‘ ka ‘oris rogrogo rak‘akim ne lelei.”

— Dr Nikki Turner Director, Immunisation Advisory Centre
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‘Ou lateak
nevaita

‘Amis tala kel se ‘e ‘e reko ‘ou maur fakforo

Iris tala far‘akiof se ‘ae la fa’ ta aier‘akiget ka
‘ae kat seminte ko ra ‘e vai ta.

Le'et ne garue se maj te'is tde la ko'ak vai
te’is se ‘ou ‘uhapa

Iris la mata’ ‘ae la haitauag ma menet
20 nono matatéraksa‘at sok se ‘aea.

‘E avat neiris rak‘ak ne ‘ae lelei, ‘de tala po
la rou ut ta ma sok’ak t& ne mou se ‘ae



Vahiag ne ‘oula
teak nevaita

‘Ae la he' hoi‘dk la a’'sokoa ‘ou ko a‘at
té ‘on rue ‘e vahiag ne teran 21 ne
‘ou pdag ne ‘ou kda’ mumue ta

Vaitala‘es’ao ke nono ka ‘ae la teak
‘ekoa‘atté‘onrue

‘On‘es‘aonevaitalaparea‘ae’‘e
COVID-19 la ‘atakoa’ak ke ‘e vahiag
ne terdn 7 ne ‘ou la pdag ne ‘ou ko
a‘atté‘onrue

@ NONO ka ta téet lano’ ‘e vahiag ne

\ ‘ou ko ta, ka kat 6f mij ra, haifaegag
ma ‘ou tak ta ne he’ se Healthline ta
-08003585453



‘Amnak la
hahan‘ak hin se
COVID-19

Kap‘ak ta mask het ne ha’ ut het ‘e avne
‘ae hot ‘e sal ne hoa’ tog sal ofrau

A‘es‘ao’ak ‘e NZ COVID Tracerapptala
fa‘ ma af‘akia ut tatt ne ‘de la’ sin; ma sae
ma a‘es‘ao’ak ‘e Bluetooth

Fu’‘e ‘ou hanue ta nono ka ‘ae ‘af‘af.

Nono ka ‘ae po ‘e faki‘oag ne COVID-19,
la‘ la kel‘ak

I’ a’lelei te’ ne ut thtd ne fa’ a‘es‘ao’ak
Sor‘ou si‘u ne a‘es‘ao’ak sop ne si‘u

Fau ‘ou nuju ‘e av ne ‘ae koh ne he'jia



Raksa’ne la poam
‘evahiag ne ko ta

Fak ma ne soksok ‘e ‘os teak ne vai tutd, ‘ae kop ma la agtau ma raksa’
‘onrereg ‘e vahiag ne ‘ou teak ne vai te'is. la té pumuet la ‘inea ne ‘ou
agtau maté ‘i kat ‘aligen ra ne ‘d4e pd ‘e COVID-19.‘On fuag ne té ‘i, ‘ou
foro tae kamat la ososia la parea ‘ae ‘e COVID-19. NOono ka kat ‘inea ‘e ra
ne faki‘oag tes ta ‘ae po ne ‘ut ma kikia se mua ‘on raksa‘a,haifaegag ma
‘outakta ne he’ se Healthline ta ‘e 0800 358 5453.

s =g Katétestalapodla ‘Eavhestaté’‘ila
Katesta‘aepola‘inea . =
P haiasoag po la kamata
Te ne rak‘akim ne a’‘mou Nata ha’mat het ne ‘E laloag ne aoa’
sok te'is: utut ne vai ta téhu‘ag ‘ais het se ut nevai 6-24
ko'&k sin kop ma lara, ne ta ko‘&k sin. Roulandonodta
‘oufilo’kop malarine av luak het.

‘ae kop ma la ma la a’faiag

o o ] Se mira ne saraoa utut ne
faidk ne faiak vavhian.

ko'&k vai ta.

‘Ouforo kop malajav, ne A'u‘uama’‘iomtanlati. ‘E laloag ne aoa’
‘ae kop ma kal ne’'ne’ra, ne 6-48
tau matit, ne tau sun, ne
‘ou soko kop malardne
‘ou huga kop ma la fakian
(ka netete’isa’'mou sok ke
‘e vahiag ne ko a‘at te ‘on
rue).* NONo ka faki‘oag ‘i pod se
tea’ het ‘oris raksa‘a, far
haiasoag ‘e lelea’ ne garue
se maj ne maur fakforo

‘Aelapdse’'mala

teak Paracetamol ne
ibuprofen, ka teak a‘tau
ma se té ne rak’akim ‘e
utut neré‘ia hue ‘i.

* Faki‘oag ‘i kop ma kat leum ra ‘ vai ta ka ne pd se’ ma la faki‘oag ne ta kainag ‘af‘af hoi‘akit.
Far haiasoag ‘e taku ndnd ka ‘ae kokon‘ak ta téet.



Pfizer - Saio’
ne fa’ saio’

Ka ko ne vai te‘is kat a‘noa tog ra?

‘0. Famor ‘atakoa la teak ko ne vai te‘is ka
kattog ‘era.

Kasei tala po la teak ‘e vai te‘is?

Famor ‘atakoa ‘e Niu Siragi la po se’ ma
lateak ‘e vaitanono ka irisfau 16 se rere.
NONoO ka ‘ae ma ‘ou ‘af‘af fakforot ‘e ‘on
‘ihete’, figalelei ma haifaegag mumua ma
‘outakta. Hoi‘ak, se te’ ne naat ‘e vaita, te
ne kaufamor ne lateak ‘e vaila ko ‘e te’ ne
av tatd ‘atakoa makat tatauraavneirisla
teak ‘e vaita.

/

Katapen se ‘otou la‘riri’ ne kat
seminte fau16 ra?

Te' ne lelea’ ne kat seminte fau 16 ra kat hat
ra‘e ‘on‘ihete’. Kat ‘es aier‘akiget ti‘'ut rée
se iris ne ka kat seminte fau saghul ma on
ra‘e po ‘eiris kat hae ra se maf ne faut ne
a'sok sin 8s'&k ne vai ta.

Tei ka gou po la teak ‘e vai ta ka gou
po vahia ‘e COVID-19?

‘0. Hoi'dk, ndno ka ‘ae ma ‘ou ‘af‘af fakfor ‘e
‘on ‘ihete’ ne leum ‘e COVID-19, ‘ae kop ma
la kat ne’'ne’ra la teak ‘e vai ta. NOno ka kat

ararua, figalelei ma haifaegag ma ‘ou tak ta.

Tei ka vai ta lelei la teak?

Vaite'is Pfizer a‘'mah’ak pau &s‘ak ne vai
ta ‘e laloag ne ta hual his ‘atakoa ma hele’
se te’ ne pot fak ran te’ ma sakior ne a’sok
sin ‘e ut tatd ne rén te’ ka tape’ ma se Niu
Siragi. Milion his ‘e famor ‘atakoa ‘e ran te’
‘e te’ ne kainag maf ne fau ‘atakoa, famorit
ma ne kainag famori ne teak vahia ‘e vai

ta kakat ‘es téet sok. Vaitarae neleleila
a'es’ao’ak.

Te kavai tala a’‘maiirté/te kavaita
‘es ‘e ‘af‘afta?

‘Igkd’. Kat ‘es rata ‘af‘afat la hol'dk ‘e av n
vaita la ko'ék se ‘ouforo, ma ‘e kal po ‘e
ra‘e COVID-19 ‘e ‘ou lateak nevaita. Vaita
haiasoag la parea ‘ou foro ma a’ne’ne‘akia ‘ae.



Tei ka vai ta ‘es‘ao se UKma
South Africa ‘e kainag tui fo‘out
nerée ‘e COVID-19?

‘O. Aier‘akiag ne sakior ma rae téet
ne kel'akim Pfizervaitanatasalatla
mata’‘ua ‘ae ‘e kainag tui rua i.

Te ka gou la po ‘e MMR (misial ta,
hurap ta marubella) ma ko na
masé’ ta (Influenza) mumua ne
vahiag ne teak ne vai ne COVID-19?

te‘is rak’akiof nONoO ka ‘ae pa teak ‘e vaine
MMR mumua la teak ‘e vai te'is Pfizer ne
vahiag ne ‘ou a’ruane teak ta, se mao‘ak la
nata gasav hék se ‘amnak te'is. Se ko ne
masa’ ta, ia la gasav rua. Nond ka ‘ae pa
tar ‘e vai ta ‘e vahiag ne ‘ou teak ne vai te'is
Pfizer, ‘ae kop la a'sok ‘e vahiag ne gasav
rua ‘e av ne ‘de teak ‘e ‘ou koat té ‘on rue.
Figalelei ma haifaegag ma ‘ou takta neta
le‘et ne garue se maj te'is ka kat seminte
teakravaita.

Te kagou lapo lala’se takato‘ag
ti‘'ut ne ta so‘ot(fakse. so’ ne
kaunohoga, rotu, mane‘a) ‘e avne
gou teak ‘otou vai ta?

‘0.'Ae aier'dk lala’ se te’ ne kato'aga ne ta
so‘ot ma ka kop la ‘io se te’ ne tohiag ne
COVID-19.

Niu Siragi alalum ‘is hele’ ‘e tekae het ‘is kat ‘6f ra la na mij vai ta te’
ne famori ‘e réko garue ti‘ut ne lelea’ ‘atakoa a‘soko la haiasoag la

fu‘akia ‘af‘af te‘is COVID-19 ‘e laloag ne ‘os pure‘aga.




‘Ou av ne la kel‘ak
hun se COVID-19

Ma ‘on puku la naaf ‘e email tala
rak’‘akia av ne ‘ae kop la kel se irisa
hin se tek ne ‘ou vai ta.

‘Ae la hahan‘dk ‘e ‘ou email ta ma text ta se ‘ou teak

ne vai ta ka kat seminte hele’ ra ‘ou av het ne fai. (Se
mao’‘ak: ‘de kop la teak a‘rua vai ta la pé la po lelei ma
‘es‘ao ‘atako ne vai ta la pdrea ‘Ge).

Nono ka ‘ae kop pau la jen terén ta, av heta ne utut ne
‘aenojlateak’‘ouvaita‘delapose’malaa’soktéte’is’‘e
Vaccination Booking System ne he’ se 0800 28 29 26
(Auckland) ne 0800 237 829 (Northland)

‘Ae la pd ta email het ne text het la a‘fumou‘dk te’ ne jen
ne a‘sok sin.

Se mao‘aklala’se ‘ou av het ne fai la teaka ‘ou vai ta.



Pa ‘inea rogrog
hoi‘ak:

He’ se Vaccination Helpline:

Auckland - 0800 28 29 26
Northland - 0800 237 829

Haifaegag ma ‘outakta

Sakior se ut te'is:
immunisation.northernregion.health.nz
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https://immunisation.northernregion.health.nz/
https://www.health.govt.nz/our-work/diseases-and-conditions/covid-19-novel-coronavirus/covid-19-vaccines/covid-19-vaccine-resources

‘Eavne’‘is na‘atakoa
‘Os si‘use garue te‘is, ‘is
haiasoag la mata‘uma
parea ‘is ‘atakoa.

Na vahia la sok‘ak garuet
la mata’ma parea ‘is
‘atakoaq ‘e Aotearoaq.
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