Lou Tuipuipuia
mo le COVID-19
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E sili atu lo tatou malosi faatasi

Soo se vaila’au puipuilava, o le tele o tagata
e fai tuipuipui, o le sili atu lea ona aoga.

Ua lava lelei tuipuipui o le Pfizer
mo tagata uma e ova atumale 12
tausaga le matutua i Niu Sila.

Mafaufauile mata’utia o sevaega’auoleaiai.

Tatou omai faatasi e faamalosi
lo tatou lumana’‘i.




O leneitusiole atuuina atu ia te oe faamatalaga taua
e uigailou tuipuipui o le Pfizer mo le COVID-19.

O faamatalaga o loo i totonu o lenei tusi e faaopoopo
lea imea o le a e mauaina mai le Matagaluega o le
Soifua Maloloina.
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“0 le tuipuipui o le Pfizer-BioNTech ua mae’a ona tuiina ai le miliona ma
miliona o tagatai le lalolagi ma uailoale maoa’e o le aoga.”

- e pei ona saunoa Dr Nikki Turner, o le Pule Sili o le Immunisation
Advisory Center



O lefaiga olou
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Tuipuipuia

O le amatou faia se siaki o lou soifua
maloloina

O le atalosagaina oe ina ia aumailau
maliega e fai ai lou tuipuipui. O le taimi lenei
e mafai ai ona e tuuina mai ni au fesili

O le afaia e le tagata faigaluega tausi soifua
maloloina loutuiile pitoiluga lou ogalima

Ole ava'ava‘aia oe mole 15 minute ina ne’i
e maua ini a’afiaga faavave

O le taimilava matou te faiatuaiuae
tulaga manuia, ua mafaiailoaonaealue
fa’aauaulou aso



Ina ua mae’‘aona
fai lou tuipuipuia

O le avala‘aulia oe e failou tuilona
lua o le vaila’au puipuiaia € itiiti ifo
pe ama le 21aso talu ona faia lou tui
muamua

Ina ia aoga ato’atoa le vaila'au
tuipuipuia, e tatau ona faia lou tui
lona lua

O le puipuiga ato’atoa maile
COVID-19 o le aamataina pe tusa o
le 7 aso talu ona mae‘a lou tuipuipui
lona lua

Afaapea oiai niou a’afiaga
fa’aauau, talanoa i lau foma'i
faaleaiga pe vala‘au le Healthline -
0800 358 5453



Faamanatuole
COVID-19 mo le soifua
maloloina

Fai ni punifofogailuga o ala o femalagaa’‘iga
lautele matulaga pe a faigata onatausisiile
vamamao ma isi tagata

Fa‘aaogale NZ COVID Tracer app e sainiaii
nofoaga; ki le Bluetooth

Nofoilefale peaema’i
Afai o iai ni ou auga o le COVID-19, fai sau siaki

Fufulu mama uma luga o mea e masaniona
fa‘aaoga

Fufulu pe faamama ou limaii le sanitiser

Ufiufi pe’a e tale ma mafatua



A‘afiaga e maua ai

Peilava o vaila‘au uma, o le tuipuipui e ono tupu ai ni a‘afiaga i nisi tagata. O le tali
masanilea a le tino ma fa‘aalia ai o loo galue le tuipuipui. Afai e te |€ o mautinoale
tulaga o ou auga poo le atili atu ona e a’afia, talanoa i lau foma’i GP pe vala’au le
Healthlineile 0800 358 5453

O nifaalogona e te ono O le ase mea e mafai Peaooinaamata
lagonaina ona fesoasoani tulagaia

Tigaileitt natui, tiga le ulu Tu‘u se solo maluld, sust Totonu o le 6-24

ma le tino vaivai oni tulaga poo se fasiaisaile vaega itula.

masani lea o a’afiaga e pei na tui. Tuu ai mo sina taimi

ona lipotia. puupuu.

Aua le miliina pe fofdinale
vaega ha tui.

Tiga maso, lagona masani Malolo mainuia tele le vai. Totonu o le 6-48
o le Ilémanuia, maalili, fiva, itula.

o, . E mafai onainuina fuala’au
tigd so’oga o ponaivi male o
. meatiga o le Paracetamol
faafaufau e ono tupu foi.

poo le ibuprofen, mulimuli
i faatonuga a le kamupant
gaosi.

Sa'ili se fautuaga mailau
foma’i faapitoa pe a fai ua
faateteleina ou auga.

E i ainia‘afiaga e sili atu le ogaoga ae seasea lava tupu, pei o se a’afiaga ogaoga i fuala’au
poo le gasegase tiga o le fatu. Afai ua amata faigata ona e manava, tata vave le fatu, tiga le
fatafata, pe lagona le matapogia i se taimi vave poo ni aso talu ona uma le tuipuipui, € tatau
ona e sa'ilia se togafitiga faafoma’i.



Fesili Masani mo
le Pfizer

E fai fua ia tuipuipui?

loe. O le afaia fua uma tuipuipui o tagata.
E lé mana‘omia le avea o oe ma se sitiseni
poo se tagata nofomau.

O ai e mafai ona fai le tuipuipui?

O tagata uma i Niu Sila e mafai ona fai
tuipuipui pe a fai o latou ua 12 tausaga
ma sili atu. Afai o iai se tulaga ogaoga o
lou soifua maloloina, faamolemole siaki
muamua lau foma'‘i faaleaiga. Peita‘i, o
taimi uma lava e faasolo ai le faiga o
tuipuipui, o vaega ta'itasiole a faio
latou tuipuipuia i taimi eseese.

E faafefeala‘ufanauolooilaloole
12 tausaga?

O tupulaga talavou maile 12 i le 15-tausaga
le matutua e mafai ona fai tuipuipui. O
matua poo ni matua tausi ua faatonuina

o latou tuipuipui e mafai foi ona latou
faatonu tuipuipui mo soo se tamaitiiti
12-15-tausaga le matutua i o latou auaiga.
O tamaitiilaloifo o le 12 tausaga e le aofia
aimo le taiminei.Olemaldolealatou
faasalalauina atu pe a iai ni suiga.

E mafai ona fai lo’u tuipuipui pe a fai
uaoumauaile COVID-19?

loe. Ae peita’i, afai o loo ia te oe i le taimi nei
ni faafitauli ogaoga o le soifua maloloina
mai le COVID-19, atonu o le a lé gafatia e
lou tino ona talia le vaila‘au puipui. Afai e

te |é o mautinoa, faamolemole siakiilau
foma’i faaleaiga.

E saogalému le tuipuipui?

O le tuipuipui o le Pfizer uamae’aona
iloiloina mae‘ae‘a mo le saogalému
e tatou tagata atamamai faapitoaole
Medsafe.

E na‘o Medsafe na te tuuina maile
faatagana mo le fa’aaogaina o se tuipuipui
i Niu Sila, pe a faamalieinailatou ina ua
ausia tulaga ma’oti mo le saogaléma,
aogamalelelei.

O leneifaiga e tutusa faagaioiga pei ona
fa‘aaoga eiloilo aiisivaila‘au, pei o le
tuipuipuia o le fuld.

Sale'iiainiauala pupu’ue‘alomaiaiile
tuuina mai o le faamaoniga. O le tuipuipui
o le Pfizer ua leva ona fa‘aaoga male
saogalému lelei e le miliona i le lalolagi
atoa



O olale tuipuipui? E mafai ona ou auai i ni faatasiga
(eg faatasiga a aiga, sauniga lotu,

Leai. E leai se siama e tuiina i totonu o lou taaloga) pe a uma ona failo‘u
tino; e lé mafai ona e mauale COVID-19 tuipuipui?

mai le tuipuipui.
loe. E mafailava ona e auaiisoo se
faatasiga tele ma e faamoemoe lavai

vaega o lapata’iga ole COVID-19 mole
O aoga le tuipuipui? atunuu .

loe. Ua fa‘aalia i molimau, o le tuipuipui o
le Pfizer e maua ai le puipuiga mai ituaiga
eseese o siama. O le tuipuipui e matua
aoga tele pe afai uma tui e lua o tagata. O
lona uiga a mae’a ona faia uma tuipuipuia
oleamaualalo tele ai le tulaga e te ma‘i
tigaina ai.

E mafai ona ou faia le tuipuipuiaole
MMR (misela, mami ma le rubella)
ma tui o le fulti (Influenza) ae ou

te le‘i faia poo le mae‘afoiolou
tuipuipuiaole COVID-19?

Ua fautuaina e tatau ona fai lou tuipuipuia
ole MMRi le 4 vaiaso ae e le‘i faia lou
tuipuipuia o le COVID. Afaiete mana‘o

e faia seisi ou tuipuipui pe a mae‘aona
fai lou tuipuipui o le Pfizer, etatauona \/

faia lea tulaga pe a tuana’i le 2 vaiaso talu
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ona failou tui lonalua. Faamolemole ia
siaki i lau foma‘i faaleaiga poo isi foma’i
faapitoa a‘o le'i faia se tuipuipui.



Lou taimi atofainamole
Tuipuipuiao le COVID-19

1) 0 le imeli poo fe’au tusitusia o le a lafoina
atu mo le faatonuina o sou taimi atofaina
Mo tuipuipui.

2 O le alafoina atu ia oe se imeli faamanatu ma se
fe’au tusitusia mo ou tuipuipui ae e le'i faia ou tui.
(Manatua: o le a mana‘omia le faia o ou tui e luaina
ia puipuia atoatoa oe).

3 Afai e te mana‘o inaia suia le aso, taimi poo le
nofoaga e fai ai lou tuipuipui e mafai ona e faia lenei
tulaga e alaile bookmyvaccine.nz pevala'au le
telefoni 0800 28 29 26.

4)0 le a e mauaina se imeli ma se fea’u tusitusia e
faamaonia ai ni suiga e te faia.

5 | laeauaiioutaimiatofaina mo tuipuipui.



Mo nisi
faamatalaga:

Vala’au le Fesoasoani a le Vaccination
Helpline:0800 28 29 26

E avanoa faamatala’upu.

Talanoailau foma’i faaleaiga

Asiasiile:
immunisation.northernregion.health.nz
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https://www.health.govt.nz/our-work/diseases-and-conditions/covid-19-novel-coronavirus/covid-19-vaccines/covid-19-vaccine-resources

A otatousisiinailuga
lima o o tatou ofu, ua
tatou fesoasoani fo’'imo
le puipuiga o lo tatou
afio’aga.

la tatou fa‘aauau pea ona
puipuia Aotearoa.
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