Opisy przypadkéw — leczenie przy uzyciu naktadek Invisalign First invisqlign first

Faza 1 leczenia ortodontycznego z uzyciem

przezroczystych naktadek Invisalign First

Klasa Il, podgrupa 1, wystajacy gorny siekacz, zgryz gteboki, niewystarczajaca przestrzen na kty state

Dr Terry Gruelle (Cincinnati, Ohio, Stany Zjednoczone)
Dr Terry Gruelle jest ortodontg z certyfikatem ABO i absolwentem Uniwersytetu Karoliny Pétnocnej. Prowadzi praktyki
w Cincinnati w stanie Ohio oraz w péthocnym Kentucky. Leczyt ponad 4000 pacjentéw za pomocg naktadek Invisalign®.

Pacjent: Dokumentacja poczatkowa:
Wiek: 9,5-letnia dziewczynka

Gtéwny problem: najwazniejszym
problemem byt wystajgcy gorny prawy
siekacz.

Rozpoznanie:
* Woczesne uzgbienie mieszane

* Znaczne wysuniecie goérnego prawego
siekacza przysrodkowego

* Relacja zgryzowa klasy Il, podgrupy 1
(umiarkowana)

* Wypukty profil szczeki z lekkg
retrognacjg zuchwy

» Ciezki zgryz gteboki, z urazem
dzigsta lewego dolnego siekacza
przysrodkowego po stronie wargowej,
spowodowanym gtebokim nagryzem
pionowym

» Umiarkowane zwezenie tuku

» Utrata przestrzeni dla ktow mlecznych
i niewystarczajgca przestrzen dla kiow
statych. Kty zostaty usuniete przez
miejscowego stomatologa ogolnego
okoto 2 lata wczesniej.

Wszystkie opinie wyrazone w tym opracowaniu sg opiniami jego autoréw i moga nie pokrywac sig z opiniami firmy Align Technology.
W zwigzku z tym opracowaniem autor otrzymat honorarium od firmy Align Technology. 1
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invisalign first

Plan leczenia:

Skany wewnatrzustne iTero Element® dla wszystkich modeli
cyfrowych i w celu rejestracji zgryzu.

Wykonanie intruzji gérnych i doinych siekaczy, aby zredukowac¢
zgryz gteboki. Wykorzystane elementow naktadek Invisalign® First:

Wyréwnanie nieekstrakcyjne w dwoch oddzielnych fazach: »  Zoptymalizowane zaczepy retencyjne

» Faza 1: Likwidacja wysuniecia zebow, wyréwnania
przedniego, zgryzu gtebokiego i zwezonych tukow.

Zaczepy jezykowe na goérnych siekaczach zapewniajg
kontrole rotacji i utrzymanie aparatu przy zachowaniu

Usuniecie zaburzen zebow przednich, aby zapewnié
zuchwie swobode nieograniczonego wzrostu w kierunku
jej maksymalnego potencjatu (w razie potrzeby uzywajac
wyciggow elastycznych klasy Il podczas stosowania
dodatkowych naktadek).

« Faza 2: Likwidacja wszelkich rozbiezno$ci w ptaszczyznie
strzatkowej i dlugosci tukow zebowych w catkowicie
wyrznietym uzebieniu statym.

maksymalnej estetyki. Ze wzgledu na zbyt duzy
poczgtkowy nagryz poziomy nie mozna byto umiescic
precyzyjnych ramp nagryzowych w poczgtkowej

serii naktadek. Do rotacji, proklinacji i intruzji

siekaczy zastosowano natomiast zaczepy jezykowe.
Umiejscowienie jezykowe tych zaczepdw maksymalizuje
korzysci estetyczne wynikajgce z zastosowania naktadek
Invisalign.

*  Wz6r etapowania trzonowcow Molars First (trzonowce

Wyréwnanie zebdw przednich i likwidacja wysuniecia gérnego przesuwane w pierwszej koplejnosci)

prawego siekacza przysrodkowego. Poszerzenie tukéw zebowych
i dystalizacja segmentow bocznych w celu stworzenia odpowiedniej »  Kompensacja wyrzynania w naktadkach wszystkich kiéw
przestrzeni dla ktéw statych. statych

Retencja do czasu catkowitego wyrzniecia sie zebow statych.

Przygotowanie planu i podziat na etapy ClinCheck®:
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Wszystkie opinie wyrazone w tym opracowaniu sg opiniami jego autoréw i moga nie pokrywac sig z opiniami firmy Align Technology.
W zwigzku z tym opracowaniem autor otrzymat honorarium od firmy Align Technology.



Opisy przypadkéw — leczenie przy uzyciu naktadek Invisalign First invisqlign first

Skan postepu po 7 miesigcach leczenia naktadkami w fazie 1. Wyniki leczenia (11 miesiecy od dokumentacji poczatkowej do
(»etap 0” zamowienia dodatkowych naktadek): retencji, 32 + 20 goérnych i 32 + 20 dolnych naktadek Invisalign
First, 38 tygodni aktywnego leczenia):

Wszystkie opinie wyrazone w tym opracowaniu sg opiniami jego autoréw i moga nie pokrywac sig z opiniami firmy Align Technology.
W zwigzku z tym opracowaniem autor otrzymat honorarium od firmy Align Technology. 3
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invisalign first

Omowienie kliniczne:

Wszystkie nasze cele dotyczgce wyréwnania zgbow, poszerzenia
tuku zebowego, zdrowia dzigset i korekty zgryzu gtebokiego zostaty
osiggniete. Wysuniety goérny prawy siekacz i gteboki nagryz pionowy
zostaty skorygowane do funkcjonalnego nagryzu pionowego

i nagryzu poziomego. Odzyskano réwniez utracone przestrzenie dla
ktéw mlecznych.

Uraz dzigsta w segmencie 24 spowodowany zgryzem gtebokim
zostat prawidtowo odbudowany, a po zakonczeniu leczenia
w ramach fazy 1 pozostato 2 mm dzigsta.

Czas leczenia od momentu dokumentacji wstepnej do dostarczenia
aparatu retencyjnego wyniést 11 miesiecy, przy czym zastosowano
32 + 20 goérnych i 32 + 20 dolnych naktadek Invisalign® First.
Catkowity czas aktywnego leczenia wynidst 38 tygodni. Naktadki byty
zmieniane co tydzien przez pierwszych 6 tygodni, a nastepnie co

5 dni, az do zakonczenia pierwszej serii naktadek. 20 dodatkowych
naktadek zmieniano co 5 dni.

Poprawa nagryzu poziomego byta wiecej niz wystarczajgca, aby nie
trzeba byto stosowac wyciggow elastycznych klasy Il.
Spodziewamy sie, ze niewielka otwarto$¢ w okolicy trzonowcow
mlecznych ustgpi samoistnie po wyrznieciu sie zebow i osiggnieciu
petnego kontaktu przez zeby state.

W goérnym tuku zebowym zastosowano aparat Theroux, a w dolnym
tuku zebowym 2-2 fgczone jezykowo druty 0,0195 cala o potréjnym
splocie z ruchoma naktadkg Essix™. Zdejmowane aparaty
retencyjne noszono tylko w nocy.

Matka pacjentki byta zachwycona tym, jak wygodne

i bezproblemowe byto leczenie fazy 1 przy uzyciu naktadek
Invisalign w poréwnaniu z tradycyjnymi aparatami, ktére byty
uzywane do leczenia u jej pozostatych dzieci. Nie byto wizyt

w trybie pilnym, naktadki byly tatwe w noszeniu, a utrzymanie
prawidtowej higieny jamy ustnej nie sprawiato trudnosci. Warto
réwniez odnotowag, ze faza 1 leczenia trwata niecaty rok

i wymagato to tylko 9 wizyt od dokumentacji wstepnej do zatozenia
aparatu statego.

Ze wzgledu na pozytywne wyniki, jakie uzyskaliSmy podczas
leczenia Invisalign First, nasi pracownicy w petni akceptujg
obecnie przezroczyste naktadki w procesie przywracania usmiechu
u mtodszych pacjentow.

Jesli chcieliby Panstwo podzieli¢ sie wynikami leczenia z uzyciem nakfadek Invisalign, prosimy nadsyta¢ opisy przypadkéw na adres

Galerii Invisalign:

> submit.InvisalignGallery.com

Wszystkie opinie wyrazone w tym opracowaniu sg opiniami jego autoréw i moga nie pokrywac sie z opiniami firmy Align Technology. W zwigzku z tym

opracowaniem autor otrzymat honorarium od firmy Align Technology.
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