
 

 
  

 

 

 

 

 

Välkomna till BB Stockholm 

- praktisk information 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

BB Stockholms lokaler 

 

• Våra födelserum och antenatalrum ligger på plan 9. 

• Våra familjerum ligger på plan 4 (målpunkt Q), plan 6 (målpunkt P) och plan 9 

(målpunkt Q). 

• Vår Specialistmödravård och Förlossningsmottagning ligger på plan 4 

(målpunkt Q). 

• Kod till entrédörrarna finns på insidan av dörren. 

Packlista 

• Födelsebrev om det finns 

• Kläder till dig själv och din partner (eller annan stödperson) 

• Kläder till barnet att åka hem i. Under tiden på BB Stockholm uppmuntrar vi till 

att barnet ligger hud mot hud, så då räcker det oftast med blöja och en filt på 

barnet 

• Filtar till barnet 

• Babyskydd/bilbarnstol (kan ligga kvar i bilen om ni har egen bil) 

• Tofflor eller andra sköna inneskor 

• Snacks om ni önskar (ej nötter eller citrusfrukter) 

• Hygienartiklar 

• Högtalare så att du kan spela din favoritmusik* 

*Bluetooth-högtalare finns på födelserummen 

Parkering 

 

Parkering finns utanför entrén. När ni kommer till oss kan ni få en QR-kod som ger er 

rabatt på parkeringen och då blir maxtaxan 150 kronor/dygn. För att använda QR-

koden måste ni ladda ner appen Apcoa Flow. Betalning sker via app eller P-automat 

och ni står själva för parkeringsavgiften. P-automaten tar betalkort. 

Var god se bilaga. 

 

 



 

 
  

WiFi 

 

Wifi finns. Lösenord får ni på plats. 

 

 

Mat på BB Stockholm 

 

Frukost  

Måndag - fredag 07:00 – 09:30 

Lördag - söndag 07:30 – 09:30 

Lunch 11:30 – 13:30 

Middag 16:30-19:30 

• Lunch och middag värms i mikrovågsugn 

• Partner eller annan stödperson erbjuds mat under vårdtiden 

• Det finns även ett kylskåp avsett för inneliggande familjer att förvara medhavd 

mat och dryck i 

• Matrester slängs i särskilt förvaringskärl i matsalen för återvinning till biogas 

• Tala om för oss om du har specifika allergier 

 

 

Besök 

En partner eller annan stödperson får vara med på antenatalen. För övriga personer 

råder besöksförbud. 

 

Foto och film 

 

På BB Stockholm råder förbud mot att filma eller fotografera personal och andra 

personer på våra avdelningar utan samtycke. 

 

 



 

 
  

Kostnad 

Den gravida/födande betalar 130 kr per dygn från inskrivning till hemgång. 

Partner/medföljare betalar 250 kr per dygn från ankomst. Ingen avgift för anhörig vid 

en igångsättning eller under födsel. När barnet sedan är fött betalar 

partner/medföljare 800 kr per dygn. I priset ingår mat, dryck, sovplats, sängkläder 

och handdukar. 

Vi tar inte emot kontanter så betala gärna med kort. Fakturering är också möjlig. 

 

Pressbyrån 

Finns vid huvudentrén plan 3, Danderyds sjukhus. 

Öppettider pressbyrån: 

 
• Måndag - fredag 06:30-20:00 

• Lördag - söndag 09:00-19:00 

På sommaren eller under storhelger kan öppettiderna förändras. 

 

Apotek 

Apotek Hjärtat på Danderyds sjukhus ligger nära huvudentrén på plan 3. 

Öppettider 

 

• Måndag - fredag 08:00 - 18:00 

• Lördag - söndag 10:00 - 15:00 

På sommaren eller under storhelger kan öppettiderna förändras. 

 

 



 

 
  

 

Barnets personnummer och namn 

Personnummer 

När barnet är fött gör barnmorskan en födelseanmälan till Skatteverket. Om den 

som fött är folkbokförd i Sverige får barnet ett personnummer direkt. Personnumret 

står på journalkopiorna som ni får innan hemgång, på det blad som betecknas FV2. 

Namn 

Ni som föräldrar har tre månader på er att bestämma namn till ert barn. När ni 

kommer hem får ni papper hemskickade, som ni fyller i och skickar in 

till Skatteverket. Om ni som föräldrar har olika efternamn, får barnet automatiskt 

mammans efternamn. Detta kan ni själva ändra i dokumentet från Skatteverket. 

 

Föräldraskapsbekräftelse 

Om du är gift med någon som har fött barn fastställs du automatiskt som förälder. 

Om ni som blivit föräldrar inte är gifta behöver ert föräldraskap fastställas. 

En föräldraskapsbekräftelse gör du enklast i Skatteverkets e-tjänst Digital 

föräldraskapsbekräftelse. Tjänsten kan användas för barn som föds från 1 januari 

2022 och du behöver bekräfta ditt föräldraskap inom 14 dagar från barnets födelse. 

Föräldern som har fött barnet behöver godkänna föräldraskapsbekräftelsen i tjänsten. 

 

 

För mer information, gå in på vår hemsida www.bbstockholm.se  

 

 

http://www.bbstockholm.se/

