
Willkommen in Salerno
Von hier aus lohnt sich Ihr Weg durch die landschaftlich reizvolle Natur dieser Region. Die 
wunderschöne umliegende Amalfiküste wird Sie mit ihrem mediterranen Charme und 
ihrer Ursprünglichkeit begeistern. Aber auch die Stadt Salerno selbst hat Ihnen viel zu 
bieten: Eine zauberhafte Altstadt, ein prachtvoller Dom, das altehrwürdige San-
Benedetto-Kloster oder die duftenden Minerva-Gärten laden zum Entdecken bei der 
geführten Stadtbesichtigung ein. 

Tagesprogramm
Mein Schiff 4, Mittwoch, 28. Oktober 2026

Salerno, Italien

ca. 19 °C N
9 km / h 23 °C 0 %teils

sonnig

Sprache: Italienisch
Liegeplatz: Molo 3 Gennaio

Währung: Euro
Entfernung zum Zentrum: ca. 1 km

Ankunft: 07:00 Uhr 
Alle Gäste an Bord: 17:30 Uhr 

Liegezeit: bis 18:00 Uhr 
Ausgang: Deck 2, Treppenhaus B



Tipps für An-Bord-Bleiber

Viel zu entdecken

Falls Sie heute mal keine Lust auf einen Besuch an Land haben, bleiben Sie einfach an 
Bord und genießen Sie das Gefühl, das Schiff fast ganz für sich allein zu haben. Wir ver-
sprechen Ihnen: auch an Bord kommen Sie heute voll auf Ihre Kosten.

Das Schiff bietet Ihnen eine Vielzahl an wunderschönen Plätzen, an denen Sie entspan-
nen, genießen oder sich auspowern können. Wir geben Ihnen gerne Inspiration für Ihre 
Entdeckungsreise an Bord.

Spiel und Spaß an Deck
Der Klassiker unter den Kreuzfahrtspielen: Ziel beim Shuffle-
board ist es, den Puck ins richtige Feld zu lancieren. Auch Anfän-
ger sind dabei immer gern willkommen, probieren Sie es aus.

Promenadendeck (Backbordseite), Deck 5, 17:00 – 18:00 Uhr

Model für einen Tag
Urlaub ist die schönste Zeit des Jahres. Halten Sie die Erinne-
rungen daran fest und lassen Sie sich bei einem individuellen 
Urlaubsfotoshooting vom CruiseVision Team gekonnt in Szene 
setzen.

Fotogalerie, Deck 5

Aquagymnastik
Das Workout im Wasser schont die Gelenke. Außerdem kräftigen 
Sie durch den Widerstand Ihren gesamten Körper effektiv.

Swimmingpool, Deck 12 (wetterabhängig), 08:15 – 08:45 Uhr 

Sushi, Ente & mehr
Genießen Sie unsere leckeren Sushi-Kreationen oder die  
beliebte Hanami Ente – und das nicht nur am Abend. Wir  
haben heute auch mittags für Sie geöffnet und freuen uns  
darauf, Sie mit unseren Spezialitäten zu verwöhnen.

Hanami – By Tim Raue, Deck 5

Entspannung pur
Genießen Sie eine Massage, Kosmetikanwendungen zum güns-
tigeren Hafentagspreis oder entspannen Sie beim Saunabesuch 
in unserem preisgekrönten SPA & Meer Bereich.

SPA & Meer, Deck 12



Gut zu wissen
Ausweisdokumente
Für den Landgang in Salerno genügt das Mitführen Ihrer Bordkarte. Daher 
empfehlen wir Ihnen, die Reisepässe bzw. Personalausweise auf dem Schiff 
zu lassen. 

Hafenshuttle
Das Hafengelände in Salerno darf nicht zu Fuß verlassen werden; deshalb gibt 
es einen kostenlosen Hafenshuttle-Service. Die Busse verkehren den ganzen 
Tag im regelmäßigen Pendelverkehr zum Ort im Hafen. 

Reinigungsarbeiten an den Balkonen
Heute reinigen wir zwischen 09:00 Uhr und 14:00 Uhr die Balkone auf Deck 
6 bis 11, Backbordseite und im hinteren Schiffsteil sowie auf Deck 14. Unser 
Team wird Ihren Balkon über benachbarte Balkone betreten.

Verschönerungsarbeiten
Die Mein Schiff 4 ist auf den Weltmeeren täglich aufs Neue Wind und Wetter
ausgesetzt und damit auf ständige Pflege angewiesen. Heute werden wir von 
08:00 bis 17:00 Uhr Arbeiten an den Rettungsbooten auf Deck 5 und an den 
Balkonen auf Deck 12 & 15 durchführen. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Reiseleitung auf Landausflügen
Leider stehen Ihnen nicht in jedem Hafen genügend deutschsprachige Reise-
leiter zur Verfügung. Daher werden einige Ausflüge in englischer Sprache 
durchgeführt.

Vorfreude auf Civitavecchia
Eine Kreuzfahrt lebt von der Weite der offenen See ebenso wie von spannenden Häfen und 
Entdeckungen an Land. Morgen erwartet uns ein Tag in Civitavecchia – mit unserem vielfälti-
gen Ausflugsprogramm können Sie unzählige Eindrücke und Erlebnisse an Land sammeln.

Die Kollegen der Landausflugsabteilung auf Deck 4 freuen sich auf Ihren Besuch.

Antike Hafenstadt Ostia
Entdecken Sie die antike Hafenstadt Ostia 
bei einem geführten Rundgang. Bewun-
dern Sie die gut erhaltenen Ruinen des 
Forums, des Theaters und der Thermen 
und tauchen Sie in das Leben der Römer 
ein.

NEU: Auf den Spuren von „Emily in 
Paris – Rom Edition“
Entdecken Sie die Drehorte von „Emily in 
Paris“ in Rom. Erkunden Sie charmante 
Gassen und berühmte Plätze und genießen 
Sie den Panoramablick vom Gianicolo-
Hügel.

Civitavecchia – Stadtrundgang mit 
Verkostung
Entdecken Sie die Altstadt von Civitavec-
chia bei einem geführten Rundgang. Erkun-
den Sie römische Überreste, historische 
Viertel und genießen Sie eine Verkostung 
von Wein und lokalen Spezialitäten.

ITCIV025           

ITCIV033             

ITCIV035            



Programmübersicht � 28.10.2026
Mein Vormittag�  Rubrik  Preis*

08:00 Uhr –  
09:00 Uhr

Kleinkinder – Tobestunde  (0 – 5 Jahre)
Arena, Deck 14 (wetterabhängig)

08:15 Uhr –  
08:45 Uhr

Aquagymnastik
Swimmingpool, Deck 12 (wetterabhängig)  

08:15 Uhr –  
08:45 Uhr

Mein Sonnengruß (in englischer Sprache)
Sport & Gesundheit, Deck 12 

09:15 Uhr –  
10:00 Uhr

Boot Camp Gruppentraining
Sport & Gesundheit, Deck 12 

9 €

09:30 Uhr –  
10:30 Uhr

Infostand „Cardioscan“
Sport & Gesundheit, Deck 12

10:00 Uhr –  
11:00 Uhr

Malkurs für Krabben (3 – 5 Jahre)
Atelier, Deck 4 

19 €

11:00 Uhr –  
11:15 Uhr

Eiskugel-Duft
Sauna, Deck 11 (Zugang über Deck 12)

11:15 Uhr –  
11:45 Uhr

Mini-Band-Power-Workout
Sport & Gesundheit, Deck 12 

Und am Abend?
Das war sicherlich ein erlebnisreicher Tag für Sie heute und er muss noch lange nicht vor-
bei sein. Genießen Sie die besondere Abendstimmung bei uns an Bord und mit unserem 
vielfältigen Programm.

Meisterwerke der Filmmusik
Erleben Sie beeindruckende Akustik und lassen Sie sich vom 
Quartett auf eine musikalische Reise entführen. Tauchen Sie ein 
in die Meisterwerke der Filmmusik und genießen Sie unvergess-
liche Klänge.

Klanghaus, Deck 4, 20:15 – 21:00 Uhr, Kabinen-TV Kanal 9  �

Silent Party
Bei der Silent Party bekommen Sie Kopfhörer und können zwi-
schen verschiedenen DJs wählen. Von außen ist es ruhig, aber 
auf Ihren Ohren läuft die Party! Tanzen Sie mit Ihren Freunden, 
wechseln Sie jederzeit den Sound und feiern Sie so, wie Sie es 
wollen.

Pooldeck, Deck 12, 21:30 – 00:00 Uhr (wetterabhängig)�

Bar-Erlebnis mit Live-Musik
In der Waterkant – Bar & Lounge und in der Schau Bar können Sie 
Abende verbringen, wie es sie kaum noch gibt: angenehme Bar- 
Atmosphäre, gute Weine, vielfältige Cocktails – und Live-Musik.

Waterkant – Bar & Lounge, Deck 4 und Schau Bar, Deck 5



Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
punkte benötigen eine vorherige Anmeldung über die  
kostenlose Mein Schiff ® App oder über das Meine Reisen 
Bordportal unter www.meinschiff.com/meinereisen

APP ahoi!
Mein Schiff ® App

Mein Nachmittag�  Rubrik  Preis*

12:00 Uhr –  
12:45 Uhr

Familien – Kids-Club Zeit (Wdh. 17:30 Uhr)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14

15:30 Uhr –  
17:00 Uhr

Malen mit Kaffee
Atelier, Deck 4 

20 €

16:00 Uhr –  
16:15 Uhr

Aroma-Aufguss (Wdh. 17:00 & 18:00 Uhr)
Sauna, Deck 11 (Zugang über Deck 12)

16:00 Uhr –  
16:30 Uhr

Vortrag: Zähneputzen für den Körper - Unkompliziert 
zu einem schmerzfreien und kräftigen Körper
Schau Bar, Deck 5

16:00 Uhr –  
17:00 Uhr

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 5 (Backbordseite, wetterabhängig)

16:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Familien – Detektivrallye
Waterkant – Bar & Lounge, Deck 4 

16:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Volleyballtreff
Arena, Deck 14 (wetterabhängig) 

16:30 Uhr  CruiseVision – Shooting mit Aussicht
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 5

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Internationale Bierverkostung
Abtanz Bar, Deck 5 

19 €

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Infostand mit Babor-Kosmetik
Anckelmannsplatz – Buffet-Restaurant, Deck 12

17:15 Uhr –  
17:45 Uhr

Tabata 
Sport & Gesundheit, Deck 12 

17:30 Uhr –  
18:30 Uhr

Exklusiver Sail Away Cocktail „Tom Collins“
Unverzicht Bar, Deck 12

3,90 €

17:30 Uhr –  
20:30 Uhr

CruiseVision – Vespa Fotoshooting
TUI Bar, Deck 4

Mein Abend�  Rubrik  Preis*

ab
18:00 Uhr 

Sail Away mit CruiseVision
Laufstrecke, Deck 12

18:00 Uhr –  
19:00 Uhr

„Shapes“ Infostand
Anckelmannsplatz – Buffet-Restaurant, Deck 12

18:00 Uhr –  
19:00 Uhr

Offene Fragestunde mit Ihrem EMS-Gastexperten
Sport & Gesundheit, Deck 12

18:00 Uhr –  
22:00 Uhr

Charm-Event
Neuer Wall – Einkaufspassagen, Deck 4

18:15 Uhr –  
18:45 Uhr

Tiefenentspannung
Sport & Gesundheit, Deck 12 

18:30 Uhr –  
19:30 Uhr

Kreative Auszeit für Freunde (6 – 17 Jahre)
Atelier, Deck 4 

10 €
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Genuss EntspannungSpielFitness

Information Mein Schiff ® InklusivleistungenUnterhaltung

Kids & TeensVortrag

Kreativität

Abendempfehlung
Ihre Varieté-Kreuzfahrtdirektorin lädt ein: Das Mein Schiff ® 
Ensemble präsentiert eine mitreißende Nummernshow, die 
die Vielfalt des Entertainments an Bord erlebbar macht. Mit 
kreativen Inszenierungen, beeindruckenden Darbietungen und 
modernster Bühnentechnik verwandelt sich das Theater in das 
authentische Mein Schiff ®  Varieté – einzigartig durch wechselnde 
Darbietungen auf jedem Schiff.

Theater, Deck 4 & 5, 21:30 – 22:30 Uhr, Kabinen-TV Kanal 8  

Mein Abend�  Rubrik  Preis*

18:30 Uhr –  
20:00 Uhr

Einhorn-Workshop (3 – 11 Jahre)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14 

10 €

19:00 Uhr –  
19:45 Uhr

Oliver Pfundt: Magic-Comedy – moderne Zauberei
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8  

19:00 Uhr –  
20:30 Uhr

CruiseVision – Goldenes Fotoshooting
Schau Bar, Deck 5

19:00 Uhr –  
21:00 Uhr

CruiseVision – Iris Fotoshooting Happy Hour
TUI Bar, Deck 4

19:30 Uhr –  
20:30 Uhr

Bingo
Schau Bar, Deck 5 

ab 
2 €

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Gin-Workshop
Bistro La Vue – Feiner Fisch, Deck 4 (Zugang über Deck 5) 

49 €

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Sportlicher Piranha-Treff (9 – 11 Jahre)
Arena, Deck 14 (wetterabhängig)

20:00 Uhr –  
21:30 Uhr

Entspannungs-Dotting
Atelier, Deck 4 

19 €

20:00 Uhr –  
21:30 Uhr

Entspannungs-Workshop für Kids (6 – 11 Jahre)
Kidslounge, Deck 14 

10 €

20:00 Uhr –  
00:00 Uhr

Casino PlaySeas – Straight BlackJack
Casino & Lounge, Deck 5

5 €

20:00 Uhr –  
00:00 Uhr

Exklusive Zigarrengenussstunden 
Casino & Lounge, Deck 5, Champagner Treff, Deck 5,  
Außenalster – Bar & Grill, Deck 14, Überschau Bar, Deck 14 

ab 
13,50 €

20:15 Uhr –  
21:00 Uhr

Vivid Streichquartett: Meisterwerke der Filmmusik
Klanghaus, Deck 4, Kabinen-TV Kanal 9  

20:30 Uhr –  
21:00 Uhr

Handpflege-Workshop von Gebr. Heinemann
Neuer Wall – Einkaufspassagen, Deck 5

21:00 Uhr –  
23:45 Uhr

Live-Musik mit dem Duo ViraDiego
Waterkant – Bar & Lounge, Deck 4 

21:00 Uhr –  
00:00 Uhr

Exklusive Saunanacht
SPA & Meer Saunabereich, Deck 11 

59 €

21:15 Uhr –  
23:45 Uhr

Live-Musik mit der Showband „Fresh Groove“ 
Schau Bar, Deck 5 

21:30 Uhr –  
22:30 Uhr

Varieté Voyage 
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8  

21:30 Uhr –  
00:00 Uhr

Silent Party
Pooldeck, Deck 12 & 14 (wetterabhängig)

ab 
00:15 Uhr

Disco-Nacht mit DJ Oli
Abtanz Bar, Deck 5



Empfehlungen des Tages

Wichtige Telefonnummern

Diese Telefonnummern können Sie von Ihrem Kabinentelefon aus erreichen. 

Notruf 99999 Bitte nur im Notfall anrufen
Rezeption, Deck 3 55555 (Rund um die Uhr)
Bordhospital, Deck 3 73000 (09:00 – 11:00 Uhr & 18:00 – 20:00 Uhr)
Notfalltelefon der Mein Schiff 4 +49 40 30187410 (Rund um die Uhr)

Signierte Seekarte
Die Seekarten-Collage von CruiseVision vereint Kapitänsauto-
gramm, Seemeilen und Ihr persönliches Bild. Ein zeitloser 
Schatz als Andenken an Ihre Reise. Jetzt an Bord sichern.

Fotogalerie, Deck 5

Hair SPA on Sea – Würfelaktion 
Werfen Sie mit drei Würfeln eine möglichst hohe Augenzahl.  
Für jeden Punkt auf dem Würfel erhalten Sie 1 % Rabatt auf die  
Produkte von PAUL MITCHELL®. Wer schafft 3 x 6 = 18 %?

Friseur, Deck 12

Vortrag: Zähneputzen für den Körper
Unkompliziert zu einem schmerzfreien und kräftigen Körper: 
Erfahren Sie in diesem Vortrag, wie wichtig es ist, die Muskula-
tur regelmäßig und mit den richtigen Reizen zu trainieren.

Schau Bar, Deck 5, 16:00 – 16:30 Uhr

Charm-Event
Glücksbringer für Ihre Reise: Sichern Sie sich heute bei Heine-
mann auf Deck 4 das Sammel-Set mit fünf Charms  oder holen 
Sie sich 3 Charms Ihrer Wahl – und erhalten Sie ein Gratis-Arm-
band (Wert: 29,99 €) dazu.

Neuer Wall – Einkaufspassagen, Deck 4

Würfelaktion im SPA & Meer
Würfeln Sie Ihren individuellen Rabatt von bis zu 24 % auf Ihre 
heutige Massage, Kosmetik oder Physiotherapie. Jeder Wurf 
gewinnt! Nur gültig für Neubuchungen am heutigen Tag.  

SPA & Meer, Deck 12� – 24 %

Gin-Workshop
Überall auf der Welt stellen Destillerien ihren eigenen Gin her. 
Dies können Sie nun auch bei uns an Bord. Lernen Sie alles 
rund um den Gin und kreieren Sie Ihren ganz eigenen Gin.

Bistro La Vue – Feiner Fisch, Deck 4, 20:00 – 21:00 Uhr � 49 €
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SPA & Sport

SPA & Meer 75000 12 SPA-Rezeption: 08:00 – 21:30 Uhr
Sauna  (Zugang über Deck 12) 11  09:00 – 21:00 Uhr
Sport & Gesundheit 75001 12 Fitnessstudio: Durchgehend geöff net

Betreuungszeit: 07:00 – 19:00 Uhr
Laufstrecke 14  07:00 – 09:00, 19:00 – 21:00 Uhr

Landausflüge

Beratungszeiten 4  17:00 – 19:00 Uhr

Heutige Öffnungszeiten 28.10.26

Bars & Lounges Deck Öff nungszeiten

Abtanz Bar 5  ab 22:00 Uhr
Außenalster – Bar & Grill 14 Bar: ab 10:00 Uhr

Grill: 12:00 – 18:00 Uhr
Casino & Lounge 5 ab 18:00 Uhr
Champagner Treff 5  Durchgehend geöff net
Diamant Bar 5  Durchgehend geöff net
Eis Bar 12  12:00 – 18:00 Uhr
Himmel & Meer Lounge 12 ab 10:00 Uhr
Schau Bar 5  ab 17:00 Uhr
Saftwerft 3 08:00 – 18:00 Uhr
TUI Bar 4 ab 09:00 Uhr
Unverzicht Bar 12 ab 10:00 Uhr
Überschau Bar 14 ab 10:00 Uhr
Waterkant – Bar & Lounge 4 ab 17:00 Uhr

Restaurants & Bistros

Anckelmannsplatz – 
Buffet-Restaurant 

12 Frühstück: 06:00 – 11:30 Uhr
Mittagessen: 11:30 – 17:30 Uhr
Kaff ee & Kuchen: 15:30 – 16:30 Uhr 
Abendessen: 17:30 – 21:30 Uhr

Atlantik – Klassik 3 Frühstück: 06:30 – 09:30 Uhr
Abendessen: 18:00 – 21:30 Uhr

Atlantik – Mediterran 4 Frühstück: 07:00 – 10:00 Uhr
Abendessen: 18:00 – 21:30 Uhr

Backstube 12 06:00 – 21:30 Uhr
Bistro La Vue – Feiner Fisch
(Zugang über Diamant Bar, Deck 5)

4 Frühstück: 07:30 – 11:00 Uhr
Mittagessen: 12:00 – 14:00 Uhr
Kaff ee & Kuchen: 15:30 – 16:30 Uhr 
Abendessen: 17:30 – 22:00 Uhr

Diamant Service 53007 Exklusiver 24-Stunden-Getränke- & Snackservice              Durchgehend erreichbar
GOSCH Sylt 12 Frühstück: 07:00 – 10:00 Uhr

Mittagessen: 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen: 18:00 – 21:30 Uhr

Hanami – By Tim Raue 5 Mittagessen: 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen: 17:30 – 22:00 Uhr

La Spezia – Italienisch genießen 5 Abendessen: 17:30 – 22:00 Uhr
Surf & Turf – Steakhouse 5 Abendessen: 17:30 – 22:00 Uhr
Tag & Nacht – Bistro 5 Durchgehend geöff net

Kids & Teens

Insel der Seeräuber – Kids-Club 14 09:00 – 21:00 Uhr
Spielbudenplatz 4 Durchgehend geöff net
Nest – Baby-Raum 14 Durchgehend geöff net
Sturmfrei – Teenslounge 4 Durchgehend geöff net

Weitere Öffnungszeiten

Atelier 4 Öff nungszeiten richten sich nach dem Programm
Bordreiseleitung 5  08:00 – 11:00, 17:00 – 19:00 Uhr
Meine Reisewelt 4  08:00 – 12:00, 16:00 – 21:00 Uhr
Casino 5 Automaten: ab 20:00 Uhr

Blackjack: ab 20:00 Uhr
Fotogalerie 5 18:00 – 22:00 Uhr
Friseur 48500 12 08:00 – 20:00 Uhr
Neuer Wall – Einkaufspassagen 4 – 5 18:00 – 22:30 Uhr
Tattoo-Studio 58600 4  18:00 – 20:00 Uhr
wallPen 4  geschlossen


